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SINTESIS

La investigacion parte de identificar la insuficiente preparacion para un oficio desde el proceso de formacion de
las habilidades matematicas en los escolares con retraso mental. Su objetivo es la elaboracién de una
estrategia didactica, sustentada en una concepcion didactica de la formacion de las habilidades matematicas y
laborales que permita la preparacion de los escolares con retraso mental para el desempefio en un oficio.

Se abordan los principales fundamentos tedricos que sustentan las relaciones que se establecen entre el
proceso de formacién de habilidades matematicas y la preparacién en el oficio de los escolares con retraso
mental, se revelan las principales tendencias existentes en este proceso y se constata la situacion actual que
caracteriza el problema cientifico.

De ello, emerge una concepcion didactica de la formaciéon de habilidades matematicas y laborales para la
preparacion en el oficio del escolar con retraso mental contextualizada, desarrolladora, diferenciada e
integradora. Se estructura, a partir del método sistémico estructural funcional, que revela la relacion coherente
que existe entre todo el sistema y cada uno de los subsistemas y componentes que lo conforman, a la vez, en
su integracion, dan cuenta de nuevas cualidades resultantes dinamizados por el principio de caracter proactivo
sociointegrador, como guia del accionar del docente en el proceso de su orientacidn, ejecucion y evaluacion
para establecer los niveles de relacion entre las habilidades matematicas y laborales, que permitan lograr la
preparacion y desempefio en un oficio de los escolares con retraso mental.

La estrategia didactica de la misma naturaleza, se organizd por etapas como concrecion practica de la
concepcion. EI método de consulta a especialistas, permitié corroborar la factibilidad de la concepcién
didactica. La validacion en la practica pedagégica de la estrategia didactica fue realizada mediante el pre —
experimento para la constatacion de su efectividad. Los datos compilados corroboran la novedad y efectividad

de las propuestas en la investigacion.
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INTRODUCCION

La historia de los sistemas educacionales, revela que su desarrollo ha estado generado por las transformaciones, que
en diferentes periodos, se emprenden para dar respuesta a las exigencias de las cambiantes condiciones econémicas
y sociales; asi como a los resultados cientificos que se obtienen en los diferentes campos del saber. En ese sentido,
son multiples las concepciones existentes en cuanto a la atencion a las necesidades educativas especiales, asociadas
a distintos tipos de discapacidad; de ahi que, predominen criterios sobre la inclusion escolar y atencion a la diversidad
con una misma escuela para todos; pero en la que a cada cual se le atiende, segun las necesidades vy
potencialidades.

En la actualidad, en medio del contexto econdmico-social extremadamente complejo que enfrenta la educacién en
Cuba, se transita por reformas educativas y modemizaciones curriculares, que contemplan una imprescindible
dialéctica de la unidad y la diversidad con posiciones tedricas integradoras e inclusivas que propician un desarrollo
cualitativamente superior del proceso de ensefianza — aprendizaje, que tiene como maxima aspiracion: transformar la
escuela desde la base, remodelar los fundamentos y hacer mas solidos los efectos instructivos y formativos.

Estas exigencias sociales presuponen un gran reto para la Educacion Especial, no vista como una ensefianza sino
como una politica educativa, como una forma de ensefiar a los escolares con retraso mental, enriquecida con todos
los recursos necesarios, los apoyos y la creatividad, en cada caso que lo requiera. Conduce a la transformacién y
desarrollo al ritmo peculiar de cada uno, de manera permanente, optimizando sus posibilidades.

El constante perfeccionamiento desarrollado en las Ultimas décadas por el Ministerio de Educacidn, coloca en mejores
condiciones los cambios sustanciales en las formas de ensefiar, aprender y evaluar, que se requiere en los escolares

con retraso mental. Demanda de otra mirada y cambios en la practica, donde se deben precisar diversas ayudas de



tipo personal, didacticas, técnicas o materiales y establecer el aprendizaje activo de conocimiento Util, como el centro
de la vida escolar.

Este proceso plantea como objetivo, el méximo desarrollo intelectual posible en correspondencia con sus
caracteristicas y la formacion de habilidades sociolaborales, que les permita una mejor calidad de vida e inclusion
social, para ello, el escolar necesita de una cultura basica que le posibilite el dominio de objetivos esenciales de la
Lengua Materna, la Matematica y la Historia. Al respecto Vigostki (1987) afirmd: “(...) no podemos educar al retrasado
mental separandolo de las ciencias (Lingtiistica, Matematica, Historia, Ciencias Naturales). Esto le posibilita combinar
la actividad laboral dominante y adaptarse con éxito al medio que le rodea y convertirse en un miembro mas de la
sociedad”.!

Al respecto, la ensefianza de la Matematica ha sido siempre uno de los aspectos esenciales de la educacion de las
nuevas generaciones, incluyendo las personas con retraso mental, pues posee un importante papel; lo que hace que
el aprendizaje se erija en una necesidad para que todos los escolares reciban una adecuada preparacion para la vida
y el trabajo.

Segun Fernandez, L. (2000), la Matematica es “(...) el arte de resolver problemas™, es “(...) el arte del saber y del
poder?. Como parte de la ciencia es la expresion abstracta que la mente humana ha generado para organizar,
identificar, sistematizar simbdlica y sisteméaticamente el mundo de los objetos de conocimientos, siendo basicamente, -
su intencionalidad de existencia -, la utilidad que la hace presente en cualquier situacion. Es decir, esta se desarrolla
para servir a un objetivo, se hace inteligible para ser usada y no petrificada por lo que se ha ensefiado en las distintas
modalidades didacticas, por lo que se estudia bajo diferentes enfoques de la Psicologia pedagdgica.

La formacion matematica de los escolares con retraso mental tiene entre sus objetivos: contribuir al desarrollo de las

habilidades y conocimientos matematicos para aplicarlos en la soluciéon de problemas cotidianos, con el fin de

Magomedona, I. (1987). Problemas actuales de la Oligofrenopedagogia y de la Oligofrenopsicologia. Ciudad de la. Habana: Editorial Pueblo y
Educacion. p. 8.

2 Fernandez, L. (2000). Andlisis de la ensefianza de las matematicas en el primer y segundo grado de la zona rural. Tesis de Maestria. Ciudad de la
Habana. Universidad de Ciencias Pedagdgicas Enrique José Varona. p. 1.

3 |bidem, p.1.



prepararlos para la incorporacion a la vida sociolaboral activa e independiente, al tiempo que ofrece multiples
posibilidades para contribuir al proceso de preparacion del desempefio en un oficio.

En su organizacién didactica, han de tomarse en consideracion los retos y desafios relacionados con la
automatizacién de la produccion y los servicios, las nuevas formas de organizacion del trabajo, las formas
descentralizadas de la organizacion de la produccion y la sociedad, los modelos productivos basados en la
cooperacion y el intercambio de roles profesionales (interdisciplinariedad y multidisciplinariedad), que imponen los
momentos actuales del desarrollo cientifico y tecnoldgico para ofrecer calificacion laboral a los escolares con retraso
mental en un oficio, lo cual cada vez reduce la posibilidad de encontrar oferta de empleo.

Los lineamientos de trabajo de la asignatura tienen el propésito de orientar a todo el personal docente en los objetivos
basicos, habilidades docentes e intelectuales que evidencian la calidad del aprendizaje del escolar; no obstante, en la
planificacion y ejecucion del proceso de ensefianza — aprendizaje de esta asignatura no siempre se tienen en cuenta
los fundamentos cientificos de la Didactica Especial en sus concepciones mas avanzadas, los diferentes enfoques y
tendencias actuales para su integracion con el proceso de preparacion en el oficio; asi como las exigencias para
acceder a un puesto de trabajo y participar activamente en la produccion de bienes materiales y de servicios. Esto
precisa de una nueva mirada que constituye un reto para el perfeccionamiento en la actualidad.

La revision de la temética, el estudio de la literatura especializada y la experiencia personal sustentada en la practica,
permiten identificar que en las ciencias pedagogicas, el tema de la Matematica para la vida practica y laboral de los
escolares, ha sido abordado por diferentes especialistas intemacionales y nacionales, con propuestas didacticas y
metodol6gicas acerca de como adecuar los contenidos matematicos a la formacidn politécnica, a partir de una mayor
integracion del estudio con el trabajo en los diferentes niveles de educacion.

Desde la Matematica, en el @mbito internacional, autores como Brown y Dyer (1960); Grossman, G (1976 — 1982);
Bruno (2010); Colmenares, Silva y Viscaya (2011); Soto (2014) y otros nacionales como; Campistrous, L. y

Hemandez, H. (1989), Gonzalez, H. (1993), Ferrer, M. (2000), Alvarez, R. (2000), Maza, R. (2003), Guirado, V. (2004),



Salabarria, M. (2009) han abordado la problemética relacionada con las posibilidades de integrar el proceso de
ensefianza - aprendizaje de la Matematica con el proceso de preparacion para la vida, integralmente, incluyendo lo
laboral.

En esa direccidn, los aportes realizados estuvieron dirigidos esencialmente hacia la propuesta de modelos, estrategias
y acciones enfocadas en los elementos generales y organizativos del proceso de ensefianza - aprendizaje, la
formacion de habilidades para la solucion de problemas relacionados con la vida practica y laboral, el
perfeccionamiento del curriculo, la formacion de habilidades para el trabajo correctivo compensatorio y el papel de la
escuela, la familia y la comunidad en dicho proceso.

Desde la formacion laboral, se destacan en Cuba, las aportaciones de: Cerezal, J. (1993), Garcia, G. y Addine, F.
(1999) Avila, E. (2002), Fong, A. (2003), Semanat, Y. (2003) y Sierra, R. (2004) vinculadas con estrategias,
metodologias y modelos para el perfeccionamiento del desempefio profesional en la conduccidn del proceso de
formacion laboral del escolar en la educacion regular, con un caracter integral y cabe mencionar, como resultados méas
recientes, la consulta de importantes investigaciones relacionadas directamente con el proceso de formacion laboral
de los escolares con retraso mental, derivadas de tesis doctorales de los autores Calvo, M. (2005), Ramirez, T. (2008),
Cabrales, K. (2009), Femandez, Y. (2010) y Rodriguez, E. (2014), referidos al desarrollo de las motivaciones laborales,
la estructuracion de la actividad laboral y su incidencia en el desarrollo de la actividad cognoscitiva, la formacion de las
habilidades laborales y motrices, el papel de escuela y de la familia en este proceso, entre otros temas.

En la revision de estos trabajos, se observan valiosos aportes para la comprension tedrica y metodoldgica relacionado
con el proceso de ensefianza — aprendizaje de la Matematica y el desempefio en el oficio en que se prepara al escolar
con retraso mental; sin embargo, aun cuando se evidencian progresos en las investigaciones, se manifestaron
insuficiencias tedricas en el tratamiento didactico para la formacion de las habilidades matematicas y su relacién con

las habilidades laborales que permitan favorecer el adecuado desempefio en los diferentes oficios.



En el Modelo del egresado de la educacion especial para escolares con retraso mental, se declara que deben poseer
una formacion basica, que comprenda: el desarrollo méximo de capacidades y habilidades de acuerdo con sus
posibilidades, lo que implica estimular el desarrollo y no solo ensefiarlos a leer, a escribir y calcular elementalmente,
sino prepararlo para la vida, de forma tal, que puedan enfrentarse a problemas, razonar, buscar alternativas, pensar y
actuar como lo exige su condicion de futuro ciudadano adulto e independiente, integrado a la vida sociolaboral de su
tiempo para la preparacion adulta e independiente.
Este proceso exige el dominio por parte de los escolares de determinadas habilidades matematicas y laborales, el cual
debe producirse durante la preparacion laboral y formacién integral como futuro ciudadano. Esas habilidades
constituyen un sistema de operaciones psiquicas y practicas necesarias que permiten la aplicacion de forma exitosa
de los conocimientos asimilados, a la solucion de problemas y tareas ya sean practicos o mentales. De ahi, la
necesidad de aprovechar las potencialidades que ofrece el contenido de la Matematica a los escolares con retraso
mental para facilitar la formacién de habilidades matematicas que potencien la formacion de las habilidades laborales;
pero siendo consecuente con los diferentes niveles de sistematicidad de las habilidades.
La aplicacion de un diagndstico factico acerca de las particularidades del proceso de ensefianza — aprendizaje de la
Matematica y su relacidn en el proceso de preparacion de los escolares con retraso mental en el o los oficios en la
provincia Santiago de Cuba, asi como el andlisis de los estudios tedricos y de los documentos normativos y
metodoldgicos de este, se pudo constatar que:
» En la ejecucidn del proceso de ensefianza - aprendizaje de la Matematica no siempre se emplean métodos,
procedimientos, estrategias y/o adaptaciones curriculares que permitan una didactica integradora,
contextualizada y desarrolladora en relacidn a la preparacion de los escolares con retraso mental en los

oficios.



» Enla preparacion metodoldgica de los docentes son limitadas las actividades en el tratamiento de los niveles
de actuacion didactica para aprovechar las potencialidades de la asignatura en el proceso de formacion de
habilidades matematicas, teniendo en cuenta los intereses y necesidades para la formacién laboral.

» No se sistematiza en el aprendizaje de los contenidos matematicos la intencionalidad en la formacion de las
habilidades mateméaticas de forma tal que se favorezca la formacion laboral para el desempefio en un oficio
por parte de los escolares.

» Resultan insuficientes los materiales didacticos, las guias de apoyo, los medios de ensefianza y otros
recursos didacticos que necesitan los docentes para la direccion del proceso de ensefianza - aprendizaje de
los escolares con retraso mental, que demuestren la relacion entre la Matemética y la formacion laboral.

Atendiendo a lo antes expuesto, se formula el siguiente problema cientifico: ; Cdmo favorecer la preparacion para un
oficio desde el proceso de formacion de las habilidades matematicas de los escolares con retraso mental?

El objeto de investigacion es el proceso de ensefianza - aprendizaje de la Matematica para escolares con retraso
mental y el campo de accion: la formacion de las habilidades matematicas y laborales para la preparacion de un
oficio.

Para el desarrollo de la investigacidn se propone como objetivo: elaboracion de una estrategia didactica, sustentada
en una concepcién didactica de la formacién de las habilidades matematicas que permita la preparacion de los
escolares con retraso mental para el desempefio en un oficio.

Esto posibilita proponer como hipétesis que: la instrumentacion de una estrategia didactica, sustentada en una
concepcidn didactica de la formacion de las habilidades matematicas, que se constituyen en acciones necesarias de
las habilidades laborales y de la solucion de problemas propios de los diferentes oficios, favorece la preparacion para

el desempefio de los escolares con retraso mental.



La contradiccion fundamental de la investigacion se revela entre la aspiracion de egresar un escolar con retraso

mental laboralmente preparado de acuerdo a su condicidn para el desempefio en el oficio y la necesidad de un

enfoque laboral del contenido matematico.

Para el desarrollo de la investigacion se realizaron las tareas cientificas siguientes:

1. Determinar los referentes epistemologicos generales acerca del proceso del proceso de ensefianza — aprendizaje
de la Matemética para la preparacion en un oficio de los escolares con retraso mental.

2. Analizar las principales tendencias historicas de la ensefianza de la Matematica en la escuela para escolares con
retraso mental y la preparacion para la vida laboral.

3. Diagnosticar la situacion actual del proceso de formacion de habilidades matematicas y la preparacion en el
desempefio de un oficio en los escolares con retraso mental.

4, Modelar una concepcién didactica de la formacién de habilidades matematicas y laborales que contribuya a la
preparacion en el desempefio de un oficio en los escolares con retraso mental.

5. Elaborar la estrategia didactica para la formacién de habilidades matematicas y laborales que contribuya a la
preparacion en el desempefio de un oficio en los escolares con retraso mental.

6. Comprobar la factibilidad de la estrategia para la formacion de habilidades matematicas y laborales que contribuya
a la preparacion en el desempefio de un oficio en los escolares con retraso mental.

Para la ejecucion de la investigacion se utilizaron diversos métodos de la investigacion cientifica, tanto del nivel tedrico,

del nivel empirico, asi como del nivel matemético — estadistico, dentro de los que se destacan:

Métodos del nivel teérico:

Andlisis y sintesis para analizar los elementos esenciales del proceso de la ensefianza de la Matematica, la formacion

de habilidades y su relacion con el proceso de preparacion en el desempefio de un oficio en los escolares con retraso

mental y valorar las insuficiencias que estos elementos generan en su relacion sistémica, las posibles consecuencias y

limitaciones didacticas.



Historico logico para fundamentar las tendencias historicas que han caracterizado el proceso de ensefianza -
aprendizaje de la Matematica en la escuela para escolares con retraso mental y su relacion con la preparacion en el
oficio, identificando las particularidades de cada etapa.

Sistémico estructural funcional para el andlisis tedrico y metodoldgico del proceso de investigacion realizado, la
determinacion y jerarquizacion de las categorias estructurales y funcionales de la concepcion didactica y de las etapas
de la estrategia didactica propuesta, asi como las relaciones esenciales que se establecen entre ellas.

Métodos del nivel empirico:

Analisis documental: para profundizar en los elementos del proceso de ensefianza — aprendizaje de la Matematica, la
formacion de las habilidades matematicas y su relacion con las habilidades laborales de los oficios en que se preparan
los escolares con retraso mental, en resoluciones ministeriales, propuestas de modificaciones en programas y
orientaciones metodoldgicas, con el propdsito de analizar como se ha abordado el proceso de ensefianza —
aprendizaje de la Matematica en funcién de la formacion laboral de los escolares, en diferentes momentos de su
desarrollo, permitiendo la sistematizacion de los referentes tedricos, a partir de todos los documentos y bibliografia
analizada.

Entrevistas a cuadros, metoddlogos, docentes, instructores de preparacion laboral de los escolares: para obtener
informacion acerca de aspectos relacionados con la concepcion didactica de la ensefianza de la Matemética en la
actualidad y su relacion con la formacion laboral, desde el proceso de formacion de maestros, aplicacion de los
programas Yy preparaciones metodologicas.

Pruebas pedagdgicas: para evaluar el dominio de las habilidades matematicas en los escolares con retraso mental.
Observacion: a actividades de preparacion en el oficio para comprobar el nivel de desempefio que alcanzan los
escolares con retraso mental en la aplicacion de las habilidades mateméticas y laborales

Consulta a especialistas: para la corroboracion de la factibilidad y pertinencia de los resultados investigativos

propuestos.



Triangulacion metodoldgica: para el procesamiento de los datos que permitan elevar la objetividad de su analisis y
llegar a generalizaciones cualitativas y cuantitativas, a partir de la integraciéon de la informacion obtenida con la
aplicacion de los diferentes métodos aplicados.

Pre-experimento: para comprobar la factibilidad en la practica educativa de la concepcion didactica de la formacion de
habilidades matematicas y laborales.

Métodos del nivel estadistico — matematico:

Analisis porcentual: para interpretar los datos obtenidos en el proceso de investigacion.

Técnicas descriptivas: a través de distribuciones de frecuencias en tablas y graficos.

La contribucion a la teoria es una concepcion didactica dla formacidn de habilidades matematicas y laborales para la
preparacion en un oficio en los escolares con retraso mental, sustentada en un principio de caracter proactivo
sociointegrador que dinamiza los componentes que intervienen en el proceso de formacidn de las habilidades
matematicas y laborales, las relaciones que se establecen entre los subsistemas, sus componentes y cualidades.

La contextualizacion en la practica de la concepcidn didactica para el proceso de formacion de las habilidades
matematicas, que permita una preparacion acorde a las exigencias laborales del oficio en los escolares con retraso
mental, constituye el aporte practico, que se concreta en la estrategia didactica estructurada en cuatro etapas con sus
correspondientes acciones, lo que contribuye a perfeccionar la preparacion metodoldgica de directivos y docentes.

La novedad cientifica radica en que, por primera vez en la Educacion Especial en Cuba, se ofrecen los fundamentos
de una concepcion didactica con un enfoque integrador del proceso de ensefianza — aprendizaje de la Matematica, en
la cual los componentes declarados constituyen una unidad dialéctica, que contribuye a desarrollar intencionalmente
las habilidades matematicas en relacion con las exigencias laborales que se dan en el proceso de preparacion en el
oficio, lo que significa desempefiarse con éxito en las tareas laborales, aportando el constructo tedrico de las

situaciones tipicas para el oficio.



La tesis esta estructurada de la siguiente manera: introduccion, tres capitulos, conclusiones, recomendaciones,
bibliografia y anexos.

En el primer capitulo se exponen los principales referentes tedricos del proceso de ensefianza - aprendizaje de la
Matematica y la formacion laboral de los escolares con retraso mental, las principales tendencias historicas, los
fundamentos tedricos que sustentan las relaciones que se establecen entre el proceso de formacion de habilidades
matematicas y la preparacion en el oficio de los escolares con retraso mental, asi como los resultados de la situacion
actual que caracteriza la existencia del problema cientifico.

El segundo capitulo aporta el disefio de una concepcion didactica de la formacion de habilidades mateméticas y
laborales para la preparacion en el oficio de los escolares con retraso mental, que revela las relaciones entre sus
categorias, enfatizando en el establecimiento del principio didactico del caracter proactivo sociointegrador de las
habilidades matematicas y laborales, como elemento de esencia que rige, direcciona y orienta al maestro para la
ensefianza — aprendizaje de la Matematica.

En el capitulo tres se realiza la fundamentacion, descripcion y explicacion de las etapas de la estrategia didactica para
la formacién de habilidades matematicas y laborales que favorezcan el desempefio en el oficio en que se preparan los
escolares con retraso mental; asi como el sistema de acciones que se propone para la implementacion de la
concepcidn didactica que la sustenta.

De la misma manera que se explica el proceso y el resultado de la constatacion de la factibilidad de la concepcion

didactica propuesta, asi como su efectividad, durante su aplicacidn en la practica profesional pedagogica.
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CAPITULO 1. LA ENSENANZA DE LA MATEMATICA COMO ASPECTO ESENCIAL EN EL PROCESO DE
PREPARACION PARA EL OFICIO EN LOS ESCOLARES CON RETRASO MENTAL.
En este capitulo, se abordan los fundamentos tedricos acerca de la formacién de las habilidades mateméticas en su
relacion con la preparacion para el desempefio de un oficio en el proceso de ensefianza — aprendizaje de la
Matematica, se realiza un analisis que permite revelar las principales tendencias que caracterizan este proceso y se
exponen los resultados del andlisis de la situacidn actual del problema cientifico de la investigacion.
1.1 Referentes epistemolégicos generales acerca del proceso de ensefianza — aprendizaje de la Matematica
para la preparacion en el oficio de los escolares con retraso mental.
La ensefianza de la Matematica cambia de enfoque en su contenido, organizacién y métodos, segun las exigencias
econdmicas sociales histéricamente determinadas. Al respecto Guzman, M. (1992) expresd: “La Matematica es una
actividad vieja y polivalente. (...) una ciencia interesante, dinamica y cambiante cuyos resultados en la actualidad
aparecen reflejados en la generalidad de los avances de la Ciencia, la Técnica y la Tecnologia en cualquier campo del
saber humano”.4
Lo anterior denota que la Matemética es parte de la cultura universal y su insercidn en los curriculos escolares se debe
precisamente a su valor instrumental y social para la formacién de habilidades mentales y de la personalidad. Su
elevado nivel de abstraccién no impide, de hecho, transferira a lo cotidiano, al hacer del aprendizaje una necesidad
para que los escolares con retraso mental pudieran recibir una preparacion adecuada para la vida y el trabajo. De ahi,
que la ensefianza — aprendizaje de la Matematica constituya uno de los procesos que con mayor interés es seguido

por los docentes de todos los niveles de educacion, tanto en el ambito internacional, como nacional.

4Guzman, M. (1992) Tendencias innovadoras en educacion Matematica. Olimpiada de Matematica. Argentina. p. 18.
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El proceso de ensefianza — aprendizaje de la Matematica en la escuela especial tiene como perspectiva esencial que
los escolares con retraso mental adquieran una concepcion cientifica del mundo, una cultura béasica y laboral que les
permita buscar vias de solucion de los hechos méas simples y comunes de la vida cotidiana y en consecuencia los
prepare para la practica laboral.

La idea de la formacion basica que posibilite el dominio de los objetivos esenciales de la Matematica por el hombre
trasciende como legado historico del ideario martiano y se presenta en el actual contexto escolar como una de las
aspiraciones de la escuela especial, a partir de la necesidad de formar una persona capaz de desplegar su
independencia y autoridad en la vida laboral, que ademas se asume como sustento de la educacion cubana.

Las reflexiones anteriores se encuentran en la base de la concepcion filoséfica de la pedagogia cubana, por cuanto
revela la necesidad de una formacién integral del hombre para que pueda desempefiarse en un oficio con las
habilidades y competencias, que les permita asumir compromisos sociales. Tal desempefio es posible si el proceso de
ensefianza — aprendizaje de la Matematica de los escolares con retraso mental toma como basamento filoséfico
fundamental las concepciones del Marxismo Leninismo sobre la relacion sujeto — objeto para su organizacién y
planificacion; la que considera el desarrollo del hombre por su relacién activa con el medio social, que le permite
apropiarse de la experiencia histdrica social acumulada por la humanidad.

El materialismo dialéctico e histérico aporta la comprension del papel de la sociedad, no como fuerza extrafia externa
a la que el hombre debe adaptarse por la fuerza de la circunstancia, sino como aquello que ha creado el propio ser
humano, como factor que se superpone a lo biologico. Este enfoque constituye un importante referente para la
formacion de habilidades en el proceso de ensefianza — aprendizaje de la Matematica en los escolares con retraso
mental ya que, en su desarrollo biopsicoldgico se destaca la relacidn dialéctica entre lo externo y lo interno en el
proceso de interaccion sistematica, consciente y planificada de las actividades de la vida practica.

En otra arista desde el punto de vista psicoldgico, los aportes del enfoque socio histérico cultural de Vigotski, L. (1988),
acerca del desarrollo de los escolares con retraso mental, constituye una teoria y una metodologia que lo sustentan.

En este sentido, el concepto de la zona de desarrollo proximo y la correccion y compensacion son los aportes que
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tienen mayores implicaciones en el proceso de ensefianza — aprendizaje de la Matematica, ademas de la mediacion
como estrategia interactiva, vital en su desarrollo y el analisis de la unidad de lo cognitivo y lo afectivo para incidir
positivamente en la formacion de habilidades en el escolar.

Segun Vigotski, el aprendizaje tiene lugar dos veces, primero en el plano interpsiquico, y luego en el plano
intrapsiquico que la autora en la investigacion asume para la estructuracion y direccion de la actividad durante el
tratamiento a los contenidos y las habilidades, la aplicacién de la concepcion sobre la formacion por etapas de la
accion mental, como accion practica de la Ley genética fundamental del desarrollo cultural de su seguidor Galperin.

El proceso de ensefianza — aprendizaje como objeto de estudio de la didactica ha sido abordado por destacados
autores, como Klingberg, G. (1978), Danilov y Skatkin (1978) en el &mbito intemacional, y Alvarez, C. (1992, 1996),
Fuentes M. (2004, 2008), Addine, F. (2002, 2004) y otros nacionales. En sus investigaciones destacan la integracion
de lo académico con lo laboral, lo cognitivo con lo afectivo y lo instructivo con lo educativo como aspectos esenciales
en la formacién integral del escolar, no quedando explicito los elementos relacionados con las particularidades de este
proceso, y que se integre con la preparacion en un oficio de los escolares.

Con relacion al proceso de ensefianza — aprendizaje, en sentido particular de la Matematica en la escuela especial
para escolares con retraso mental, se han tenido en cuenta los estudios de autores en tales como: Gréssman, G.
(1976-1982); Colmenares, Silva y Viscaya (2011) y Soto (2014), quienes han aportado los fundamentos que enfatizan
la necesidad de la formacién de habilidades académicas, laborales, comunicativas, sociales y demuestren preparacion
integral que les permitan un desempefio independiente en practica laboral

Desde el panorama nacional significativas figuras como Alvarez, R. (2000), Maza, R. (2003), Guirado, V. (2004) y
Salabarria, M. (2009), desarrollaron importantes ideas sobre la ensefianza de la Matematica como esencial para la
contribucion a la formacion de habilidades generales y especificas que conducen a solventar la aparente contradiccion
en el orden motivacional y su aplicabilidad; sin embargo la limitacién de todos estos investigadores radica en que, en
ninguno de los casos logran ocuparse del estudio integral de los escolares con retraso mental, desde las asignaturas

basicas del curriculo y su relacidn con los oficios en los que se pueden preparar.
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A criterio de Guirado, V. (2004), el objetivo fundamental de las clases de Matematica es lograr que los escolares, con
diagndstico de retraso mental, se apropien de los conocimientos y habilidades y sean capaces de aplicarlos en la
solucion de problemas cotidianos, con el fin de prepararlos para la incorporacién a la vida sociolaboral y subraya el
logro de metas establecidas socialmente con un caracter singular, como son:

a) Potenciar que cada escolar desarrolle la comprensidn y habilidades matematicas exigidas para la vida adulta.

b) Determinar la Zona del Desarrollo Préximo como presupuesto esencial de la atencidn a las diferencias

individuales.

c) Proporcionar al escolar las bases matematicas necesarias para el estudio de otras materias.

d) Desarrollar actitudes positivas hacia la matematica, considerando el desarrollo cientifico y tecnoldgico.
En este sentido, la autora de esta tesis es consecuente con los aspectos anteriores, considerandolos como guia
metodoldgica que permiten contextualizar la relacion esencial que se establece entre el proceso de ensefianza —
aprendizaje de la Matematica y el proceso de preparacion en el oficio con un caracter intencional.
Desde el punto de vista cognoscitivo, como parte de las adaptaciones a realizar, esta asignatura esta integrada por un
sistema de objetivos y contenidos basicos, relacionados con las habilidades matematicas basicas, elementales y para
resolver problemas, que a juicio de la autora, deben ser de competencia del docente para desempefarse y establecer
los niveles de relacion hacia los contenidos basicos y las habilidades que determinan la dinamica para la formacion
sociolaboral activa del escolar.
La posibilidad de potenciar este proceso, mediante la asignatura de Matematica, permite sistematizar los contenidos y
habilidades matematicas que garantizan un adecuado desempefio del escolar en el proceso de preparacion en las
situaciones que caracterizan el oficio en el que se puede preparar, a partir de la retroalimentacion que permite el
trabajo curricular. Esto presupone lograr una educacion asociada con la actividad laboral y social que prepare al
hombre para la vida en sociedad, que depende cada dia de los adelantos de la ciencia y la tecnologia a traves de la

transmision de conocimientos, habilidades y capacidades.
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Destacados investigadores en el campo de la Pedagogia refieren sus consideraciones al respecto. Para Mezquita C.
“(...) la educacion no puede solo transmitir conocimientos y experiencias sobre hechos, y fenémenos de la vida, sino
tiene que ensefar también al alumno el “saber hacer” o el “como hacerlo”, desarrollar ademas el intelecto y las
manos”.5

Por su parte, Gall6 G. define que: “(...) la educacion debe desarrollarse, no haciendo girar la vida. Esto quiere decir
que la educacion (...) debe desarrollarse en estrecha vinculacién con las necesidades concretas de la sociedad
existente, con su actividad y su produccién”.6

En las definiciones anteriores se aprecia, una estrecha correspondencia con el objetivo supremo de la educacion
cubana y la formacion integral de la personalidad. A criterio de Justo Chavez, la formacidn integral se alcanza cuando
la educacion prepara al hombre para la vida, tomando como condicidn el trabajo. En este sentido la autora comparte
los planteamientos anteriores, pues permiten reconocer el valor que alcanza la ensefianza de cualquier asignatura en
el proceso de preparacion para el oficio en la formacion laboral de los escolares con retraso mental, pues la
ensefianza de la Matematica tiene el objetivo de formar las habilidades matematicas, para actuar y utilizarla
creadoramente en la vida laboral.

Al respecto, Alvarez de Zayas enuncié: “(....) en la concepcion de toda asignatura se incluye no sélo lo académico, sino
también lo laboral y que es tan importante lo conceptual como las habilidades que se desarrollan para la solucion de
problemas de la practica social y que ninguno de estos elementos del proceso educativo pueden considerarse
relegados a un segundo plano™.”

De acuerdo con estos planteamientos, resulta necesario, que el proceso de ensefianza - aprendizaje de la
Matematica se vincule con el proceso de formacion en el oficio en que se preparan los escolares con retraso mental,
sustentado en una teoria cientifica y metodoldgica; es decir, un vinculo con la formacion de habilidades matematicas

que propicie un desempefio en la practica laboral adecuada, en la misma medida en que se enriquece lo aprendido en

SMezquita, J. y otros (2000). La formacién laboral en los umbrales del siglo XXI. Editorial Pueblo y Educacién, Ciudad de la Habana, .p. 3.
6Gallé. G.J. (2000). EI méximo leninismo y su importancia en la educacion. La Habana, 1998. p. 35.
TAlvarez. C. (1993). La escuela en la vida. Coleccion Educacion y Desarrollo, Editorial Félix Varela, La Habana, .p. 24.
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la teoria y se corrobora lo estudiado en ella, sin perder de vista la orientacion hacia la relacion dialéctica entre lo
academico y lo laboral.

Desde el proceso de ensefianza — aprendizaje de la Matematica esta relacion ha sido investigada por varios
especialistas, Salabarria, M. (2009) propone una estrategia pedagégica para favorecer el aprendizaje del contenido
matematico y la preparacion para la vida adulta independiente de los escolares con retraso mental del tercer ciclo, a
través de un proceso de intervencidn curricular, donde se reflejaron los vinculos interdisciplinarios de los contenidos de
Geometria, Educacién Plastica y la Educacion Laboral. Las sugerencias de actividades variadas y desarrolladoras que
aporta, responden a diferentes unidades tematicas de la asignatura desde el punto de vista académico, que
contribuyen a la preparacién para la vida adulta independiente, en general; pero no especificamente en términos de
habilidades basicas y generales relacionadas con la preparacion en la practica laboral de posibles oficios.

En otra arista, Guirado, V. (2004) aporta un modelo secuencial del proceso de ensefianza — aprendizaje de la solucion
de problemas matematicos en los escolares con retraso mental, al que se le atribuye como condicionante
fundamental: su secuencialidad; la que se expresa en su caracter ininterrumpido y logico en funcion de la
interiorizacion de las acciones, ademas de reflejar la sucesién de componentes didacticos que guardan una estrecha
relacion, formando una unidad; cuya esencia se establece en la individualizacion del proceso de ensefianza —
aprendizaje de la solucion de problemas matematicos a partir de las caracteristicas psicopedagégicas de los escolares
con retraso mental y la necesaria contribucion a la preparacion de los nifios y nifias, desde las primeras edades, para
una vida adulta independiente.

En la concepcidn tedrica de este modelo, se propone la necesidad de las interacciones del proceso de ensefianza —
aprendizaje en la solucion de problemas matematicos, que se manifiestan en la utilizacion de multiplicidad de medios
para el logro de los objetivos generales de formacion y desarrollo de la personalidad de los escolares de que se trata y
de los objetivos particulares en la contribucion a la preparacion para la vida adulta e independiente, que por su

singularidad, son asumidos también en esta investigacion, por constituir variantes didacticas para la solucidn de
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problemas matematicos, considerandolos, ademas pertinentes a la dgica especifica del objeto y el campo de la
investigacion para la contextualizacion del proceso de relacidn con la preparacion en el oficio y la practica laboral.
Desde la formacion laboral en la educacion especial, varios autores han considerado el caracter de este proceso en el
que tiene lugar lo académico y lo laboral como una unidad dialéctica que se establece en el proceso de ensefianza-
aprendizaje

Segun Ramirez T: %(...) las actividades laborales deben relacionarse con los conocimientos elementales, las
habilidades basicas, los procedimientos, las normas, las actitudes y los valores necesarios que se adquieren por
medio de las diferentes asignaturas y las experiencias de la convivencia en su hogar y la comunidad para dominar y
desempefiar un oficio.”

Femandez, Y. sugiere desde una perspectiva desarrolladora: “(...) valorar las potencialidades de los contenidos que
conforman el curriculo para el desarrollo de la formacion laboral de los escolares, esta relacion interdisciplinaria
propicia una mayor integracion y consolidacion del caracter cientifico y técnico de los contenidos laborales, en
beneficio de la apropiacion mas objetiva, por parte de los escolares con retraso mental, de los objetos de estudio que
se identifican con el desarrollo de los procesos productivos que desarrollaran en el proceso de formacion laboral.”.?
Por otra parte, Rodriguez, E. considera que para estimular la formacién laboral en los adolescentes con diagnéstico de
retraso mental y con ello, mejorar los niveles de formacion de sus habilidades y competencias, deben concebirse
propuestas metodoldgicas que se relacionen dialécticamente, a partir de un sistema de acciones dirigidas a combinar
la actividad laboral en centros productivos, en un espacio comunitario externo a la empresa y a la escuela y la
gjecucion de tareas docentes problémicas que integren lo académico y lo laboral.”0

De lo anterior. se infiere que todo empefio por perfeccionar la dinamica del proceso de formacion laboral debe partir

por integrar las concepciones didacticas de las asignaturas con la intencionalidad de formar las habilidades generales

8Ramirez T. (2010). La formacion laboral de los alumnos con retraso mental desde una nueva concepcion pedagdgica. Ciudad de la Habana.
Editorial Pueblo y Educacion. p. 6.

9Fernandez. Y. (2000). La formacion laboral de los escolares del tercer y cuarto grados con retraso mental leve. Tesis defendida en opcion al grado
cientifico de Doctor en Ciencias Pedagdgicas. UCP “José de la Luz y Caballero” Holguin, 2010. p. 42.

10Rodriguez E. (2014). Concepcion pedagdgica de la formacién laboral de los adolescentes con diagnéstico de retraso mental en la Escuela
Especial. Tesis defendida en opcion al grado cientifico de doctor en ciencias Pedagégicas. Universidad de Ciencias Pedagogicas. “Frank Pais
Garcia” Santiago de Cuba. p. 35.
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y especificas necesarias para la preparacion y desempefio en el oficio de los escolares con retraso mental, en este
caso, las habilidades mateméticas, no obstante, no se particulariza en propuestas didacticas para establecer la
relacion entre la ensefianza de la Matematica y el proceso de preparacion en los oficios del escolar con retraso mental.
Del andlisis realizado con anterioridad, alrededor del proceso de ensefianza de la Matematica, la formacion laboral y
su integracion en este proceso, se reconoce el valor de los componentes didacticos objetivos, contenidos, métodos,
medios y las formas de organizacién como esenciales para la direccién integral y desarrolladora del proceso de
preparacion en el oficio, pues se considera que aun no se explican suficientemente las relaciones entre estos
componentes en la formacién de habilidades matemaéticas para la vida laboral, de manera que se evidencie la relacion
entre los aspectos académicos, psicoldgicos y laborales, de acuerdo con las particularidades de los oficios para su
preparacion, como elementos esenciales para la formacion laboral y su incorporacion a la vida socio laboral activa e
independiente.

1.1.1 Papel de las habilidades matematicas y laborales en la preparacion de los oficios.

El concepto de habilidad proviene del término latino habilitas y hace referencia a la maiia, el talento, la pericia o la
aptitud para desarrollar alguna tarea. La persona habil, por lo tanto, logra realizar algo con éxito gracias a su destreza.
En ofras palabras, la habilidad es un cierto nivel de competencia de una persona para cumplir con una meta
especifica, de ahi la importancia para la preparacién del escolar, la formacion de habilidades.

La formacién de habilidades como categoria rectora en la esencia de la concepcion epistemoldgica del proceso de
preparacion en el oficio para la formacién laboral del escolar con retraso mental, determina el “saber hacer” y “como
hacerlo”, seguidas de modos de actuacion, procedimientos, estrategias necesarias para solucionar y transformar
creadoramente y solucionar los problemas de la vida y practica laboral. Sobre este concepto son conocidos los

estudios realizados por diferentes autores.
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Klingberg, L. define las habilidades como los componentes automatizados de la actividad del hombre surgido
mediante la practica y el habito."!, lo cual devela que estos componentes son los habitos y no las habilidades.
Asimismo, son formas diferentes de asimilar la actividad. En las habilidades se asimilan las acciones y en los habitos
las operaciones, por o que es necesario afiadir que como las acciones son procesos subordinados a un objetivo o fin
consciente, no pueden automatizarse, ya que su regulacion es de su misma naturaleza.

Para Savin, N. la habilidad es la capacidad del hombre para realizar cualquier operacion (actividad) sobre la base de la
experiencia anteriormente concebida.2Esta concepcidn identifica el término operacion con actividad, ya que la misma
constituye una unidad estructural de la actividad, y no un término equivalente. Ademas, lo referido a la expresion
anterior, se interpreta como un término muy general que no precisa si son conocimientos, habitos, costumbres,
etcétera.

Las concepciones anteriores resumen la habilidad como una categoria psicoldgica y pedagdgica muy compleja y
amplia; es una formacion psicologica ejecutora particular, que permite al hombre utilizar creadoramente los
conocimientos y los habitos adquiridos, para brindar una solucion exitosa a determinadas tareas tedricas o practicas
con un fin conscientemente determinado.

Desde otro punto de vista, Ferrer, M. sefiala que las habilidades se forman con la sistematizacion de las acciones
subordinadas a un fin consciente y se desarrollan sobre la base de la experiencia del sujeto, de sus conocimientos y
de los habitos que posee; pero los conocimientos se manifiestan o expresan concretamente en las habilidades, en la
posibilidad de operar con ellos, de ahi que se les denomine como instrumentacion consciente en la manifestacion
ejecutora de la actuacion de la persona en un contexto dado."3

Se asume lo planteado, al considerarse que la atencidn debe encaminarse al analisis de las acciones del escolar que
lo conllevan a asimilar conocimientos, habitos y habilidades, que le permiten adoptar formas de conducta y tipos

especificos de actividad para el logro de un objetivo determinado.

1 Klimberg, L. (1972) Introduccion a la Didactica General. Ciudad de La Habana. Editorial Pueblo y Educacion, tomado de la edicion alemana Volk
und wissen Volseigener Verlag, Berlin, RDA. p.102.
123avin, N. V. (1971) Pedagogia, Ciudad de La Habana: Editorial Pueblo y Educacion. p.21.

13 Ferrer, M. (2000). La resolucién de problemas en la estructuracion de un sistema de habilidades matematicas en la escuela media cubana. Tesis
defendida en opcién al Grado Cientifico de Doctor en Ciencias Pedagdgica, ISP “Frank Pais Garcia”, Santiago de Cuba. p.20.
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Esta aseveracion, ajustada a las caracteristicas de los escolares con retraso mental, exige para su desarrollo un largo
periodo de manera intencional, interdisciplinaria, a partir de los recursos mediadores, apoyos e influencias
pedagagicas que permitan el alcance de dichas habilidades.

Al hablar de la metodologia de la ensefianza y la metodologia del aprendizaje se debate la idea de que no basta con
transmitir o apropiarse de los conocimientos, sino que a la persona que aprende hay que modelarle las condiciones
necesarias para que aprenda a aprender, o sea, desarrollar las potencialidades metacognitivas. '4

Se coincide con esta reflexion, en que la metodologia de la ensefianza ha de estar dirigida a lograr que el escolar con
retraso mental construya sus mecanismos, métodos, técnicas, procedimientos de aprendizaje; con los recursos de
apoyo necesarios, de manera instrumental e intencional, lo que indica que la tarea fundamental es la direccion del
proceso de construccion de conocimientos, los métodos a emplear y la construccion de los modos de actuacion que le
posibilitan enfrentar las tareas de la vida laboral y cotidiana, entre ellas la formacion de las habilidades matematicas.
Diversos autores han definido las habilidades matematicas en el marco de la pedagogia cubana para la Educacion
General, sin embargo muy poco se ha abordado en lo referido a la Educacion Especial. A continuacion se presenta un
analisis de algunas definiciones dadas y que sirven de base para elaborar una definicién propia para la formacién de
habilidades matematicas en los escolares con retraso mental.

Segun Campistrous, L. “(...) las habilidades matematicas es un complejo formado por conocimientos especificos,
sistemas de operaciones y conocimientos y operaciones ldgicas”.s En esta definicién queda explicita la actuacion del
escolar en las actividades matematicas.

En otra arista, Gonzalez, H. considera que “(...) es el reflejo de una o de un subconjunto de habilidades especificas,
entonces el sistema asi planteado es un conjunto de habilidades matematicas especificas, estrictamente

secuenciadas en la accién”."6

14 BermUdez, R. y Rodriguez, M. (1996). Teoria y Metodologia del aprendizaje. .Ciudad de La Habana: Editorial Pueblo y Educacion. p. 44.
5Campistrous, L. y Rizo, C. (1989) Aprende a resolver problemas aritméticos. Ciudad de la Habana: Editorial Pueblo y Educacion. Ciudad de La
Habana. p.7.

16 Gonzalez, H. (1993) Un criterio para clasificar habilidades matematicas. Educacion Matematica. Vol. 5. No 1. México: Grupo Editorial
Iberoamérica. p.49.
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En relacién a lo anterior, Hemandez, H. define: *(...) las habilidades matematicas como aquellas que se forman
durante la ejecucion de las acciones y operaciones que tienen un caracter esencialmente matematico. 17

Todas estas definiciones aportan, sin lugar a dudas, elementos necesarios para comprender, desde lo tedrico y
practico, qué significa el proceso de desarrollo de habilidades matematicas desde una concepcidn didactica, de hecho,
la Educacion Especial las ha asumido hasta ahora en la adaptacion de la direccion del proceso de ensefianza -
aprendizaje de la Matematica, sin embargo, realizan un analisis de las habilidades matematicas desde el punto de
vista de las acciones y operaciones mentales, relacionadas con el contenido matematico, sin tener en cuenta el papel
activo que juega el sujeto en el proceso para buscar las vias que le permitan solucionar los problemas matematicos.
Por su parte, Ferrer, M. define: “ (...)la habilidad matematica como la construccion y dominio, por el alumno, del modo
de actuar inherente a una determinada actividad matematica, que le permite buscar o utilizar conceptos, propiedades,
relaciones, procedimientos matematicos, emplear estrategias de trabajo, realizar razonamientos, emitir juicios y
resolver problemas matematicos.”18

La autora de la investigacion es consecuente con esta definicion para su adaptacion al escolar con retraso mental, ya
que ofrece una mirada pedagdgica que muestra las habilidades matematicas como expresion no sélo de la
preparacion del escolar para aplicar sistemas de acciones inherentes a una determinada actividad matematica, sino
como comprension de la posibilidad y necesidad de buscarlo y aplicarlo a través de diferentes vias y modos de
actuacion antes y durante la busqueda y aplicacion en una diversidad de contextos; poder percibir el posible resultado
y formalizar ese conocimiento matematico en el lenguaje apropiado a sus caracteristicas y potencialidades.

Los escolares con retraso mental son capaces de dominar las habilidades matematicas, sin embargo, necesitan ser
ensefiados de manera sistematica y creativa. Para su desarrollo en la actividad matematica, es imprescindible tener

en cuenta el sistema de habilidades matematicas atendiendo a los tres niveles de sistematicidad (general, particular y

1"Hemandez, H (1989): EI perfeccionamiento de la ensefianza de la Matematica en la Educacién Superior Cubana, experiencias en el Algebra
Lineal. Tesis en opcion al Grado Cientifico de Doctor en Ciencias Pedagdgica. ISP “Enrique José Varona” La Habana. p.7.

18 Ferrer, M. (2000). La resolucién de problemas en la estructuracion de un sistema de habilidades matematicas en la escuela media cubana. Tesis
en opcion al Grado Cientifico de Doctor en Ciencias Pedagogica, ISP “Frank Pais Garcia”, Santiago de Cuba. p.49.
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singular), tomando como referencia el papel de la resolucion de problemas en la orientacion y ejecucion de dicha
actividad.

La habilidad para resolver problemas expresa el objetivo central de la escuela cubana de preparar al hombre para la
vida, "(...) educarlo para servir a la humanidad participando desde la misma escuela en la construccién de la sociedad:
es prepararlo para resolver problemas como resultado de que en su estancia en la institucion docente aprenda a
resolverios™®. Este objetivo, se propone lograr que el escolar enfrente la resolucidn de problemas matematicos como
instrumento fundamental para su formacién laboral en la escuela especial.

Desde el punto de vista psicopedagdgico, Rubinstein, L. sefiala que “un problema debe comprenderse como una
determinada situacion problémica hecha consciente por el sujeto”.20La autora centra su atencién en esta definicion a
partir del analisis de que; lo que constituye un problema para una persona, no necesariamente lo es para otra desde el
punto de vista de su actividad psiquica, aspecto que se asume, en esta investigacion, por su singularidad.

La relacion problema — problema matematico se introduce en la Didactica de la Matematica; Labarrere, G. define que
“(...) un problema matematico es una narracion lacénica en la que el valor de algunas magnitudes esta implicito y se
necesita hallar otro valor dependiente de los valores dados, con los cuales mantiene determinadas relaciones
sefialadas en las condiciones”.2!. En la misma el papel principal lo desempefia el conjunto de relaciones cuantitativas
que entre si mantienen las magnitudes y sus valores, los de existencia objetiva, no se hace referencia a la actividad
cognoscitiva del que lo resuelve.

Por otra parte, Ballester, S. expresa que: “(...) un problema matematico es un ejercicio que refleja, determinadas
situaciones a traves de elementos y relaciones del dominio de las ciencias o la practica, en el lenguaje comun y exige
de medios matematicos para su solucion”.22, Esta definicion se caracteriza por tener una situacion conocida y una
desconocida que para su solucion exige de procedimientos heuristicos, sin tener en cuenta en papel del sujeto desde

el punto de vista afectivo motivacional.

19 Alvarez de Zayas, C. (1999).Did4ctica de la escuela en la vida. Ciudad de la Habana: Editorial Pueblo y Educacion. p. 3.

2Rubinstein, S. L. Psicologia del pensamiento. Editora universitaria. La Habana. 1966. p 63

2L abarrere, A. F (1996). Bases psicopedagdgicas de la ensefianza de la solucion de problemas matematicos en la escuela primaria. La Habana.
Cuba: Editorial Pueblo y Educacion, p.16.

22Ballester S. y otros. (1992). Metodologia de la ensefianza de la Matematica. Ciudad de La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.p.407.
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Los autores Campistrous y Rizo, refieren como problema: “(...) toda situacién en la que hay un planteamiento inicial y
una exigencia que obliga a transformarlo, pero en su solucién hay al menos dos condiciones necesarias: la via de
solucion tiene que ser desconocida y el individuo quiere hacer la transformacion®.23 es decir, quiere resolver el
problema, definicion que la autora asume en esta investigacion, pues se destacan, para la adaptacion en el escolar
con retraso mental, elementos que desde el punto de vista psicopedagégico, los factores afectivos volitivos y
condiciones previas que los hace identificar una situacion nueva que necesita ser solucionada.

Los elementos eshozados anteriormente apuntan que los objetivos y contenidos del proceso de ensefianza —
aprendizaje en la formacién de la habilidad para resolver problemas matematicos en los escolares con retraso mental,
debe partir del diagnéstico, fomentar procesos plurisensoriales, permitiendo representar la realidad que se aborda tal y
como ocurre de manera natural, cuando se adquieren conocimientos y habilidades de las situaciones de la vida
cotidiana.

De ahi, que si se pretende como meta de la educacion especial para estos escolares, la incorporacion a la vida laboral
adulta e independiente, es funcion del docente ofrecer las oportunidades de aprendizaje, de forma flexible y adecuada
a sus caracteristicas psicopedagdgicas y sus estilos de aprendizaje, proyectando la formacién de habilidades para la
solucién de problemas matematicos, de manera tal que, los escolares,- bajo la direccion del docente -, accedan, por si
solos a una realidad cuantitativa dada, observada y relacionada personalmente con el proceso de preparacion en el
oficio para resolver los problemas de la vida laboral.

Segun Ferrer M: “La habilidad para resolver problemas matematicos es la construccion y dominio, por el alumno, de
los modos de actuar y métodos de solucion de problemas utilizando los conceptos, teoremas y procedimientos
matematicos, en calidad de instrumentos v las estrategias de trabajo heuristico para la sistematizacion de esos
instrumentos en una o varias vias de solucién”.24

Desde la posicion de Guirado, V. “La solucion de problemas matematicos es un proceso, una tarea docente y una

actividad mental compleja que requiere de conocimientos previos, de la adaptacion personalizada de las

ZCampistrous, L y Rizo, C. (1996). Aprende a resolver problemas aritméticos. Ciudad de La Habana: Editorial Pueblo y Educacion., p.5
2Ferrer, M. (2000). La resolucion de problemas en la estructuracion de un sistema de habilidades matematicas en la escuela media cubana. Tesis
en opcion al Grado Cientifico de Doctor en Ciencias Pedagogica. ISP “Frank Pais Garcia”, Santiago de Cuba, p.51.
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caracteristicas del sujeto de conocimiento y de una actitud hacia su realizacion y desarrollo, que depende del
significado légico y psicoldgico de la situacidn problémica a solucionar”.25

Lo sostenido por Guirado, ofrece una mirada més completa de las habilidades para resolver problemas matematicos
por el escolar con retraso mental, teniendo en cuenta elementos esenciales de sus caracteristicas psicopedagdgicas,
las condiciones previas necesarias y lo actitudinal para enfrentar las situaciones que se le presenten.

De esta manera se logra una interpretacion desde el punto de vista teorico, de la habilidad para resolver problemas
matematicos, tomando en consideracion que:

» Esuna habilidad que permite manifestar el saber hacer.

» Implica interpretar, argumentar, usar el lenguaje matematico, reconocer conceptos en diversos contextos, que
le posibilitan al escolar buscar, hallar y aplicar vias de solucion o sea como hacerlo.

» Significa ademas el establecimiento de relaciones y dependencias entre datos vinculados con hechos y
fendmenos de la vida real de los escolares y que puede prepararlo para encontrar, con mas facilidad, esas
relaciones ante otros problemas relacionados con la vida laboral.

Por tanto, esta habilidad, en su caracter general, sistematiza el saber y cdmo hacer, al tiempo que guia el proceso de
busqueda y planteamiento de la solucién a los problemas que enfrentara el escolar con retraso mental desde lo
laboral. Asi se destacan el sistema de habilidades basicas y elementales introducido por Ferrer, M. (2000), que estan
presentes en la comprension y busqueda de vias de solucidn, en su descripcion y finalmente en la valoracidn de los
resultados y que asume la investigadora como esenciales en el proceso de ensefianza para su adaptacion en la
aplicacion del sistema de habilidades en la formacion de la habilidad general.

Las habilidades matematicas basicas son las que expresan la construccidn y dominio de los métodos de solucién o
analisis de un problema matematico, constituyen objetivos parciales en la preparacion para resolver problemas en un
complejo de materia determinado. En ellas se pueden concretar métodos de solucion para uno o varios tipos de

problemas.

ZGuirado, V C. (2004). Modelo secuencial del proceso de ensefianza aprendizaje de la solucién de problemas matematicos en los escolares con
retardo mental. Tesis en opcion al grado cientifico de doctor en Ciencias Pedagdgicas, Instituto Superior Pedagdgico Félix Varela, Villa Clara. p. 53.
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Desde otra dptica, las habilidades matematicas elementales son las que expresan la construccion y dominio de
procedimientos especificos derivados directamente del modo de operar con los conceptos o procedimientos que al
establecer las conexiones, entre ellos, constituyen la base de las habilidades matematicas basicas.

Las habilidades mateméticas elementales se perfeccionan en la medida en que pueden ser empleadas en la
diversidad de condiciones que cada situacion propone. Estas precisiones sobre las habilidades matematicas, ofrecen
un corte vertical y favorecen la interpretacion de los niveles de desarrollo del escolar con retraso mental, con la
determinacion de hasta donde puede o no llegar con relacidn a los problemas matematicos, que como objetivo de su
aprendizaje tiene que aprender a resolver en un contexto determinado, por lo que se asumen como elementos
fundamentales del desarrollo cognitivo para la organizacion didactica del sistema de habilidades matematicas que se
relacionen con la vida laboral y el proceso de preparacion en el o los oficios.

El andlisis tedrico — conceptual realizado hasta aqui, ha permitido a la autora identificar el valor y la importancia de la
ensefianza de la matematica en el proceso de formacién de las habilidades matematicas y su relacién con la
preparacion en un oficio, a partir de que se constituyen en modos de actuacion consecuentes para aprender
conceptos, procedimientos, razonamientos y relaciones matematicas para resolver problemas laborales, sin embargo
no se ha sistematizado una concepcidn didactico-metodolégica que oriente al docente, en cuanto a la direccion de
este proceso con un caracter intencional, para el cumplimiento del fin y los objetivos de la Educacion Especial para
escolares con retraso mental.

Teniendo en cuenta, que uno de los objetivos fundamentales de la Educacion Especial es la calificacién profesional, se
convierte en una necesidad vital para los escolares con retraso mental, al finalizar los tres ciclos de la ensefianza y el
ciclo complementario en el subsistema, deben quedar preparados para un oficio, 0 con preparacién para transitar
hacia la escuela de oficios, garantizandose con ello, la existencia de condiciones favorables para su integracion social
activa e independiente y la insercidn en el mercado de trabajo.

El estudio tedrico, relacionado con la preparacion para un oficio y practica laboral, ha sido sistematizado por diferentes

autores desde el analisis del proceso de formacién laboral integraimente. En la actualidad el analisis acerca de las
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necesidades y posibilidades que tiene el escolar con retraso mental para la preparacion en uno o varios oficios, implica
adentrarse en las condiciones que exige la practica educativa, desde los primeros grados, para la formacion de
habilidades laborales.

Al respecto, Shif (1980) afirma (...) que los trastornos en los componentes de la actividad cognoscitiva y afectivo —
motivacional, inciden negativamente en la formacién y desarrollo de los componentes de la estructura de la actividad
laboral de los escolares con retraso mental.”26 Esto permite comprender la necesidad de ponderar la integracion de la
ensefianza de la Matematica con la actividad laboral de manera coherente y organizada para la apropiacion de los
conocimientos, habitos, habilidades, valores y normas en correspondencia con las exigencias laborales de los oficios
en los que se pueden preparar y permite explicar que aparejado a la formacion de las habilidades matematicas, en el
proceso de ensefianza - aprendizaje, encuentra lugar la necesidad del conocimiento de las habilidades laborales para
la efectividad de esta integracion y estas se forman en la actividad.

En tal sentido, desde la concepcidn de Ramirez, T. (2008), se aportan como elementos que caracterizan la formacion
laboral del alumno con retraso mental: el condicionamiento de lo formativo laboral respecto al funcionamiento
intelectual y la conducta activo-adaptativa del alumno, la apropiacion activa, sistematica y personalizada de
conocimientos conceptuales e instrumentales para el desempefio exitoso de uno o varios oficios y la apropiacion de
las normas y los valores que condicionan el sistema de relaciones que se establecen en torno al desemperio de un
oficio. Por tanto, el éxito en la preparacion de uno o varios oficios, como ejercicio laboral que autentifica la condicion
humana de los escolares con retraso mental, depende de la formacion y desarrollo de habilidades manuales,
especificas, generales y laborales desde las primeras edades.

Diferentes autores y centros especializados del mundo han analizado la problematica relacionada con la formacion de

las habilidades laborales desde angulos diferentes, con el propésito de comprender, fortalecer el proceso de

2Shif, Zh (1980) Particularidades del desarrollo intelectual de los alumnos de la escuela auxiliar. Editorial Pueblo y Educacion. Ciudad de la
Habana. p 47
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preparacion y capacitacion de los escolares para la formacién de habilidades laborales que demanda el mercado
laboral.

Al respecto, un prestigioso centro de formacién de fuerza laboral calificada en Espafia (CINTERFOR, 2016) plantea
que la habilidad laboral se logra cuando una persona sabe planificar, organizar, ejecutar y controlar procesos
laborales.2” Si bien esta es una de las definiciones que aporta elementos importantes para la capacitaciéon y
preparacion en el oficio para la vida laboral, el analisis reflexivo revela puntos de coincidencia con lo expresado por
Ramirez (2008) al sefialar que estas cuatro acciones incluyen a la accidn ejecutiva de procesos laborales como un
elemento independiente, sin tomar en consideracion cualquiera que sea la naturaleza de su contenido. Sin dudas, esta
posicidn se centra en procesos ejecutivos de la eficiencia o la calidad del producto o del servicio y no en las
herramientas necesarias para desempefiarse en un oficio.

Segun Loépez (2016), es el proceso de capacitacion de los escolares para garantizar empleo, cdmo hablar en publico,
como mejorar la confianza en uno mismo, como enfrentar la entrevista, como vestir, como enfrentar el estrés, y cdmo
ser mas productivo en la empresa. Este autor, reconoce que la garantia de un empleo estara determinada por los
comportamientos, presencia, comunicacion, autoestima y conocimiento laboral para la productividad. Lo que permite
reconocer que también la formacion de las habilidades laborales se configura, a partir de la transmision de pautas
culturales de comportamiento que preparan a los escolares con retraso mental para los avatares y regularidades de la
realidad socioecondmica, a la luz de las actuales transformaciones.

Por ofra parte, Ramirez, T. (2008) define las habilidades laborales como “(...) las herramientas que poseen los
escolares para desempefiar un oficio determinado, de caracter ejecutivo — instrumental que se forman y desarrollan en
el proceso de calificacion en oficios que transcurre en el taller docente o el centro de produccion o servicios, con la
participacion activa y protagonica de un instructor, que utiliza como principal recurso para el aprendizaje el desarrollo

de los procesos productivos. Definicion que se asume plenamente desde esta tesis, en tanto es necesario para la

27Centro Internacional para el desarrollo del conocimiento en la formacion profesional. (2016) Conferencia Internacional de formacion profesional
http://www.ilo.org...oficinas en la region.oit/cintenfor
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preparacion en el oficio, el dominio de las herramientas, practica de conocimientos y procedimientos de la actividad
productiva, acompafiado de otras habilidades generales que garantizan el éxito.

Del analisis anterior, se interpreta que la posibilidad de que el escolar con retraso mental acceda a un puesto ordinario
en el mercado laboral, no dependera sélo de la formacion de las habilidades y los valores laborales alcanzados, sino
también de las habilidades intelectuales que la escuela logre desarrollarle. Por lo que se hace necesario lograr con la
ensefianza de la Matematica, desde la investigacion, la integracion de los contenidos, herramientas, procedimientos y
habilidades laborales en general de los diferentes oficios, mediante la vinculacion a través de talleres y los centros de
produccidn y servicios durante la actividad laboral.

Segun Fiallo y Mezquita: “Este proceso no se da aisladamente, se complementa, cuando el maestro de cualquier
asignatura tiene conocimientos acerca de todas las actividades laborales que rodean a los escolares, y conoce cuales
son aquellos contenidos que se aplican en cada actividad laboral para lograr la integracion necesaria™8, pues el éxito
en la preparacion en él o los oficios de los escolares, entre otros elementos, depende del nivel de conocimientos que
tenga el maestro que imparte la asignatura Matemaética de las situaciones que lo tipifican para la organizacién didactica
del proceso de ensefianza — aprendizaje.

En este sentido, la familia, los maestros y los instructores, juegan un papel de vital importancia para la formacion de
habilidades basicas y generales en el escolar, que permitan asumir los conocimientos elementales, procedimientos,
normas, actitudes y los valores necesarios para dominar y desempefiar un oficio como objetivo primordial de su
educacion.

Desde esa posicion, la autora es consecuente con el analisis epistemoldgico realizado, considerando que estas
concepciones tedricas aportan sustentos importantes para la ensefianza — aprendizaje de la Matematica y el proceso
de formacion laboral en la escuela especial para escolares con retraso mental, al evaluarlas y reconocerlas como
valiosos aportes para la comprensién tedrica y metodologica del fenémeno que se estudia y su aplicacion en la

practica educativa.

BMezquita, J. y otros (2000). La formacion laboral en los umbrales del siglo XXI. Ciudad de la Habana, Editorial Pueblo y Educacién, .p. 58.
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1.2 Principales tendencias de la ensefianza de la Matematica en la escuela especial cubana en el proceso de
preparacion para la vida laboral de los escolares con retraso mental.

Para el andlisis historico tendencial realizado, durante el desarrollo de esta investigacion, se tuvo en cuenta el estudio
de los aspectos abordados en diferentes fuentes de numerosos autores que fueron consultados, entre los que se
destacan: De la Pefa, N. (2005); Guerra, S. (2005); Borges, S. (2005); Toledo, L. A. (2007); Orozco, M. (2008);
Salabarria, M. (2009) y Fernandez Y. (2010), quienes identifican la existencia de etapas fundamentales compulsadas
por las grandes transformaciones socioeducativas y por el desarrollo de la educacién especial en Cuba, a partir de
1959, que marcaron pautas importantes en el proceso de ensefianza — aprendizaje de la Matematica y su relacion con
la preparacion para la practica laboral en un oficio de los escolares con retraso mental. Como criterio fundamental para
la periodizacién, se comprende el desarrollo de ambos procesos a través de los diferentes planes de estudio y
programas de la Educacion Especial.
A partir de este criterio se han precisado las siguientes etapas:
Etapa I: 1962 — 1976. La Matematica en el sistema de atencion a los escolares con retraso mental para la preparacion
en la vida laboral con la creacion del departamento Ensefianza Diferenciada.
Etapa II: 1977 - 1989. Perfeccionamiento del proceso de ensefianza — aprendizaje de la Matematica y su integracion
con la preparacion laboral de los escolares con retraso mental.
Etapa lll: 1990 — 2005. Reconceptualizacion de la Educacion Especial y su incidencia en la integracion del proceso de
ensefanza-aprendizaje de la Matematica con la preparacion laboral de los escolares con retraso mental
Etapa IV: 2006 - 2016. Consolidacion del proceso de ensefianza — aprendizaje de la Matematica y su relacion con la
preparacion laboral de los escolares con retraso mental.
Para el andlisis tendencial de las etapas, se determinaron como indicadores los siguientes:

» Laensefianza de la Matematica y la preparacion para el oficio en los planes de estudio de los escolares con

retraso mental.
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» Concepcion tedrico — metodoldgica del proceso de ensefianza de la Matematica y su relacion con la
preparacion en el oficio de los escolares con retraso mental.
» Tratamiento didactico de la formacion de habilidades matematicas para la preparacion en el oficio de los
escolares con retraso mental y su incorporacion a la vida sociolaboral activa e independiente.

Etapa I: 1962 — 1976. La Matematica en el sistema de atencion a los escolares con retraso mental para la preparacion
en la vida laboral con la creacion del departamento Ensefianza Diferenciada.
El Ministerio de Educacidn, apoyado en la experiencia adquirida en los dos primeros afios de Revolucion, se da a la
tarea de crear en el afio 1962, el Departamento de Ensefianza Diferenciada, mediante la Resolucion Ministerial No 3,
la cual se centré en la realizacion de los trabajos de direccion metodoldgica para la atencidn a los escolares con
retraso mental, entre otras discapacidades.
Se elaboran los primeros planes de estudio y programas basados en la estimulacion sensorial multiple, a partir de las
experiencias mundiales de la Dra. Maria Montessori y su interpretacién en Cuba, que tuvo la responsabilidad del Dr.
Rafael Crespo Fernandez. El objetivo fundamental se enmarcaba en la atencion asistencial de los escolares.
La concepcion del proceso de ensefianza — aprendizaje de la Matematica de los escolares con retraso mental, se
encamind hacia el entrenamiento de los procesos psiquicos, afectados con un enfoque clinico, en el que no se tenian
en cuenta las potencialidades de los escolares, de forma tal, que se orientaba el trabajo hacia la profundidad del
defecto, lo que le asigna un papel pasivo frente al curriculo.
Los objetivos y contenidos matematicos estaban encaminados, fundamentalmente, a la educacién sensorial con
algunos elementos académicos, predominando la utilizacién de métodos reproductivos. Se abusaba de la creacién de
medios de ensefianza, sin aprovecharse las posibilidades que le ofrecia el entomo comunitario, natural y laboral;
aunque no estaban bien precisados, segun indagaciones empiricas. Se enfatizaba en la necesidad de desarrollar
habilidades manuales para el desarrollo sensorial y de la psicomotricidad del escolar con retraso mental, desde las
edades mas tempranas, mediante clases grupales, siendo este un elemento importante para la preparacion laboral de

los escolares, aunque no se trabajé para la preparacion en el oficio.
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En 1968, se realiza la revision de los programas de Matematica vigentes, el cual fue acometido por un grupo de
maestros de todo el pais y se operan cambios que estuvieron dirigidos fundamentalmente a la distribucién de
contenidos por grados para su tratamiento académico. Se trataba de que todos llegaran por igual al dominio de los
objetivos, con un escaso nivel de desarrollo de habilidades mateméticas para la vida laboral.

Por otra parte, la formacion laboral se realizaba de manera independiente 0 en grupos por los docentes segun las
posibilidades y habilidades adquiridas por los escolares. De manera excepcional, la educacion laboral era impartida
por especialistas en un horario independiente. Se ponder el trabajo y la actividad laboral como elementos
terapéuticos y correctivos. Los lineamientos metodologicos se concentraban en la necesidad de continuar
desarrollando habilidades manuales en los escolares, para el desarrollo de la psicomotricidad, ortofrenia y terapia
ocupacional. En esencia, la finalidad era correctiva y no para la preparacién en un oficio.

No es hasta 1970, que se establece la Educacion Laboral como asignatura, dentro del plan de estudios, sin embargo,
no existe la presencia de talleres docentes en las escuelas para la preparacion y calificacion laboral de los escolares
con retraso mental. Surge asi, un grupo de actividades extracurriculares que compulsan la formacion laboral de los
escolares y se inicia la incorporacion de los escolares adolescentes y jovenes a la etapa de Escuela al Campo, lo que
marca, en la educacion especial, el inicio de la aplicacion del principio martiano de “estudio trabajo” y su relacion con la
vida laboral, garantizandose asi la participacion de los escolares en las transformaciones que se venian operando en
el campo educativo y social cubano.

Se trataba de cumplir con los objetivos de las asignaturas Matematica y Educacion Laboral por separado para la
correccidn y compensacion del defecto, sin tener en cuenta su contribucion a la preparacion en un oficio y para la vida
adulta e independiente con un caracter intencional. Es asi, como se comienza a reconocer la necesidad de ofrecer
conocimientos matematicos y laborales y de esta forma, desarrollar habilidades.

En 1975, el Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz expresé: “El socialismo no se puede desentender ni de uno solo de

sus hijos, ni de uno solo de sus nifios, ni de uno solo de sus jovenes™®,de ahi la necesidad que el subsistema de

2 Castro, F. (1975). Discurso pronunciado el 1 de septiembre para iniciar el Curso Escolar 1975 — 1976. La Habana, p. 2.
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Educacion Especial se sumara al proceso de perfeccionamiento para ampliar el horizonte cultural, estimular los
intereses cognoscitivos y ofrecer la atencion de las particularidades de la escuela especial para escolares con retraso
mental, en concordancia con los principios metodologicos de la Pedagogia y la Psicologia Especial, mediante un
correcto desarrollo del proceso de ensefianza — aprendizaje, la educacion general, la correccion y/o compensacion del
defecto y una preparacién profesional que permita a los escolares egresados, incorporarse activamente a la
construccion de la nueva sociedad.

Hay que significar, que en 1976 se inician las transformaciones en la educacién especial para escolares con retraso
mental. Se emite la Resolucién Ministerial N° 304 del 1976, en la que se refiere la necesidad de estructurar la
ensefianza en ftres ciclos hasta el grado noveno. Asi el plan de estudio y los programas de Matematica, se
corresponden en su estructura (objetivos, contenidos, métodos, formas de evaluacion) con los del primer ciclo de la
ensefianza primaria, se diferencian en el volumen y complejidad del contenido y se amplian en las escuelas los
talleres docentes para la preparacién laboral en un oficio.

Esos cambios produjeron un impacto significativo en la organizacion de la estructura y contenido de la asignatura y el
proceso de formacion laboral, sin embargo, continua faltando la integracion entre ambos procesos para garantizar la
adecuada preparacion del escolar con retraso mental para la vida laboral e incorporacion activa a la sociedad.

En resumen, esta etapa se caracterizd por la carencia de fundamentos teéricos que sustenten la organizacion
didactico metodoldgica del proceso de ensefianza — aprendizaje de la Matematica para el tratamiento a las habilidades
matematicas que garantice la eficiencia en el proceso de preparacion en un oficio para la vida laboral, aunque se
comienza a reconocer la necesidad de organizar el proceso de ensefianza de los escolares con retraso mental de
manera diferente, a partir de sus particularidades.

Etapa lll: 1990 — 2005. Reconceptualizacion de la Educacion Especial y su incidencia en la integracion del proceso de
ensefianza-aprendizaje de la Matematica con la preparacion laboral de los escolares con retraso mental

A partir de la experiencia anterior, en el curso 1977 — 1978, inician las tareas relacionadas con el perfeccionamiento de

las escuelas y aulas especiales de los escolares con retraso mental por diferentes especialistas cubanos, para la
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elaboracion de los planes de estudio, programas, orientaciones metodologicas de la asignatura Matematica.
Igualmente se preparan los programas de transito para los adolescentes, basandose en la formacion para un oficio, de
forma que permita su rapida incorporacion a la vida productiva, insistiéndose en la organizacion para la preparacion
laboral de los escolares con retraso mental, lo que dio lugar a ligeros avances en la integracion de la ensefianza con la
preparacion del escolar con retraso mental para incorporarse a la vida laboral y social de un modo activo y creativo.

En los documentos emitidos por el Ministerio de Educacion en 1977, se plantea: “(...) la tarea fundamental de la
escuela especial consiste en organizar el proceso de ensefianza — aprendizaje de forma tal que garantice un
desarrollo considerable en los escolares y los prepare para la actividad laboral™?,por lo que se comienzan a introducir
modificaciones en las formas de organizacion de las escuelas en las actividades docentes, el régimen del dia, el
horario de las diferentes actividades, la educacion laboral desde los primeros grados.

Se mantiene la estructuracion emitida en la resolucion 304 de 1976 de la ensefianza de la Matematica en tres ciclos
hasta el noveno grado; para la preparacion de los escolares con retraso mental hacia lo laboral se emite, que las
insuficiencias de los escolares no deben limitar su participacién en las actividades de la vida social y laboral, y como
funcién social de la Educacién Especial, garantizar, mediante el correcto desarrollo del proceso de ensefianza -
aprendizaje, la educacion general, la correccion y la compensacion de los defectos y una preparacion profesional que
permita a los escolares egresados, incorporarse activa y conscientemente a la construccion de la sociedad, sin
embargo se indica que esta debia incluirse en un grupo de actividades extra — docentes y se especifica que estas no
debian interrumpir el contenido de las clases.

En estas indicaciones, se aprecia una intencion de posibilitar la formacién de habilidades matematicas para la vida
laboral; pero su concepcion, debia ser entendida fuera del proceso ensefianza — aprendizaje, por lo que no siempre, la
formacion de habilidades en los escolares contd un tratamiento sistematico e integrado dirigido a obtener los

resultados esperados en la preparacion de un oficio.

0Yavkin V.M. (1977). Principios fundamentales del diagnéstico y orientacion para la seleccion correcta y ubicacion de alumnos con retraso mental
en escuelas y aulas especiales de este tipo de ensefianza. La Habana MINED. p. 1
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En los inicios del perfeccionamiento, se han asumido resultados de investigaciones sobre la ensefianza de la
Matematica en los escolares con retraso mental y su importancia para su preparacion y vinculacion a la vida socio
laboral activa, de especialistas de la otrora Republica Democratica Alemana.

El profesor Glinther, G. (1976 — 1982), realizé un experimento con egresados de las escuelas especiales para nifios y
nifias con retraso mental de la R.D.A., para conocer como habian reflejado en la vida activa los conocimientos previos
adquiridos. Los resultados le permitieron definir tareas concretas en la ensefianza de la Matematica en el escolar con
retraso mental, asi como la definicién de objetivos, contenidos, descripcion del tratamiento metodoldgico de las clases
para los programas de cada uno de los grados, demostrando asi, la necesidad de satisfacer las potencialidades y
necesidades de los escolares en el dominio de contenidos matematicos y la formacion de habilidades importantes en
su preparacion para la vida laboral.

Se coincide con las afirmaciones de Grossman, que como resultado de su investigacion, expresa: “La clase de
Matematica tiene una tarea fundamental que es la de transmitir conocimientos que pueden ser aplicables a la practica
cotidiana de la vida, esto es valido para la aritmética y la geometria, por eso, poder aplicar los conocimientos significa
que el alumno retrasado mental en el proceso laboral esté capacitado para cumplir los requerimientos matematicos de
su profesién”.31

Estos resultados contribuyeron a materializar el perfeccionamiento de los programas y la metodologia de la ensefianza
de la Matematica en la escuela especial para escolares con retraso mental (1980 — 1982), a través de cursos dirigidos
a directivos y docentes para lograr el mejoramiento de su modo de actuacion profesional, a través de una amplia vision
sobre los conocimientos y la descripcion del tratamiento metodologico de cada una de las clases en el proceso de
formacion del escolar y en las orientaciones metodoldgicas que se declaran de forma explicita, asi las habilidades

especificas a desarrollar para garantizar la preparacion laboral en el oficio y calidad en el egreso.

31 Grossman, G. (1980). El perfeccionamiento de la Matematica en las Escuelas Especiales. Conferencia inicial presentada a funcionarios del
MINED para el perfeccionamiento de la ensefianza de la Matematica. La Habana. MINED .p.1
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En 1980 se destacan algunos especialistas que incursionaron en el desarrollo de programas, orientaciones
metodoldgicas y libros de textos, entre estos lleana Musibay y Maria Teresa Ferrer, elaboran el libro de Metodologia
de la ensefianza de la Matematica para escolares con retraso mental, desarrollando en el orden metodoldgico algunas
propuestas para la ensefianza de los contenidos de los programas, en los que se aprecian que los objetivos y
contenidos laborales aun se mantenian como elementos aislados. Mientras que desde la concepcion de la ensefianza
de la Matematica, se observo un débil tratamiento didactico a las habilidades matematicas en funcion del o los oficios.
No es hasta 1981 que se establecen las direcciones fundamentales sobre la nueva estructura del Plan de Estudio para
el subsistema de Educacion Especial, a través de las Resoluciones 160 y161/81, que regulan la aplicacion de
programas nuevos para escolares con retraso mental.

A pesar de los esfuerzos realizados, en funcion de la preparacién para la vida laboral de los escolares con retraso
mental, aln no constituye una herramienta metodoldgica que integre los contenidos y habilidades imprescindibles de
la Matematica para la preparacion en el oficio y desempefio activo e independiente en la practica laboral, ademéas no
se ofrecen las alternativas didacticas para la integracion de ambos procesos desde los primeros grados para favorecer
la formacion de habilidades matematicas y laborales.

Desde el punto de vista normativo, la Resolucion 160/81, en su Séptimo por cuanto, plantea que la Educacion
Especial debe garantizar la preparacion basica general necesaria y la capacitacion laboral correspondiente a cada uno
de los nifios, nifias, adolescentes y jovenes de las escuelas especiales. En su Tercer Resuelvo, refiere que la
Educacidén de los escolares con retrasados mentales es la especialidad que se encargara de garantizar las
condiciones necesarias para lograr una educacion general basica elemental y una preparacion laboral en los escolares,
que una vez comprobado su retraso mental en los grados leves y moderados, no pueden estudiar en las escuelas de
Educacion General Politécnica y Laboral.

En consecuencia, con los por cuantos planteados en la resolucion referida, en su Resuelvo Decimotercero, aprueba
los planes de estudio para el Subsistema de Educacién Especial de acuerdo a determinadas especificaciones, en su

inciso f), el cual plantea que el plan de estudio de los escolares con retraso mental constara de dos etapas

35



fundamentales: una preparatoria de un afio de duracién y otra de Educacion General y Preparacion Laboral con una
duracidn de nueve afios, que garantizaran la adquisicion de conocimientos esenciales que permiten cierto nivel cultural
y profesional. La implantacién del plan de estudio y los programas de Matematica, Educacion Laboral, trabajo
socialmente util y practica de produccion se produjo por disposicion transitoria de manera progresiva hasta el curso
1984 — 1985.

El andlisis de la Resolucion citada evidencia que estas modificaciones realizaron cambios sustanciales en el proceder
para la organizacion del proceso de ensefianza — aprendizaje y del trabajo metodoldgico, no obstante, desde la
practica pedagdgica no siempre se logra la sistematizacion de los contenidos y habilidades matematicas, los métodos
y medios de ensefianza en funcion de la formacion en el oficio y niega la posibilidad del escolar con retraso mental de
prepararse en la educacion general, politécnica y laboral.

En las orientaciones metodoldgicas elaboradas, aparecen como métodos fundamentales, los relacionados con las
excursiones, con la posibilidad de integrar la ensefianza con las tareas laborales que se desarrollan en los talleres o
centros de produccidn, sin orientar metodoldgicamente la manera de aprovechar las habilidades matematicas con las
habilidades que caracterizan los oficios en los que se deben preparar.

Desde este punto de vista, la formacioén laboral comienza a tener una fundamentacion tedrica, cientifica y
metodoldgica, consecuente con el desarrollo de la ciencia. Fueron creados los talleres docentes para la calificacion
laboral de los escolares en un oficio y garantizar con ello su acceso a un empleo de trabajo ordinario. De esta forma,
se inicia el trabajo de calificacion laboral en centros de produccion y servicios.

Todo lo expresado, reclama del proceso de ensefianza de la Matematica, el tratamiento didactico metodoldgico a las
habilidades matematicas en cada una de sus etapas, con un caracter intencional para el perfeccionamiento del
proceso de preparacion en el oficio y la formacion laboral de los escolares con retraso mental.

En esta etapa, se aprecia que en el proceso de ensefianza — aprendizaje de la Matematica del escolar con retraso
mental, se han materializado cambios de los contenidos académicos, atendiendo al volumen y complejidad en

programas aislados; comienza una ligera integracion entre ambos procesos, existiendo una contradiccion que se
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expresa entre la unidad del fin de la educacion especial y el enfoque correctivo pedagogico de la asignatura
Matematica, por la forma de asumirla en la practica educativa, en la que no se percibe una concepcién dirigida
intencionalmente a una formacion de las habilidades matematicas necesarias, relacionadas con la vida laboral, por lo
que la ensefianza continta siendo mayoritariamente académica.

El recorrido epistemoldgico realizado hasta aqui, permite vislumbrar la necesidad de reconceptualizar los objetivos de
la educacion especial con un enfoque optimista y coherente, que permita aprovechar al méximo las posibilidades y
potencialidades del escolar para lograr el desarrollo potencial en la preparacion basica y laboral de los escolares con
retraso mental, teniendo en cuenta el sistema de influencias de los agentes educativos que intervienen en su
formacion.

Etapa lll: 1990 — 2005. Reconceptualizacion de la Educacion Especial y su incidencia en la integracion del proceso de
ensefanza-aprendizaje de la Matematica con la preparacion laboral de los escolares con retraso mental.

Se inicia el periodo que se denomind reconceptualizacion de la Educacion Especial con significativos cambios
transformaciones en los principales conceptos que sustentan sus bases, por lo que se producen modificaciones para
el perfeccionamiento del proceso de ensefianza - aprendizaje de la Matematica, que dieran solucion a las inquietudes,
sefialamientos y recomendaciones de los docentes, permitiendo asi, sistematizar las iniciativas locales y territoriales,
ofreciendo alternativas, variantes, posibilidades para todos los escolares con retraso mental para su incorporacién a la
vida social laboral activa e independiente a través de diferentes modalidades de atencion.

El curriculo, con un enfoque adaptado se asumi6 y fundamentd a partir de 1992, donde se reconoce la importancia de
las adaptaciones curriculares, teniendo en cuenta las posibilidades del alumno con retraso mental para integrarse de
forma activa a la sociedad, lo que significa que se prepare para enfrentar los retos de esta; ser coprotagonista y
transformador de ella.

De ahi, que se hicieran las adecuaciones necesarias a los programas de Matematica de primer, segundo y tercer ciclo,
de manera tal, que estos se ajusten a los fundamentos tedricos planteados por Rafael Bell, referidos a que: “Sélo una

ensefianza desarrolladora, intencional y debidamente organizada que propicie el establecimiento de la actividad de
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estudio como actividad para los nifios con necesidades educativas especiales, sera capaz de convertirse en la fuente
real que guie y produzca su desarrollo psiquico y que permita corregir y/o compensar las necesidades que un
desarrollo biopsicoldgico genera”.32

Lo planteado por el autor, citado con anterioridad, permite corroborar la necesidad de intencionar el proceso de
ensefianza — aprendizaje de la Matematica hacia las habilidades que requiere el escolar para su futura preparacion en
el oficio, de una manera coherente, sistémica y sistematica, teniendo como premisa que en la concepcion de la
asignatura se debe incluir lo académico y lo laboral, y que es muy importante en el proceso, el aprendizaje de lo
conceptual como una de las habilidades que se desarrollan para la solucion de problemas de la préctica laboral.

Estas adaptaciones fueron dirigidas hacia métodos, tiempo, formas de evaluacidn, asi como formas de organizacién y
aplicacion, teniendo en cuenta la necesidad de que el escolar aprenda correctamente los contenidos y habilidades de
la Matematica que le sirvan para la vida util y puedan aplicarlos sin dificultad.

Por otra parte, los programas y las orientaciones metodoldgicas complementarias, que constituyeron esta etapa del
perfeccionamiento, fueron dirigidos a introducir simplificaciones a los programas anteriores, siendo mas significativas
para escolares con retraso mental de mayor complejidad. Ademas, orientan al maestro hacia las habilidades que se
forman con los procedimientos matematicos, sin embargo, no se logra suficiente precisién acerca de cual es la
habilidad fundamental y se describen las habilidades matematicas con un caracter muy especifico, sin definir su
relacion con el proceso de preparacion en el oficio para la vida laboral.

En el tratamiento de los diferentes oficios, en las orientaciones metodolégicas, se plantea que cada asignatura tiene
asignada su contribucion, debiendo relacionar su contenido con el sistema de actividades laborales en que participan
los escolares, con los problemas reales de la vida que les rodea y con los oficios mas caracteristicos del teritorio
donde se encuentra el centro docente. De igual modo, se sugiere aplicar lo aprendido en las distintas materias.

Por su parte, en la asignatura Matematica, se orienta que debe aportar los fundamentos de la ciencia y de la técnica,

utilizando ejemplos de las tareas productivas, laborales o socialmente Utiles, en las que participan los escolares. No

32 Bell, R. (1997) Educacion Especial. Razones, vision actual y desafios. Editorial Pueblo y Educacion. Ciudad de la Habana. p.17
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obstante, el tratamiento laboral a través de los contenidos matematicos no satisface las exigencias actuales del
proceso de formacién laboral.

Otro de los aportes fundamentales de esta etapa es que en 1997, se introduce en la ensefianza el Plan de Desarrollo
para atender las necesidades educativas especiales de los nifios, nifias, adolescentes y jovenes con retraso mental,
con el objetivo de enriquecer las funciones y tareas de la escuela, en su aspiracién de lograr una atencioén en
correspondencia con los retos actuales y de obtener un egresado mejor preparado para la vida familiar, social y
laboral, logrando su aceptacion e insercion en la vida social de manera activa e independiente.

Entre las lineas de desarrollo de este plan, se enuncia un programa de preparacion para la vida adulta independiente y
se sefiala la necesidad de la preparacion basica con el dominio de objetivos esenciales de la Matematica, a la que se
le debe prestar atencion a partir de su relacion en el proceso de ensefianza - aprendizaje; pero no explicita como
introducirla en la practica educativa, al no existir una orientacion clara y precisa de como garantizar los niveles de
relacion de la preparacién basica necesaria, para enfrentar las situaciones que caracterizan los oficios de la vida
laboral. Su implementacion queda a la iniciativa de los diferentes niveles involucrados en la direccidn de las escuelas y
los docentes.

De manera general, se presentan insatisfacciones, pues los cambios organizativos, no siempre se acompariaron con
transformaciones en las concepciones tedricas, metodoldgicas, pedagdgicas y didacticas que armonicen su
instrumentacion en la practica pedagogica.

Etapa IV: 2006 — 2016. Consolidacion del proceso de ensefianza — aprendizaje de la Matematica y su relacién con la
preparacion laboral de los escolares con retraso mental.

Los logros alcanzados, a través del continuo perfeccionamiento del proceso de ensefianza — aprendizaje de la
Matematica de los escolares con retraso mental, conducen a que se declare por el Ministerio, a partir del curso 2006 -
2007 la formacién de habilidades intelectuales para la vida adulta independiente de las personas con retraso mental, lo
que constituye una prioridad expresada en el Plan de Accion Nacional de Atencion a las Personas con Discapacidad,

como compromiso gubernamental en el contexto de la politica social cubana.
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Lo anterior condujo a continuar perfeccionando el trabajo curricular de la asignatura en la escuela especial con el
Programa director de Matematica para la Educacién Primaria (vigente desde 1997), cuyo objetivo principal se dirige a
elevar la eficiencia del proceso de ensefianza — aprendizaje, asumiendo los objetivos basicos encaminados a
progresar en el alcance del nivel de asimilacion de los conocimientos y desarrollo de las habilidades matematicas, asi
como el fortalecimiento de las relaciones interdisciplinarias; pero sin dejar de tener en cuenta las particularidades y
potencialidades de los escolares para enfrentar el proceso de preparacion en el oficio.

En los objetivos béasicos del Programa Director de Matematica, se expresa un conjunto de habilidades que sintetizan el
centro de atencion para responder al proceso de formacion laboral. Se indican habilidades como: operar con
conceptos y procedimientos; leer, escribir, comparar y ordenar nimeros; calcular utilizando las reglas de célculo,
resolver problemas; realizar conversiones de unidades de magnitud y monetarias; trazar figuras, construir graficos y
medir empleando instrumentos de dibujo; reconocer las figuras y cuerpos geométricos fundamentales que deberan ser
utilizadas en la modelacién de situaciones tipicas en las que se prepara para el oficio y para resolver problemas
laborales.

La autora de esta tesis es del criterio, que para la escuela especial, este programa expresa las exigencias principales
que necesitan los docentes en su funcién orientadora hacia la formacion matematica, que puede asumir los
contenidos basicos y las habilidades que son indispensables en el logro de un aprendizaje significativo, solido y
aplicable al proceso de preparacion en el oficio, no obstante desde el punto de vista didactico — metodoldgico, no se
sistematiza la orientacién al docente para la planificacion de los sistemas de clases.

Desde el afio 2006, en la Resolucion Ministerial 48, se plantea la posibilidad de los escolares con retraso mental del
transito hacia las escuelas de oficios con caracter excepcional. Para ello, es necesario un alto nivel de desarrollo de
habilidades académicas y generales, previa aprobacién del Centro de Diagndstico y Orientacidn y la coordinacion con
la Educacion Técnica y Profesional. Evidentemente una posibilidad ain restringida, cuando en la practica educativa
existen insuficiencias en la formacion de habilidades matematicas y generales que garanticen la posibilidad de su

ingreso al proceso de preparacion en el o los oficios.
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Como acuerdo del VI Congreso del Partido, se solicitd el perfeccionamiento continuo del sistema educacional a partir
de las exigencias, perspectivas y necesidades del desarrollo econémico y social del pais en las actuales y futuras
proyecciones, con relacion a continuar elevando la calidad en el proceso educativo, expresado a través del lineamiento
145y que se perfila hoy a través del lineamiento 117, a partir de su aprobacion en el VIl Congreso.

En correspondencia con lo anterior, se encuentra en proceso una de las proyecciones de trabajo relacionada con el
perfeccionamiento del curriculo, a partir del proyecto educativo de la institucién, que plantea como propésito tener un
nivel académico aproximado o equivalente al sexto grado de la Educacion Primaria para el escolar con retraso mental
y usar las habilidades académicas para la vida adulta independiente, concretada en cada uno de los entornos: familiar,
laboral y comunitario; asi como desempefiarse en un oficio 0 como ayudantes o auxiliares de modo que sean
laboralmente independientes.

En la asignatura Matematica, como resultado del perfeccionamiento, en la actualidad, se elaboraron los programas y
guias de apoyo para los docentes del primer y segundo ciclo, en las que se hace énfasis en la concepcion y lineas
directrices para el aprendizaje de la asignatura a partir de los objetivos, contenidos, medios de ensefianza, las
estrategias docentes, sistemas de ejercicios y problemas que debe resolver el escolar; asi como las diferentes formas
de evaluacion.

En estas orientaciones metodologicas quedan explicitas las acciones para mediar en el aprendizaje, las ayudas
pedagdgicas necesarias que permiten el alcance de los objetivos planteados, el trabajo multisensorial y el trabajo con
conceptos matematicos, al tiempo que se describe como habilidad esencial, la solucion de problemas, a diferencia de
las orientaciones metodol6gicas anteriores, aunque sin establecer aun su relacion con la formacion laboral, de manera
intencional.

Se debe sefialar que los resultados que se evallian en esta etapa, no siempre tienen en cuenta desde el proceso de
ensefianza — aprendizaje, que la formacién de las habilidades matematicas se corresponda con las exigencias del

proceso de preparacion de los diferentes oficios a los que puede acceder el escolar, elemento desfavorable para las
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posibilidades que tiene en el transito hacia la escuela de oficios: su vinculacion a la vida laboral, creativa, activa e
independiente.

Todo lo anterior muestra la necesidad de un actuar didactico que estimule, desde una Optica significativa y
desarrolladora la formacién de habilidades matematicas en los escolares y con ello, la adecuada preparacion en el
oficio.

Como tendencias generales de la sistematizacion historica realizada del proceso de ensefianza — aprendizaje de la
Matematica en el escolar con retraso mental, se determinaron las siguientes:

» Prevalencia de un proceso de ensefianza — aprendizaje de la Matematica eminentemente académico, sin el
establecimiento de nexos solidos e intencionales con la formacién de habilidades matematicas para la vida
laboral de los escolares con retraso mental.

» Trénsito de un proceso de ensefianza — aprendizaje del escolar centrado en lo organizativo, descuidando
aspectos esenciales de las caracteristicas y necesidades de los escolares con retraso mental, hasta centrar la
atencion en sus posibilidades para acceder a la preparacion para el oficio.

» Movimiento del entrenamiento de los procesos psicologicos de los escolares con retraso mental con un
enfoque clinico, hasta la necesidad de un actuar didactico que estimule, desde una dptica desarrolladora la
formacion de habilidades matematicas para la adecuada preparacion en el oficio y la vida laboral.

1.3 Principales caracteristicas de los escolares con retraso mental.

Muchos especialistas e investigadores a lo largo de la historia, han incursionado sobre la conceptualizacion del término
retraso mental a través de diferentes teorias, definiciones y clasificaciones desde lo psicolégico, pedagogico y
biolégico. Hasta el siglo XVIII predominaron términos como “torpes”, “idiotismo”, “débiles de espiritu” referido a una
serie de trastornos deficitarios. Luego el psiquiatra Kraepelin introduce el término “oligofrenia” (poca — inteligencia).
Desde entonces se han sucedido diferentes nombres: anormalidad, deficiencia, insuficiencia, subnormalidad, etc.
Actualmente, se tiende a evitar aquellas denominaciones que puedan interpretarse como peyorativas, marginacion

social 0 discriminantes. Se utiliza el término discapacidad intelectual aprobado en la Asamblea Mundial de la

42



Clasificacidn Intemacional del Funcionamiento de la Discapacidad y de la Salud (CIF) y, en nifios escolarizados,
siguiendo las directrices sefialadas por la Ley de Organizacion General del Sistema Educativo (LOGSE), se engloban
dentro del colectivo de “escolares con necesidades educativas especiales”.

Sin embargo, el término que sigue apareciendo en los diferentes sistemas clasificatorios (DSM-IV, DSM-V, CIE-10) y
referido especificamente al nivel de competencia intelectual, es el de retraso mental aunque los términos utilizados
para ello, no son determinante, es el reflejo de los cambios en las concepciones, en modos de actuar, en las practicas
educativas y sociales y entendimiento del problema. La esencia de este trastomo es el déficit intelectual, pero hay que
tener en cuenta que la inteligencia no es una cualidad concreta que afecta sélo a lo puramente intelectual o cognitivo,
sino que influye en toda la personalidad y toda ella estara afectada en el retraso mental.

Diversas definiciones sobre el retraso mental existen, sin embargo, se defiende la idea de que la mejor terminologia
para expresar la esencia de su contenido es aquella que permite un tratamiento menos agresivo, que permitan
visualizar con objetividad las dimensiones personales, la capacidad para enfrentar las situaciones que se manifiestan
en los contextos educativos, comunitarios y en la vida laboral y social en general. Los criterios de este enfoque han
sido sistematizados por diversos autores extranjeros y cubanos.

Luckasson y Cols (2002) citado por Verdugo define que: “el retraso mental hace referencia a limitaciones sustanciales
en el funcionamiento actual. Se caracteriza por un funcionamiento intelectual significativamente inferior a la media, que
generalmente coexiste junto a limitaciones en dos 0 méas de las siguientes areas de habilidades de adaptacion:
comunicacion, autocuidado, vida en el hogar, habilidades sociales, utilizacion de la comunidad, autodireccion, salud y
seguridad, habilidades académicas funcionales, tiempo libre y trabajo”33. Esta definicion plantea una nueva
concepcion de conducta adaptativa, de interacciones sociales, de participacion social manteniendo el criterio de las

limitaciones.

33 Verdugo, A. (2002). Analisis de la definicion de discapacidad intelectual de la Asociacion Americana sobre retraso mental. Version electronica
Vol 34 (1) No 205. p. 5
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Dentro de los especialistas cubanos que han abordado esta compleja definicién se encuentran, Torres, M. (1999),
Abreu, E. (2001), Gayle, A. (2003), Pérez, J. (2004) y Lopez, R. (2007), entre otros. Se asume la definicién esbozada
por Pérez, J. al aseverar que el retraso mental, “es un estado de la persona, originado por factores genéticos,
congenitos 0 adquiridos, que ocasionan una lesion cortical en el sistema nervioso central de caracter estable,
generalizado, difuso e irreversible, que produce afectaciones en el desarrollo de las esferas cognoscitiva, afectiva,
conductual y en la personalidad en general, con posibilidades compensatorias y un desarrollo potencial, en
dependencia de la calidad de las condiciones de vida, servicios de salud, educacion y asistencia social’34, pues esta
fundamentada desde una postura histérico — cultural, donde se aprecia el reconocimiento de las potencialidades en lo
bioldgico, psicologico y lo social en su interrelacion.

Esta definicion ofrece la posibilidad a los docentes y especialistas de la Educacion Especial, de distinguir el defecto
primario, de los secundarios, terciarios, etc., pues son estos, los que en Ultima instancia, deben ser modificados y
transformados como resultado de la ensefianza — aprendizaje, la correccién y compensacion en el proceso de
formacion integral.

Se conoce que las personas con retraso mental en la “etapa educable” son alrededor del 85 % de las personas
afectadas por el trastorno. Suelen desarrollar habilidades sociales y de comunicacion durante los afios preescolares
(0-5 afios de edad), tienen insuficiencias minimas en las areas senso — motoras y con frecuencia no son distinguibles
de otros nifios sin discapacidad cognitiva hasta edades posteriores. Acostumbran adquirir habilidades sociales y
laborales adecuadas para una autonomia minima, pero pueden necesitar supervision, orientacion y asistencia,
especialmente en situaciones de estrés social 0 econdmico. Dependiendo del nivel de gravedad del retraso mental, el

sujeto se puede "educar" y capacitar para que aprenda a vivir en la sociedad; pueda dominar ciertas habilidades.

34 Pérez, J. (2004) Estrategia pedagogica para desarrollar la comunicacion en los adolescentes con retraso mental. Tesis defendida en opcion al
grado cientifico de Doctor en Ciencias Pedagoégicas ISP “Frank Pais Garcia” Santiago de Cuba .p. 21
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De acuerdo con la complejidad de las manifestaciones, de retraso mental Guerra plantea diferentes variantes para la

concepcion y organizacion del proceso de ensefianza — aprendizaje que asume la autora de la investigacion teniendo

en cuenta el nivel de profundidad de las actividades que se planifiquen y criterio del desarrollo potencial.

Primera variante para los escolares cuyas necesidades especiales tienen un mayor nivel de complejidad en su

desarrollo y poseen potencialidades para aprender, comprender la programacion de actividades sencillas de

autovalidismo, habilidades elementales de la Matematica y requieren de adaptaciones significativas en todos los

componentes didacticos.

Segunda variante para escolares cuyas necesidades especiales tiene un menor nivel de complejidad en su desarrollo,

poseen potencialidades para alcanzar niveles académicos basicos y habilidades previstos en la ensefianza con ciertos

apoyos especializados. Se aplica un plan de estudios cuyas adquisiciones consideran los procesos importantes de la

Matematica, lectura, Escritura entre otras asignaturas.

Esta manera de abordar las manifestaciones del retraso mental se basa en la escuela socio histérico cultural del

desarrollo humano ya que permite asumir un enfoque diferenciado con respecto al menor o mayor grado de

compromiso cognitivo y funcional, asi como a la complejidad de las necesidades educativas especiales que presentan

los escolares con retraso mental.

Los estudios realizados demuestran que existen factores que deben tenerse en cuenta en el proceso de formacién de

habilidades matematicas y laborales en los escolares con retraso mental: el nivel de desarrollo intelectual en relacion

con las complejidades de las tareas en la ensefianza de la Matematica y del oficio, el analisis del tipo y alcance de los

oficios acordes con sus necesidades, posibilidades y potencialidades, el rol del incentivo, la forma de interaccién y

control durante su preparacion.

1.4 Caracterizacion del estado actual de la formacién de las habilidades matematicas orientadas hacia la
preparacion en el oficio de los escolares con retraso mental en la provincia Santiago de Cuba.

La determinacion del estado actual en que se encuentra el proceso de ensefianza de habilidades matematicas para la

preparacion laboral de los escolares con retraso mental, se realiz6 a traves de un diagnostico en el que se aplicaron
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diversos instrumentos como fueron: la revision documental, la observacion, la encuesta, la entrevista a directivos,
metoddlogos y especialistas para valorar el tratamiento a las habilidades matematicas y su relacion con las habilidades
laborales en el proceso de formacion laboral de los escolares.

La investigacion tuvo lugar en la provincia Santiago de Cuba, de la cual se escogid el municipio cabecera (Santiago de
Cuba) y Il Frente, con una poblacion de 64 docentes que imparten Matematica y 68 escolares con retraso mental. Se
trabajé con una muestra intencional que incluy6 los centros “Frank Pais Garcia” y “Douglas de As”; de estos, se
selecciono un total de 2 docentes del primer ciclo, 3 del segundo ciclo y 4 del tercer ciclo, 2 directivos, 6 docentes de
preparacion laboral y 6 instructores de centros de produccion y servicios. De los escolares: 29 de séptimo grado, 22 de
octavo grado y 23 de noveno grado de ambas escuelas

Los criterios tenidos en cuenta para la seleccion de los municipios, la muestra de sus centros y los docentes, fueron el
resultado de la caracterizacion realizada por los funcionarios del Departamento Metodoldgico Provincial de Educacion
Especial, en la que se declaran insuficiencias en la formaciéon de habilidades matematicas que garanticen la
preparacion laboral y desempefio en el oficio; asi como las particularidades de los municipios y centros seleccionados,
urbano y rural, encontrandose en el proceso de perfeccionamiento curricular.

Para determinar las dimensiones e indicadores que se deben medir, en correspondencia con el campo definido, la
autora tuvo en consideracion los utilizados por otros investigadores que han incursionado en la operacionalizacion del
proceso de ensefianza — aprendizaje de la Matematica en los escolares con necesidades educativas especiales y en
particular con retraso mental; dentro de estos referentes se destacan, Guirado, V. (2004) y Salabarria, M. (2009)

Para el diagnéstico se tomaron en cuenta las dimensiones siguientes: (Anexo 1)

Concepcion didactica de la Matematica relacionada con la preparacion laboral, la actividad del docente para dirigir el
proceso de ensefianza — aprendizaje en funcion de la preparacién laboral y el desempefio de los escolares con
retraso mental en el oficio, a través de la formacién de habilidades matematicas y como indicadores: definicion de
las habilidades matematicas y su relacion con la practica laboral, organizacion curricular para la formacién de

habilidades relacionadas con la preparacion laboral, coherencia y l6gica seguida en el sistema de clases, unidad de lo
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cognitivo y lo afectivo, formacion y preparacion metodoldgica del docente, dominio de los niveles de relacion entre las
habilidades matematicas y laborales, desarrollo de habilidades en las clases de Matematica y en la practica laboral,
actuacion del escolar demostrado a través del desempefio en el oficio
La revision de documentos (Anexo 2), tuvo como objetivo analizar cdmo se ha abordado el proceso de ensefianza —
aprendizaje de la Matematica en funcion de la preparacion en el oficio diferentes momentos de su desarrollo, de lo
cual se denota que los programas de Matematica cuentan con una guia de apoyo para el maestro en soporte digital,
con el proposito de orientar los aspectos basicos, los procedimientos y medios heuristicos, lineas directrices, las
estrategias docentes y sugerencias metodologicas para el primer ciclo, que permiten estructurar de manera mas
eficiente el proceso de ensefianza — aprendizaje de esta asignatura; revela ademas, carencias en las orientaciones
metodoldgicas dirigidas a establecer los niveles de relacion entre las habilidades matematicas y laborales que
caracterizan los diferentes oficios para garantizar un adecuado desempefio en el proceso de preparacion; y no refleja
de manera particular las habilidades matematicas basicas y elementales como sistema para la formacion de la
habilidad para resolver problemas matematicos como habilidad general.
Los libros de textos y cuadernos de trabajo que utilizan los escolares para el desarrollo de las diferentes tareas son los
mismos que utilizan los escolares de la ensefianza primaria. En su revision se pudo apreciar que existen muy pocos
gjercicios y problemas matematicos relacionados con la actividad laboral con las situaciones que tipifican los oficios en
que se pueden preparar.
Los sistemas de clases revisados, de los 6 docentes seleccionados en la muestra, reflejaron que:

» No se aprovechan de forma 6ptima las potencialidades que brinda el contenido de la Matematica, de forma tal

que les permita la puesta en practica de las habilidades matematicas en la preparacion en el oficio.
» Existen dificultades en la planificacion y organizacion de actividades préacticas del contenido matematico
relacionadas con las situaciones tipicas de los diferentes oficios, que pueda enfrentar el escolar en la

preparacion laboral.
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» Predomina como método, para el desarrollo de las clases, la elaboracion conjunta y se utilizan con muy poca
frecuencia los métodos que propician las actividades practicas que relacionan las habilidades laborales.

» No siempre se integran en la planificacion y desarrollo de los ejercicios y problemas, los contenidos, medios,
procedimientos que tipifican los oficios de los escolares, y en las formas de organizacion se observan
limitaciones en la practica de las actividades en el taller y centro de produccidn y servicios.

Fueron entrevistados 3 metoddlogos provinciales, 7 metoddlogos municipales y 2 directivos de escuelas especiales
para escolares con retraso mental seleccionados en la muestra. Con la aplicacion de la entrevista se ha podido
constatar que:

Los metoddlogos y los directores reconocen que: (Anexo 3):

» Un ciento por ciento expresa que la Matematica contribuye a la preparacion sociolaboral de los escolares por
ser la asignatura donde el alumno aprende contenidos y habilidades que puede utilizar en el proceso de
preparacion en el oficio, pero ha faltado la modelacion del proceso de ensefianza — aprendizaje, a partir de
empleos de métodos, procedimientos, estrategias, adaptaciones curriculares que permitan una concepcion
didactica integradora, contextualizada y desarrolladora en relacion con la preparacion laboral de los escolares.

» Todos plantean que las habilidades matematicas estan definidas para la educacién general y no para el
escolar con retraso mental.

» En la practica educativa actual, desde lo metodoldgico, son muy limitados los niveles de relacion entre las
habilidades matematicas y las laborales.

» Un 84,6 % destaca como debilidad, que el docente no realiza una adecuada seleccion, orientacion y
diferenciacién de las tareas docentes, segun las necesidades de los escolares con relacion a la preparacion
laboral, debido a que ha faltado demostracién a través de las diferentes actividades metodoldgicas que se
desarrollan en la preparacion individual y colectiva; asi como la falta de documentos que los orienten

metodoldgicamente para la planificacion de las clases.
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» La totalidad de los entrevistados considera necesario, que desde el punto de vista metodoldgico, resulta
necesario elaborar una concepcion didactica que oriente al maestro la formacion de habilidades matematicas
que favorezca la preparacién en los diferentes oficios, incluidas propuestas de actividades o tareas a
desarrollar y medios de ensefianza.

Por otra parte, fueron entrevistados 9 docentes seleccionados en la muestra, arrojandose los siguientes resultados:
(Anexo 4):

» El ciento por ciento reconoce que la asignatura Matematica tiene gran importancia para el escolar con retraso
mental al desarrollar los diferentes procesos cognoscitivos afectados y transmitir contenidos que son
necesarios para la preparacion laboral y para su incorporacion a la vida social activa, mientras que el 77,7 %
refiere conocer las habilidades matematicas que imparten en su asignatura; pero no las que se relacionan con
las situaciones tipicas de los diferentes oficios en las que se preparan los escolares, el 22,2 % menciona las
relacionadas con la medicion, el ordenamiento, la comparacion y la resolucidn de problemas sin especificar
para qué oficios, de manera intencional.

» Declaran no poseer las herramientas necesarias para aplicar el contenido matematico con el de preparacion
laboral de los escolares y realizar adaptaciones curriculares en los diversos componentes didacticos,
existiendo un dominio parcial en 6 para un 66,6 % y la falta de él en 3 para un 33,3 %.

» El ciento por ciento considera necesario una concepcidn didactica que los oriente en la preparacion de las
clases en lo relacionado con qué y cdmo adecuar los métodos, las actividades o sistemas de tareas y medios
de ensefianza para la formacién de habilidades matematicas que propicien la preparacién laboral de sus
escolares.

La encuesta realizada a 12 instructores que trabajan en la etapa de preparacion laboral (Anexo 5) arroj6 que los oficios
en los que se pueden preparar los escolares con retraso mental son carpinteria, albafiileria, confecciones, técnicas
basicas, agropecuaria, peluqueria y barberia en un ciento por ciento; instalaciones hidraulicas y sanitarias 41,6 % (5),

encuademacion 8,3 % (1) y carpinteria 75 % (9).
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» El ciento por ciento considera de gran importancia la formacién de habilidades matematicas en los escolares
para contribuir a la formacion laboral, ya que en el desempefio de los oficios el escolar se enfrenta con
acciones relacionadas con la medicion, el calculo, el trazado y la construccion de figuras y cuerpos
geométricos, resolucion de problemas, comparacion e identificacion.

» Latotalidad refiere que los escolares con retraso mental presentan dificultades en la formacion de habilidades
matematicas que son necesarias para la preparacion en el oficio de que se trate, fundamentalmente en la
lectura, escritura, ordenamiento, comparacién y en el dominio de las operaciones basicas. El 66,6 % sefiala
que presentan dificultades en el trazado y la construccion de figuras y cuerpos geométricos. Un 83,3 % indica
que tienen dificultades en el tratamiento de las magnitudes, el 50 %, insuficiencias en la comprension y
resolucion de problemas matematicos. El ciento por ciento de los escolares no tiene dominio de la habilidad
de estimar.

En la prueba pedagdgica realizada (Anexo 6), se constatd, que los 68 escolares seleccionados tienen una tendencia al

desarrollo de habilidades relacionadas con la resolucién de problemas, medir, construir, identificar y clasificar a partir

de la repeticion mecanica de procedimientos, predominando el aprendizaje repetitivo, por lo que demuestran poca
solidez en los conocimientos.

El diagnéstico aplicado, permitio corroborar las siguientes regularidades:

1. La Concepcidn en la organizacion tedrica — metodoldgica del proceso de ensefianza — aprendizaje de la
Matematica presenta limitaciones para garantizar la formaciéon de habilidades matematicas y laborales que
potencie la preparacion en el oficio de los escolares con retraso mental.

2. Los oficios que predominan en la preparacion de los escolares con retraso mental son carpinteria, albafiileria,
confecciones, técnicas basicas, agropecuaria y peluqueria.

3. Falta dominio de las situaciones que caracterizan los oficios para su integracion en el proceso de formacion de las

habilidades matematicas y laborales.
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4. Insuficiencias en el dominio de las habilidades matematicas en los escolares con retraso mental que garantice un
adecuado desempefio en el oficio.

Conclusiones del capitulo 1.

El andlisis historico logico, permitié determinar las tendencias que se manifiestan en la formacién de habilidades para

la preparacion laboral desde el proceso de ensefianza — aprendizaje de la Matematica en el escolar con retraso

mental, caracterizada por la inicial carencia de fundamentos tedricos que sustenten su organizacién didactico

metodolégica y el transito paulatino hacia el perfeccionamiento continuo de las concepciones, interpretaciones y

declaraciones normativas sobre el papel de estas en el proceso de formaciédn laboral.

La formacién de habilidades matematicas para la preparacion en el oficio no ha sido un tema suficientemente

investigado en el subsistema de Educacion Especial, que aunque se ha enriquecido con los aportes de diferentes

enfoques tedricos para su instrumentacion en el contexto pedagdgico, ain no brinda una respuesta eficiente a las

crecientes demandas y exigencias del proceso de formacidn en el oficio e integracion socio laboral del escolar con

retraso mental.

El diagnostico permitié revelar las insuficiencias que se manifiestan en el proceso de ensefianza — aprendizaje de la

Matematica y en la preparacion del escolar para la formacion de habilidades matematicas y laborales, en funcién de la

preparacion en el oficio y en correspondencia con ello, se manifiesta el poco desarrollo de habilidades en los escolares

con retraso mental para la busqueda de solucion a problemas de la practica laboral.
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CAPITULO 2. CONCEPCION DIDACTICA DE LA FORMACION DE HABILIDADES MATEMATICAS Y

LABORALES PARA LA PREPARACION EN EL OFICIO DEL ESCOLAR CON RETRASO MENTAL.

En este capitulo se exponen los fundamentos filoséficos, socioldgicos, psicolégicos, didacticos y pedagdgicos que

sirven de sustento a la concepcion didactica de la formacion de habilidades mateméticas y laborales para la

preparacion en el oficio del escolar con retraso mental.

En él se caracterizan las exigencias, subsistemas y componentes, que de forma articulada y coherente revelan el

principio del caracter proactivo sociointegrador, que dinamiza los niveles de relacion e integracion existentes entre

ellos.

2.1 Fundamentos teéricos que sustentan la concepcion didactica de la formacion de habilidades matematicas
y laborales que posibilite la preparacion en el oficio del escolar con retraso mental.

Desde la teoria marxista leninista, se asumen los fundamentos filoséficos como base tedrica y metodologica que da

unidad y coherencia a los fundamentos aportados que, desde el punto de vista psicolégico, sociologico, didactico y

pedagdgico, sustentan la concepcion didactica propuesta.

Los mas avanzados conceptos que ofrece la escuela socio historico cultural, a partir de la concepcion materialista —

dialéctica del desarrollo, han permitido considerar, como fundamento, la asuncion del método sistémico estructural,

para la construccion tedrica del proceso que se desarrolla, atendiendo a la complejidad de su naturaleza, que

contribuye a dar explicacion a la relacion entre el proceso de ensefianza — aprendizaje de la Matematica y la

preparacion en el desempefio para el oficio del escolar con retraso mental.

La Dialéctica Materialista aporta la comprension teérico — metodoldgica, los métodos cientificos generales de los que

se auxilian las ciencias particulares, el pensamiento humanista, que constituye un rasgo direccional de la concepcidn

didactica; asi como la teoria del conocimiento, que constituye la base tedrica fundamental, a partir de la cual se

52



transita: de la contemplacion viva al pensamiento abstracto y de ahi, a la practica, como criterio de la verdad. De esta
forma se evidencian la naturaleza y las fuentes de la preparacion laboral, cuya consideracion resulta imprescindible
para organizar didacticamente el proceso de ensefianza — aprendizaje de la Matematica.

Se comparte desde lo psicolégico, los aportes y precisiones de Vigotski, relacionados con la necesidad de crear
condiciones de educacion y ensefianza que permitan garantizar, de acuerdo con las caracteristicas de los escolares
con retraso mental la atencidn a la unidad de lo afectivo y lo cognitivo en el desarrollo integral de la personalidad,
contribuir a aspectos formativos como las motivaciones, los intereses hacia los oficios a los que puedan acceder para
que se apropien gradualmente de estrategias y procedimientos para la formaciéon de habilidades matematicas y
laborales que les permitan acercarse al conocimiento teérico y practico de forma mas independiente, con posibilidades
graduales de autorregulacion y comportamiento en el proceso de formacién laboral.

Se es consecuente con la creacion de zonas de desarrollo proéximo en los escolares, que expresan la distancia entre el
nivel real de desarrollo con ayuda de tareas que se solucionan de forma independiente y el nivel posible de desarrollo,
que se solucionan bajo la colaboracion para alcanzar determinados dominios de conocimiento matematico, lo que
implica despertar y poner en conocimiento toda una serie de procesos internos que en un momento dado son posibles
s6lo en las interrelaciones con lo que le rodea y en la colaboracion con los compafieros, entrenadores y familias, pero
que al recorrer el curso intemo del desarrollo, se convierten posteriormente en logros internos de los propios escolares.
La mediacidn, como constructo psicoldgico, sirve de soporte para la organizacion e interpretacion de la concepcion
didactica, en este sentido, el hombre en su actividad como punto de partida de su desarrollo, va reestructurando sus
procesos Yy propiedades como personalidad, eso implica que el proceso de ensefianza — aprendizaje se estructura,
teniendo en cuenta las habilidades, procedimientos y medios desde lo laboral, centrando su idea en que estos se
desarrollan de forma mediatizada, a partir de los medios de trabajo que utiliza en su ejecucidon durante la vida
sociolaboral activa, destacandose asi la relacion dialéctica entre lo externo y lo interno, manifestado en la posibilidad

real que tienen los escolares de cumplir las tareas laborales que le son encomendadas.
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En la préctica pedagogica, la autora de la investigacion considera que la concepcion didactica tiene en cuenta la teoria
de la actividad de estudio de Galperin, Y. que ha demostrado el método de la formacién por etapas de las acciones
mentales como un recurso didactico especifico para la aplicacion practica en el proceso de ensefianza — aprendizaje,
por cuanto permite dirigir a estos escolares hacia la interiorizacion de la accion con éxito y el alcance de estadios
superiores de aprendizaje para un adecuado desempefio en el proceso de preparacion para el oficio.

Desde lo sociolégico, se comparte el reconocimiento de lo social y su labor en el proceso de correccion y/o
compensacion, como elemento esencial para comprender que el desarrollo biopsicoldgico alterado de los escolares
con retraso mental, no impide la formacion de habilidades matematicas y laborales, pues estos llegan a alcanzar
determinado grado de desarrollo cuando se encuentran mediatizados por la accién de los factores sociales, en tanto
que los mismos, son participantes de un contexto sociocultural y existen los “otros” (los padres, los compafieros, la
escuela, sus entrenadores laborales, miembros de la comunidad, quienes interactuan con ellos para facilitar lo que
necesiten en su aprendizaje). Al respecto Vigostki planted: (...) toda la historia del desarrollo psiquico del nifio nos
ensefia que desde los primeros dias de vida, su adaptacion se logra por medios sociales, a través de las personas
circundantes (...)"3®

En lo pedagégico se han tenido en cuenta los criterios aportados por Alvarez, C. (1993), quien asevera que en la
concepcion de toda asignatura se incluye no solo lo académico, sino tambiéen lo laboral, y que es tan importante lo
conceptual, como las habilidades que se desarrollan para la solucién de problemas de la practica social, por lo que es
necesario preparar al escolar para su vinculo laboral y vivir en una sociedad que depende cada dia mas de la ciencia y
de la técnica, que lleguen a conjugar los conocimientos y habilidades que puedan enfrentar y adaptarse a las
cambiantes condiciones de la vida.

Es asi, que el principio de la vinculacion de la educacion con la vida, el medio social y el trabajo, aportado por Addine y

otros®, contribuye a la concepcidn de la relacion entre el proceso de ensefianza — aprendizaje de la Matematica y la

%Vigostki, L. S. (Primera reimpresion 1995). Obras Completas. Tomo 5. Fundamentos de Defectologia. El problema de retraso mental. Ciudad de
la Habana. Cuba: Editorial Pueblo y Educacién

% Addine, F. (2002) Principios para la direccion del proceso pedagdgico. En Compendio de Pedagogia. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.
p.85.
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preparacion laboral, utilizando como mediadores la formacién de las habilidades, a partir del conocimiento de las
situaciones tipicas del oficio en la formacion de los escolares, visto en la necesidad que se tiene de apropiarse no
solamente de un sistema de conocimientos, sino de que puedan ser aplicados en la solucidn de las demandas de la
produccidn hasta su conversion en productores y no en meros consumidores. De ahi que la integracion de lo
acadeémico con lo laboral es la idea rectora sobre la cual se rige la concepcidn didactica que se propone.

Como referentes didacticos de esta investigacion se destacan, las leyes de la Pedagogia que se manifiestan en la
Didactica, sus principios y categorias, en especial: el vinculo del proceso ensefianza — aprendizaje con la sociedad y la
dindmica interna del proceso docente educativo, las que fundamentan la necesidad y las vias para preparar al
docente en particular de la Educacion Especial en los recursos, apoyos, medios necesarios para su modo de
actuacion profesional, a partir de los intereses y exigencias del contexto social, en especifico de la escuela especial
para escolares con retraso mental. En la contextualizacion del principio que se propone desde el punto de vista de sus
fundamentos didacticos, se han tenido en cuenta también los diferentes principios de la Didactica general que aportan
a este estudio y que han elaborado los autores citados, conformando un sistema integrado.

Estos referentes permiten comprender la necesidad del vinculo de la educacion con la vida y con el medio social para
que se pueda lograr la ensefianza — aprendizaje de la asignatura Matematica, en el que se distinga el contenido
laboral. En el contexto de la escuela especial para escolares con retraso mental, la contribucién a la direccion del
aprendizaje de la asignatura Matematica se debe proyectar a partir de los resultados en la caracterizacion
socioeconomica de la comunidad de residencia de cada escolar; en consonancia con las situaciones que caracterizan
los oficios identificados, las habilidades laborales exigidas para su desempefio y las disposiciones legales que norman
la garantia de empleo del discapacitado. (Resolucion 22/04 del Ministerio de Trabajo y Seguridad Social).

La autora es partidaria del empleo de vias para la organizacion y desarrollo del proceso de ensefianza — aprendizaje
de la asignatura Matematica, que distinga el contenido laboral, y estén guiadas por una concepcidn especifica para los
escolares que facilite al docente la orientacién y comprension en los fundamentos cientifico — tedricos, por lo que

resulta indispensable definir qué se entendera bajo la denominacion de: "concepcidn didactica” en esta tesis.
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El término "concepcidn” se relaciona con proyecto, nocidn, aprehensidn. De hecho, concebir significa tener nocién
acerca de lo que se persigue, idear, elaborar un proyecto, concebir un plan. El vocablo "didactico" esta definido como
aquello que pertenece al proceso de ensefianza — aprendizaje, es decir, lo que resulta propio para ensefiar o instruir y
finalmente, al hablar de este proceso, implica a la "metodologia” que hace alusién a la ciencia que trata del método,
que es objetivo y apropiado si se corresponde con el objeto que se estudia.

La “concepcidn”, como resultado en la investigacion pedagagica, ha sido objeto de estudio de varios autores.

Silvestre, M. sostiene que una concepcion didactica desarrolladora es “(...) concebir y dirigir un proceso de ensefianza
— aprendizaje de forma que se logre la integralidad del proceso, expresada en que instruya, desarrolle y eduque al
estudiante”.37

Por su parte Sonia Guerra, sefiala que “(...) es un sistema de ideas rectoras, fundamentado cientificamente que
orienta la integracién de enfoques de caracter historiografico global y curricular semiabierto y adaptado con un modelo
integrador del proceso de ensefianza-aprendizaje, que el maestro debe tener en cuenta para la implementacion de
una estrategia didactica”. 38

Los aspectos referidos anteriormente, permiten a la autora de este trabajo definir la concepcion didactica de la
formacion de habilidades matematicas y laborales para la preparacion en el oficio del escolar con retraso
mental como un sistema, que sirve de base para orientar metodologicamente la organizacion, ejecucion, control y
transformacion del proceso de ensefianza — aprendizaje de la asignatura Matematica, referido al desarrollo de
habilidades matematicas y su relacion con las habilidades laborales necesarias en el proceso de preparacion en el
oficio de los escolares con retraso mental.

La concepcion didactica que se disefia se hace con el objetivo de lograr el mejoramiento del modo de actuacion
profesional de los directivos y docentes de la escuela especial para escolares con retraso mental, en el proceso de

formacion de habilidades matematicas y laborales, que a su vez se revierta en beneficio de la preparacién para el

3Silvestre, M., Zilbestein. J. (2000). Ensefianza y Aprendizaje Desarrollador. La Habana: Ediciones CEIDE. p. 62.

BGuerra, S. (2005). Una concepcion didactica dirigida a potenciar un proceso de ensefianza-aprendizaje desarrollador de la Historia de Cuba en
los escolares con retraso mental. Tesis en Opcion al Grado Cientifico de Doctor en Ciencias Pedagdgicas. Instituto Central de Ciencias
Pedagogicas, La Habana. p. 41.

56



desempefio en el oficio, conforme a las potencialidades de los escolares, exigencias y demandas establecidas por la
sociedad.

Este objetivo orienta el desarrollo del sistema de habilidades mateméticas y laborales que garantiza la mejor
preparacion para el oficio, que representa el contenido que debe dominar el escolar apoyado en métodos y medios
efectivos para él, por su condicion de portador de retraso mental, se trata entonces de disefiar una concepcién
didactica contextualizada, desarrolladora, diferenciada e integradora.

Contextualizada porque el proceso de formacion de habilidades matematicas y laborales responde a las
caracteristicas y necesidades de los escolares, del contexto escolar, familiar y comunitario, asi como a las situaciones
que caracterizan los oficios en que se pueden preparar.

Desarrolladora porque ofrece una concepcion optimista del desarrollo en el escolar, 0 sea, se centra en las
potencialidades académicas y laborales para su preparacion, en correspondencia con las exigencias sociales.
Diferenciada debido a que se establecen condiciones generales para todos los escolares y otras de caracter particular,
segun sus necesidades y potencialidades, creando condiciones de desarrollo que garanticen un desempefio
susceptible de ser diferenciado en el proceso de formacion y utilizando los recursos y apoyos necesarios.

Integradora porque integra el contenido de los diferentes subsistemas en su interrelacion, teniendo en cuenta lo
estructural y funcional para la formacién de habilidades matematicas y laborales garantizando la preparacion para el
desempefio en el oficio en que se pueden preparar los escolares.

En la conceptualizacion y orientacion filosdfica de los sistemas, existe consenso al considerar que un sistema es una
forma de existencia de la realidad objetiva, posible de representar y que es sometida a leyes generales. Se advierte,
entonces, que la atencidn al proceso de preparacion laboral desde el proceso de ensefianza — aprendizaje de la
Matematica, tiene el propésito de desarrollar niveles de actuacion conscientes respecto a la preparacion para el
desempefio de un oficio en los escolares con retraso mental. En este sentido, desde la etapa propedéutica se debe

fomentar una conciencia de productores y no de consumidores, que manifieste la disposicion del sujeto a actuar de
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manera favorable, independientemente de su discapacidad en relacién con su comprension del trabajo, como una
necesidad vital del hombre y como fuente del bienestar personal y colectivo.

Lo anterior, supone integrar en el proceso de ensefianza — aprendizaje de la Matematica y las situaciones tipicas de
aprendizaje en el proceso de formacion de habilidades matematicas y laborales, que reflejen las diferentes situaciones
que exigen los oficios en los que se puede preparar, ejercicios y problemas de la practica laboral, en correspondencia
con las caracteristicas de los escolares, con un enfoque de sistema.

La concepcion didactica, se estructura a partir del método sistémico estructural funcional, que permite organizar el
proceso de ensefianza — aprendizaje de la Matematica, teniendo en cuenta los componentes del proceso de
preparacion en los oficios por los escolares con retraso mental. En el proceso de abstraccion, su estructuracion revela
la relacion coherente que existe entre todo el sistema y cada uno de los subsistemas que lo conforman como funcién
de recursividad que se representa.

La conformacion de la concepcion didactica, como sistema, se distingue por un conjunto de exigencias al nivel de
formacion de habilidades matematicas, asi como de la practica laboral, que permiten organizar el proceso de
ensefianza — aprendizaje de la Matematica estructurar los diferentes subsistemas y componentes que la integran.
Durante la estructuracion de la concepcion didactica se tuvieron en cuenta determinadas exigencias por constituir
prerrequisitos necesarios para poder seguir un curso 0 un ciclo, como expresion de los requerimientos establecidos y
documentados, respecto de lo que el docente deberia cumplir, en cuanto al contenido, forma y funcionalidad; que
responde a un criterio de comportamiento, a una norma social bien arraigada, con el fin de mejorar la calidad en el
proceso de ensefianza — aprendizaje.

Las exigencias al nivel de formacion de las habilidades matematicas en el proceso de ensefianza — aprendizaje
de la Matematica, permiten comprender e identificar las condiciones previas y potencialidades para obtener y utilizar
los conocimientos y habilidades, de forma que se correspondan con las necesidades de los escolares, lo cual ejerce

una influencia decisiva en el transcurso y en el resultado de la ensefianza para el logro del objetivo propuesto.
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Las exigencias son:

» Experiencias y vivencias del escolar con retraso mental.
» Condiciones afectivas y volitivas para la formacién de habilidades matematicas con respecto a la disposicion
del saber y poder hacer
» Dominio de las potencialidades y las necesidades propias de la Matematica (conocimientos, capacidades y
habilidades que poseen los escolares y que resultan necesarias a partir del objetivo y contenido a tratar).

Todos ellas enfatizan en el vinculo de la estructura cognitiva previa, en su relacion con las exigencias de la practica
laboral para la preparacion en un oficio como forma de integracion, lo que significa satisfacer las necesidades del
escolar y su relacién con la accesibilidad psiquica, fisica y pedagogica para la formacion de habilidades matematicas y
laborales, la utilizacion de recursos y apoyos, el empleo de herramientas e instrumentos; asi como el uso de la
tecnologia adaptandolas a sus caracteristicas.
Por consiguiente, en estas exigencias existe una relacion entre las condiciones previas para la formacion de
habilidades matematicas y las habilidades laborales, que le permiten al docente identificar los objetivos y contenidos
matematicos que se aplican en las tareas de la practica laboral para lograr la integracion necesaria desde el punto de
vista didactico en el transito hacia la preparacion en el oficio. Al tiempo que le permiten comprender las posibilidades
del escolar de interactuar de manera coherente, sistematica e intencionada, en la solucion de problemas matematicos
y de la practica laboral.
En la organizacion, integracién y direccion de este proceso se manifiesta una relacion dialéctica con las exigencias de
la practica laboral la cual influye en la determinacion, y en gran medida las posibilidades de preparacion en el oficio e
integracion social de los escolares.
Las exigencias de la practica laboral expresan la necesidad de la preparacion del docente que imparte la
Matematica en las demandas laborales y condiciones de desarrollo que tiene la comunidad, donde reside el escolar, a
través de una actuacion indagatoria con la participacion de los instructores laborales, familia y la direccion de trabajo u

otros agentes que contribuyan a la actualizacidn sociolaboral
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Estas exigencias orientan a la concrecion de los oficios en que se pueden preparar los escolares, las habilidades
laborales que demandan, las operaciones, los materiales, utiles y herramientas para el desarrollo de las tareas
laborales. Del mismo modo, que permite definir los objetivos, contenidos, métodos, medios, ejercicios, problemas y
medidas de seguridad y salud laboral, que se pueden integrar en el proceso de la formacién de las habilidades
matematicas y laborales, a partir de las situaciones tipicas de los oficios para una evaluacién integrada del desempefio
del escolar en el proceso de preparacion en uno o varios oficios.

Un elemento importante a tener en cuenta en el proceso de preparacion en el oficio y en el multioficio es la igualdad de
género, a través de la diversificacion de los ambitos laborales que eligen a las mujeres y los que eligen a los hombres
para fomentar una mejor orientacién y preparacion, que conduzca al aumento de las posibilidades de empleo. Esto
significa contribuir a la igualdad de género en el acceso a actividades laborales, que demandan los diferentes sectores
de la sociedad, lo cual puede expresarse en la eliminacion de los estereotipos sexuales en el material didactico que se
elabore.

De ese modo, en estas exigencias, se manifiesta la formacion del escolar a través de la ejercitacion sistematica de las
habilidades, que le permitan la solucion independiente de ejercicios y problemas de la practica laboral, lo que
contribuye a una adecuada preparacion en el desempefio de uno o varios oficios € integracion social laboral activa e
independiente.

Constituyen estas exigencias, basamentos que justifican la logica esencial integradora en la direccién vy
sistematizacion de los diferentes subsistemas y componentes, que conforman la concepcion didactica para favorecer
la preparacion del escolar en el oficio o multioficio y a su vez, puntos de partida para la aplicacién en la practica
educativa.

Las relaciones mas generales que caracterizan el proceso de ensefianza — aprendizaje de la Matematica del escolar
con retraso mental, orientada a la preparacion para el desempefio en un oficio, se expresa en la dindmica que se
establecen entre los componentes que articulan la concepcion didactica de la formacién de habilidades matematicas y

laborales que garantice la formacion laboral y el vinculo social activo de los mismos.
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La Matematica es un instrumento basico para casi todos los campos del saber, que por el valor instrumental social, la
influencia en la formacion y desarrollo de la personalidad, ya sea desde lo individual o desde lo colectivo, las
potencialidades para la formacién de habilidades mentales; y el elevado nivel de abstraccidn, no impide de hecho
transferirla a lo cotidiano, siempre se ha situado, en el curriculo para escolares con retraso mental con una didactica
particularizada para el proceso de ensefianza — aprendizaje, que se caracteriza por el uso de multiples ayudas y
recursos didacticos en la interaccion para la formacion de habilidades generales y especificas, propiciar a los escolares
herramientas para adquirir una nocion del mundo natural y social cada vez mas preciso y prepararlo asi, con miras a
su insercidn en el mundo laboral e integrarse en la sociedad como agente transformador.

Una de las caracteristicas del proceso de ensefianza — aprendizaje en los escolares con diagndstico de retraso
mental, es la afectacion de diversas areas del desarrollo: autonomia, cognicion, lenguaje, interaccion social y
motricidad; sin embargo, son personas con todas las particularidades de un ser humano que a pesar de sus
limitaciones en la esfera intelectual, ellos aprenden los contenidos de las diferentes asignaturas, por lo que se hace
necesario una formacién basica que contribuya al desarrollo de habilidades para vivir y convivir en una sociedad que
cada vez es mas compleja.

Para lograr lo anteriormente planteado, se hace necesario en el proceso de ensefianza - aprendizaje del escolar con
retraso mental, tener en cuenta, los presupuestos siguientes: el saber hacer (habilidades); saber (conocimientos) y
valorar las consecuencias de ese saber hacer, (valores y actitudes). Esto evidencia que en este proceso, el uso del
término habilidades, manifiesta la pretension de que los procesos de aprendizajes estén determinados y se ajusten a
la peticién o exigencia de satisfacer un requerimiento externo al de la instancia educadora. Se pretende que el proceso
de ensefianza — aprendizaje de la Matematica en los escolares sea contextualizado desde las exigencias laborales, a
través de situaciones que viven dia a dia en el aula, taller docente o centros de produccion y servicios, que permita

encontrar el sentido de qué, para qué y porqué estan aprendiendo.
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La asignatura Matematica debe preparar al escolar con retraso mental para comparar, identificar, generalizar, realizar
las operaciones de calculo, las mediciones y la construccidn de objetos, todo lo cual se alcanza a través de actividades
que requieren niveles de abstraccion para su comprension y ejecucion.

Este tipo de actividad va mas alla de la conformacién de conocimientos, del establecimiento de un orden en ellos, si no
se disponen de las vias para su utilizacién y cuando los conocimientos pueden utilizarse en funcién del objetivo de la
escuela para escolares con retraso mental, la preparacion integral e incorporacion a la vida laboral social activa.

La idea fundamental en el proceso de ensefianza - aprendizaje es estructurar con una posicion rectora, la formacion
de habilidades, que constituye el valor instrumental de los contenidos matematicos, (conceptos, procedimientos,
estrategias), como un todo, para lograr encontrar las vias que necesite el escolar con retraso mental en la solucién de
las situaciones que viven dia a dia, dentro y fuera de la escuela, saber donde y como buscar y procesar los
conocimientos que enfrentara en su preparacion para un oficio, que les permita comprender y resolver los problemas
cotidianos en su preparacion para la vida sociolaboral activa, encontrar el sentido de qué, por qué y para qué esta
aprendiendo Matematica.

La perspectiva del proceso de ensefianza — aprendizaje en las escuelas especiales para escolares con retraso mental,
permite distinguir la existencia de una relacion dinamica entre: objetivos, contenidos, métodos, medios, formas de
organizacidn y evaluacion en funcién de la formacion de habilidades matematicas, orientada a la formacion laboral, la
que se desarrolla en un proceso de interrelacion y complementacion de la labor del docente del aula, del taller docente
—instructor laboral del centro de produccion y servicios.

Las citadas exigencias, constituyen el punto de partida para potenciar el proceso de ensefianza — aprendizaje de la
Matematica, que deforma articulada y coherente, revelan el principio del caracter proactivo sociointegrador, que
dinamiza el modo de actuacion del docente para integrar el proceso de formacion de las habilidades matematicas con

las habilidades laborales, en funcion de la adecuada preparacion de los escolares para el desempefio en un oficio.
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2.1.1 Principio de caracter proactivo sociointegrador.

El principio que se propone se sustenta en el sistema de principios de la didactica general e integradora, los cuales
estan orientados a fundamentar, desde el punto de vista practico y metodolégico, la teoria y practica pedagdgica para
la direccidn del proceso ensefianza aprendizaje de la Matematica de los escolares con retraso mental.

Muchas son las definiciones aportadas alrededor de la categoria pedagégica principio, resultando ser las de mayor
connotacion, las propuestas por Klingberg, L. (1976), Savin, N. (1972), Labarrere, G. (1988), Zilberstein, M. (1999),
Addine, F. (2000) y Rico, P. (2002), las cuales tienen como eje comin que los principios son normas generales o
posiciones rectoras para la conduccién de la ensefianza y la educacion, en dependencia de los objetivos y
regularidades del proceso educativo.

En la investigacion se parte de la idea de Addine, F. al determinar que: “(...) los principios son regularidades,
relaciones, vinculos, dependencias generales, esenciales, duraderas, que se repiten entre los fendmenos de la
realidad objetiva. Constituyen leyes generales para la conduccion de la ensefianza”.39

A juicio de la autora, estos principios constituyen la base y fundamento sobre los que descansa toda la ciencia,
orientan el desarrollo del contenido de la ensefianza, su objetividad, cientificidad, asequibilidad, integracion y
concrecidn que tiene lugar en el sistema de componentes didacticos. Para ello cobra significacion la combinacion e
integracion del estudio con el trabajo, sin embargo, estos principios no siempre se orientan hacia la preparacion en el
oficio del escolar, ni alcanzan explicar como organizar y dirigir el proceso de ensefianza de la Matematica para la
formacion matematica hacia la preparacion para la practica laboral, teniendo en cuenta las caracteristicas y exigencias
laborales de los oficios en que se preparan.

Los pedagogos reconocen que los principios constituyen la base y el fundamento sobre los que descansa toda la

ciencia y, por tanto, el propio proceso de formacion de las habilidades matematicas relacionadas con las habilidades

39 Addine, F. (2002). Principios para la direccion del proceso pedagdgico. En Compendio de Pedagogia. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.
p.28
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laborales, dinamiza el accionar del docente en el proceso de su orientacion, ejecucion y evaluacion para establecer los
niveles de relacion, en cuanto a la necesidad de lograr la preparacion y desempefio en el oficio.

Este principio a juicio de la autora es parte del principio de la vinculacion de la teoria con la practica, reconocido por
todos los pedagogos de avanzada, el cual para esta investigacion se contextualiza para la ensefianza especial en el
proceso de ensefianza — aprendizaje de los escolares con retraso mental en su preparacion para la actividad laboral,
enriqueciendo su accionar, contribuyendo con su guia y orientacion a la direccion, con mayor acierto, de este proceso.
De ahi la necesidad de su insercion en la investigacion.

El principio de caracter proactivo sociointegrador plantea la necesidad de integracion de las habilidades matematicas y
laborales en el proceso de ensefianza — aprendizaje de la Matematica en los escolares con retraso mental, que
contribuye a dinamizar el accionar del docente en el proceso de su orientacion, ejecucion y evaluacion para establecer
los niveles de relacién, que permitan lograr la preparacion y desempefio en un oficio.

Tiene un importante valor desde el punto de vista teorico y practico, al aportar la base orientadora desde lo didactico
para el desarrollo de los significados, procedimientos en la formacién de las habilidades matematicas, asociadas a los
significados y procedimientos de las habilidades laborales. Para su determinacién, se ha tenido en cuenta la
correspondencia de los objetivos de la Matematica y de formacion laboral, el caracter peculiar de las leyes del
desarrollo fisico e intelectual del escolar, la sistematizacion tedrica realizada y las experiencias empiricas obtenidas de
la practica pedagdgica en la investigacion y la actividad profesional de la autora.

Desde la vision de la autora, se le confiere el caracter proactivo al principio didactico, porque dinamiza el modo de
actuacion de los docentes para relacionar lo académico con lo laboral, priorizando las situaciones tipicas de
aprendizaje y exigencias de los oficios con intencionalidad, desde los primeros grados, permitiendo la ejercitacion,
sistematizacion y evaluacion de las habilidades integradas, para garantizar la adecuada preparacion de los escolares
en un oficio y su integracién a la sociedad, lo cual no constituye un acto espontaneo ni a priori, sino que debe ser

conscientemente formado.
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De ahi, la importancia de utilizarlo con intencionalidad en el proceso de formacion del escolar con retraso mental, pues
en la medida en que adquieren las habilidades matematicas y laborales con efectividad, se contribuye a la preparacion
de estos para el oficio; considerandolos valiosos para la escuela especial.
Su caracter sociointegrador permite, por tanto, la posibilidad de estructurar todas las influencias educativas de una
manera consciente, sistémica e integrada, flexibilizando el sistema de componentes didacticos del proceso de
ensefianza — aprendizaje para lograr los conocimientos y habilidades en el proceso de formacion de habilidades
matematicas y laborales. Es necesario ademas, porque ofrece una vision novedosa de la realidad biopsicosocial,
brinda recomendaciones a los docentes que imparten la asignatura Matematica para escolares con retraso mental, las
que podran ser sistematizadas en la practica educativa, ya que ampliaran sus posibilidades para encaminar las
acciones en el orden didactico, a partir del intercambio de saberes entre los docentes de preparacion laboral,
instructores, familia y comunidad para lograr en los escolares una mejor preparacion para el desempefio en el oficio.

El principio propuesto posee un conjunto de rasgos que definen su valor para la ensefianza de los escolares con

retraso mental.

1. Facilita la organizacién didactica en la direccion de la ensefianza de la Matematica en funcion de la formacion
laboral e integracion social activa e independiente del escolar.

2. Orienta y guia la accion metodoldgica de los directivos y docentes en todas las formas organizativas del proceso
de ensefianza — aprendizaje.

3. Posibilita la utilizacién en su aplicacion, de los apoyos, recursos y medios personalizados adecuados en el
proceso de formacion de habilidades matematicas y laborales en correspondencia con las posibilidades de los
escolares y las exigencias para la preparacion en el oficio.

4. Propicia una posicion colaborativa de las influencias educativas de los docentes, la familia, la comunidad desde la
escuela y los instructores laborales de los centros de produccion y los servicios.

5. Responde a las necesidades actuales de politica educativa con los escolares con retraso mental del pais para su

preparacion laboral.
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Se considera necesario, por el papel rector que asume en la investigacion, como garantia organizativa del
proceso de formacién de las habilidades matematicas y laborales, las siguientes reglas:

Determina las condiciones matematicas previas que necesita el escolar, teniendo en cuenta las exigencias
laborales, a partir de lo cual podran establecerse las modalidades de mediacion, los métodos y procedimientos
para la formacién de habilidades matematicas y laborales.

Analiza estructuralmente el desarrollo cognitivo de la Matematica para determinar qué conocimientos y
habilidades son esenciales, cuales tienen un caracter propedéutico y cuéles sirven de base a otros conocimientos
y habilidades laborales para la preparacion en el oficio.

Utiliza métodos, técnicas, procedimientos y situaciones de aprendizaje en la ensefianza de la Matematica que
respondan a las situaciones tipicas de los oficios, actividad practica laboral y exigencias para los niveles de
desempefio con un caracter diferenciado, que resulte significativo en la medida que le aporte al escolar un sentido
personal a lo que aprende para su formacién laboral e incorporacién a la vida social, activa e independiente.
Ofrece apoyo personalizado adecuado y un ambiente dptimo que faciliten las relaciones, contribuciones,
participacion y bienestar personal en el empleo y uso de habilidades generales, matematicas y laborales.

Facilita el proceso de ensefianza — aprendizaje, reconociendo la importancia de establecer un proceso de
comunicacién intencional entre el docente, el instructor laboral, la familia y el educando, con mensajes claros y
precisos sobre sus posibilidades laborales, que tengan significacion para el escolar, orientando o que se espera
del proceso de preparacion y desempefio laboral.

Permite estructurar actividades docentes que accedan a la integracién de conocimientos sobre las situaciones
tipicas de los oficios, con un adecuado tratamiento conceptual y metodoldgico en el proceso de ensefianza de la
Matematica, en correspondencia con las caracteristicas de los escolares.

Permite reconocer el papel de la practica sociolaboral como base del proceso cognoscitivo y como criterio

valorativo de la verdad condicionado por el contexto socio — historico — cultural.
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La aplicacion consecuente de cada una de las reglas que se propone, contribuye al perfeccionamiento del modo de
actuacion del docente para la formacion de las habilidades matematicas, a partir del establecimiento de la relacién con
las habilidades laborales que tipifican los diferentes oficios en los que se pueden preparar los escolares, dotandolos
de los recursos necesarios que se necesitan para la organizacion didactica, desde el punto de vista conceptual y
metodoldgico e incorporarlos al proceso de ensefianza de la Matemética.
Este se convierte, segun su conocimiento y practica, en directriz significativa, en tanto permite la accidn consciente de
los docentes y escolares, en aras de contribuir de manera gradual a la formacion de habilidades matematicas y
laborales en el desarrollo de este proceso, expresado en la preparacion para el desempefio en un oficio como
resultado del proceso que se modela.
2.2 Concepcion didactica de la formacion de habilidades matematicas y laborales para la preparacion en el
oficio de los escolares con retraso mental.
La concepcidn didactica elaborada, como sistema, se distingue por su ordenamiento armonico y su cualidad, lo cual
no esta expresado por la suma de sus subsistemas, sino por la integralidad de su estructura y funciones en una
unidad esencial de caracter total. De ese modo, queda manifestada la relacion dialéctica entre los subsistemas:
psicopedagdgico, metodolégico y evaluativo, los cuales formanrelaciones de significacion de un orden y cualidad
superiores (que incluyen el cdmo y el donde se revelan esas relaciones de orden y cualidad superiores).
Entre estos subsistemas se refleja la propiedad de alcanzar cualidades superiores en este proceso y que son
resultado de su integracion, lo que implica que cada uno constituye en si un sistema, por o que se establece una
indudable sinergia en su organizacion y niveles de relacién que configura un sistema abierto, de la concepcion
didactica dada su interrelacion dialéctica con el entorno. Este proceso de formacion de habilidades matematicas y
laborales para la preparacion en el oficio, es eminentemente desarrollador como proceso continuo de ensefianza —
aprendizaje.
En la concepcion didactica se dan una serie de relaciones que favorecen el proceso de la investigacion. Fuentes H.

(2010) plantea que: “(...) el sistema de relaciones permite comprender los movimientos y transformaciones del
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proceso y con ellos explicar y predecir su comportamiento”.40En la presente investigacion, se manifiesta como se
establecen las relaciones de subordinacién, coordinacion e integracion entre los diferentes subsistemas que
conforman el sistema de la concepcidn didactica de desarrollo de habilidades matematicas y laborales para favorecer
la preparacion en los oficios por los escolares con retraso mental.

Las relaciones de subordinacion que se establecen entre los subsistemas revelan niveles de jerarquia con diferente
orden de complejidad, donde cada nivel inferior se incluye en el superior. Cada subsistema tiende a armonizar y
conjugar los componentes que lo conforman, portadores de diferentes elementos independientes pero de la misma
naturaleza, que en su relacion dialéctica de coordinacion, integra una cualidad superior. El proceso de interaccion e
integracion entre cada uno de los subsistemas se expresa en la manifestacion de una nueva cualidad resultante.

Los subsistemas de la concepcion didactica, tienen la posibilidad de adaptarse, con el fin de alcanzar un equilibrio
intero frente a los cambios extemos que se producen, lo que permite el caracter flexible y dinamico. Para ello, se
tienen en cuenta las relaciones esenciales que se establecen entre los subsistemas y sus componentes, a partir de la
sinergia que esto implica para la integracion del sistema como totalidad en su complejidad y organizacion.

De la naturaleza de cada subsistema, se determinan los componentes que lo conforman y se comportan como
elementos portadores de los requerimientos didacticos que necesita el docente para dinamizar la preparacion de los
escolares en los oficios. De las interacciones entre los componentes de naturaleza contradictoria, da cuenta el
desarrollo alcanzado como nivel de transformacion que se desea lograr en el escolar y que se manifiesta como
sintesis, dando lugar a una nueva cualidad de orden superior que va interactuando con ofras cualidades que se van
formando en los escolares, hasta su transformacion.

En la estructuracion de la concepcion didactica se connotan los subsistemas que se caracterizan a continuacion:

El subsistema psicopedagogico, es el de mayor jerarquia, este constituye un instrumento basico, que permite la
estructuracién del proceso de formacion de habilidades matematicas y laborales para favorecer la preparacion en los

oficios. Se caracteriza por la busqueda de informacion en relacidn con los contextos en que se desenvuelve el escolar

40 Fuentes, H. C, Cruz S.S, Matos E.C, (2004). La diversidad en el proceso de investigacion cientifica. Reto actual en la formacion de
investigadores. Universidad de Oriente, Centro de Estudios de Educacion Superior “Manuel F. Gran”, Santiago de Cuba. p. 64.
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para la identificacion del conjunto de caracteristicas desde el punto de vista biologico, pedagdgico, psicoldgico y
sociolaboral, que influyen en su desarrollo. Esto demanda, ante todo, determinar qué tipo de informacion resulta mas
util para determinar las acciones que ofrezcan una respuesta ajustada a sus potencialidades y necesidades, que
permita el transito hacia niveles de desarrollo superiores.

Este subsistema dependera de la unificacién de criterios y el trabajo conjunto de todos los participantes en el proceso
de formacién del escolar (docente, docente de taller, instructores laborales y familia), tomando en consideracién, los
recursos que brinda la comunidad. También se destaca la necesidad de reconocer aquellas barreras y factores de
riesgos que pueden incidir negativamente en el proceso de ensefianza — aprendizaje para identificar los efectos, que
tienen la variabilidad, durante su aprendizaje e integracion social. Constituye un proceso de reflexion, que permite al
docente, disefiar y redisefiar adaptaciones integradas en el proceso de ensefianza - aprendizaje, que respondan a las
particularidades psicopedagagicas y necesidades sociolaborales.

En este subsistema se revelan los componentes: el nivel de desempefio matematico de los escolares con retraso
mental, las exigencias de los oficios y la caracterizacion biopsicosocial de los escolares con retraso mental.

(Figura 1)

Nivel de desempefio matematico <:> Exigencias de los oficios

Diagnéstico integral

Caracterizacion biopsicosocial

Fig 1 Subsistema psicopedagogico

Para el andlisis de esta relacion, es necesario partir de que el desempeiio matematico de los escolares con
retraso mental debe expresar que en cualquier actividad, si alguien sabe hacer algo o si estd capacitado para
efectuar una tarea en particular, se vincule a la preparacion de las personas para desarrollar una actividad en su

interaccion social, que le permita transformar, conocer y valorar la realidad que le rodea. En esta perspectiva, al hablar
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del nivel desempefio cognitivo en el escolar con retraso mental, es muy importante, evitar la separacion de los factores
cognoscitivos (en este caso contenidos matematicos) de los afectivos y volitivos (motivaciones para aprender),
especialmente si se tiene en cuenta el impacto de la teoria en la practica.
De ahi, que haya que definir el nivel de desempefo matematico del escolar con retraso mental como expresion
de sus modos de actuacion para realizar las acciones matematicas en las que demuestren los conocimientos, las
habilidades y capacidades adquiridas en el proceso de ensefianza - aprendizaje de la Matematica, manifestadas en la
conducta y comportamiento que asumen durante la solucién de un ejercicio o problema, transitando por los diferentes
niveles de exigencias para ello.
Su significacién didactica se corresponde con la necesidad de explotar todas las oportunidades que brinda el
conocimiento matematico para valorar el nivel que posee y la que necesita el escolar con retraso mental para la
organizacién del proceso de formacion de las habilidades matematicas. Se considera identificar en la practica
educativa la capacidad del escolar para:

» Utilizar las operaciones basicas de la Matemética de caracter instrumental como reconocer, identificar,

describir e interpretar como conceptos esenciales en los que esta se sustenta.

» Aplicar estructuras basicas matematicas a una situacion problémica.

» Resolver problemas matematicos y explicar lo realizado.
Para la identificacidn de lo anteriormente planteado, se hace necesario que en el proceso de formacion de habilidades
matematicas y laborales, se consideren los presupuestos siguientes: el saber hacer (habilidades); saber
(conocimientos) y valorar las consecuencias de ese saber hacer (valores y actitudes).
Con lo ya planteado, es importante tener en cuenta el conocimiento del nivel logrado, a partir de lo que ya se sabe, el
nivel de desarrollo de las habilidades intelectuales y el desarrollo del lenguaje, porque la adquisicion del nuevo
conocimiento y la formacién de la habilidad se debe estructurar a partir de lo ya adquirido, para que este sirva de nivel
de partida para los nuevos aprendizajes, creandose las condiciones previas necesarias y suficientes, para integrar las

habilidades matematicas con las exigencias de los oficios.
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En consonancia con ello, emerge el componente exigencias de los oficios, lo que determina en gran medida las
posibilidades de integrar el contenido laboral con el matematico. Por tanto, se considera que en las exigencias de los
oficios estan contenidas la identificacion y clasificacion de los diferentes oficios, los conceptos, caracteristicas y
conocimientos basicos; habilidades laborales, materiales, instrumentos y herramientas para el desarrollo de las
actividades, acciones y operaciones de las actividades productivas que realizan en los talleres o centros de produccion,
medidas de mantenimiento, cuidado y conservacion de los medios de trabajo y las medidas de seguridad, proteccion e
higiene para el desarrollo del oficio; asi como la comprensién de que la preparacidn en un oficio es una actividad
permanente que sirve de medio de vida.

La autora de este trabajo, define las exigencias de los oficios como el contenido, habilidades, materiales y
herramientas e instrumentos laborales que son intencionalmente seleccionados de acuerdo a las caracteristicas de los
oficios y las demandas cientifico — técnicas de la sociedad, con el propdsito de integrarlo con el proceso de ensefianza
- aprendizaje para que los escolares con retraso mental se apropien de conocimientos, habilidades y valores para
resolver problemas de la vida sociolaboral al nivel de sus potencialidades.

El componente biopsicosocial, sintetiza las relaciones entre los componentes anteriores, ya que equivale a tenerlas en
consideracidn en la determinacion de lo biologico, psicoldgico y social para la toma de decisiones en la adaptacion del
proceso de organizacion, integracion, planificacion y ejecucion de la formacion de las habilidades matematicas y
laborales.

Lo biologico permite valorar el alcance de sus habilidades para la vida diaria y laboral, para la socializacion, la
comunicacién, las habilidades motoras y las posibilidades de su crecimiento intelectual. Permite identificar las
potencialidades y necesidades del escolar para la preparacion plena en uno o varios oficios, en operaciones 0
habilidades especificas de los oficios o si no se tienen posibilidades de preparacion en un oficio desde su condicion

fisica.
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Lo psicolégico, permite estructurar el proceso de formacion de habilidades de acuerdo con las necesidades educativas
especiales del escolar, lo que favorece el desarrollo de cualidades de la personalidad para la vida laboral y la
comprension de la variabilidad en el desarrollo general del escolar en sus condiciones para adaptarse al contexto.

Lo social, se orienta hacia las actividades que permiten un mayor grado de autonomia personal y de integracion social
a través de sus vivencias y experiencias, que articulan las ideas del escolar de acuerdo con lo vivido en el contexto
escolar, familiar y comunitario que inciden sobre el proceso de ensefianza — aprendizaje. Definen sus posibilidades
actuales y futuras, por lo que adquieren significados educativos para la definicion de las ayudas, recursos y
mediadores para su desarrollo.

Es pertinente, desde el punto de vista de las teorias sociolégicas y psicolégicas, fundamentar la necesidad del estudio
del contexto escolar, comunitario, del propio escolar y la familia en el sistema de relaciones, utiizando diversos
métodos y técnicas que permitan un diagndstico integral, orientacion, seguimiento y actualizacion permanente en un
proceso de interaccion e interrelacion, teniendo en cuenta las transformaciones socioeconoémicas concretas, para la
preparacion de los escolares.

De esta relacion dialéctica entre cada uno de los componentes del subsistema, se hace evidente, como cualidad
resultante el diagnéstico integral, permitiendo fundamentar que el conocimiento de las particularidades de los
escolares con retraso mental consiste, en detectar especialmente necesidades, intereses, preferencias, habilidades y
potencialidades para responder con mayor éxito a las tareas que se les presentan en el proceso de formacién de
habilidades matematicas y laborales. Implica ademas, determinar lo que es capaz de hacer el escolar en relacion a los
objetivos y contenidos de la asignatura Matematica y (los niveles y tipos de ayuda) el tipo de ayuda que necesita
desde lo laboral para su preparacién basica a largo plazo en el oficio.

Esta relacion se puede realizar desde la tendencia integradora, en la que se realizan adaptaciones para atender las
diferencias individuales de los escolares, pues hoy, no podria tener lugar ningln analisis didactico al margen del
diagnostico integral de los escolares que se van a ensefiar, como cualidad resultante del subsistema. Proceso que se

concreta en el establecimiento de procedimientos pedagdgicos apropiados para el diagndstico integral, que permite
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determinar lo que se le va a ensefiar, estableciendo prioridades con relacion al objetivo fundamental, seleccionar y
secuenciar los contenidos y explicitar el sistema de habilidades matematicas y laborales que se han de desarrollar a
corto, mediano y largo plazo.

Lo anterior, es expresion de su integracidn con el subsistema metodolégico que se caracteriza porque el docente,
teniendo en cuenta el dominio de las caracteristicas de los diferentes oficios y de las potencialidades y necesidades de
los escolares esta en condiciones de organizar y planificar el sistema de habilidades matematicas y laborales para su
combinacion en el proceso de ensefianza — aprendizaje.

En este subsistema, los componentes que se presentan constituyen elementos de esencia que revelan la logica
interna para la formacién de las habilidades matematicas en relacién con las habilidades laborales y permiten un
proceso de relacion y retroalimentacion de su logica para la estructuracion de los contenidos, métodos y medios, a
partir de las situaciones tipicas de los oficios que viven dia a dia en el aula, taller docente o centros de produccion y
servicios, que permita encontrar el sentido de qué, para qué y porqueé estan aprendiendo.

El subsistema metodoldgico, tiene como componentes esenciales: las situaciones tipicas de los oficios, las

habilidades matematicas y las habilidades laborales. (Figura 2)

Situaciones tipicas de los oficios }

Integracion de
las habilidades

Habilidades matematicas ]< >[ Habilidades laborales ]

Fig. 2 Subsistema metodologico

Las situaciones tipicas de los oficios como primer componente del subsistema para los que se prepara el escolar
con retraso mental desde el punto de vista didactico, se caracterizan como todas aquellas situaciones reales en el
proceso de ensefianza de uno o varios oficios que tienen semejanzas con respecto a la estructura, objetivos,

contenidos, habilidades, métodos y por tanto permiten un proceder semejante en la aplicacion de una determinada
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estrategia de conduccion y direccion de los procedimientos metodolégicos-organizativos, con caracter ejecutivo e
instrumental que transcurren en las diferentes actividades docentes y laborales que se desarrollan en el aula, taller
docente o centros de produccidn y servicios con un caracter sistémico y sistematico.

En la identificacion de las situaciones tipicas de los oficios para los que se prepara el escolar con retraso mental, la
autora tuvo en cuenta el siguiente procedimiento metodoldgico:

> Elandlisis de los contenidos, como componente esencial en el proceso de preparacion para el oficio:

Se identifican los conocimientos y saberes especificos para la ensefianza del oficio, teniendo en cuenta la seleccion de
los conceptos que influyen en la formacién; asi como los procedimientos algoritmicos o heuristicos. Se incluyen los
aspectos personolégicos que se manifiestan como potencialidades o limitaciones para ejecutar el proceso de
preparacion en el oficio y la ensefianza — aprendizaje de la Matematica, a partir de la interaccion entre los escolares,
docentes e instructores que participan.

> Elanalisis de la estructura y relacion de obijetivo — contenido — método en los programas de la asignatura:

El objetivo como categoria rectora, los conocimientos y saberes especificos para el desempefio en el oficio, permite
determinar los propositos que orientan la estructura intema y su funcién como elemento unificador de las relaciones
que precisan el proceso de ensefianza - aprendizaje de la Matematica y su concrecion en cada una de las actividades
que se planifiquen para el logro de los objetivos laborales en la escuela especial para escolares con retraso mental.

En su correlacion con el contenido, se especifican las relaciones de subordinacion y coordinacion entre el proceso de
preparacion en el oficio y como resultado de dichas relaciones se determinan las invariantes de contenidos,
habilidades laborales, problemas y tareas docentes integradoras que deberan aportar a la planificacion, organizacion,
gjecucion y control en la formacion de las habilidades matematicas y laborales.

En relacién con los métodos, se determina el modo de actuacion que puede desarrollar el escolar para la formacion de
las habilidades laborales y para la vida, desde la formacion de las habilidades Matematicas en la solucion de los

problemas. Se crean espacios para la confrontacion, la colaboracion, la elaboracion de acciones practicas laborales,
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que caracterizan el oficio a partir de la ensefianza de la Matematica que permitan ejecutarlas, posteriormente y que a
su vez, estén en condiciones de demostrar los conocimientos y habilidades adquiridas en la preparacion del oficio.

> Elandlisis de su relacion con los problemas en la practica social y laboral:

Propicia el establecimiento de prioridades con relacion a problemas de la practica laboral que se presentan en el taller
docente o centros de produccién y servicios, que revelan el contenido y las habilidades de la ensefianza en el oficio y
que deben ser resueltos por los escolares desde la ensefianza de la Matematica.
Lo anterior, no es posible si no se ha experimentado un desarrollo de habilidades acorde a las exigencias de dichas
situaciones ante estas situaciones tipicas de los oficios, en correspondencia con el estado en que debe encontrarse el
escolar. Su dominio propicia que el docente desarrolle un procedimiento metodoldgico para estructurar el proceso de
formacion de las habilidades matematicas que se relacione con las habilidades laborales.
Las habilidades laborales como componente del subsistema metodoldgico, implica un proceso de apropiacion y
desarrollo activo sistémico y sistematico de los conocimientos teoricos y practicos por medio de acciones que
posibilitan el desarrollo de las situaciones tipicas de uno o varios oficios. A decir de Ramirez (2008) se forman y
desarrollan en el proceso de calificacion en oficios que transcurre en el taller docente o el centro de produccién o
servicios, con la participacion activa y protagénica de un instructor y, que a criterio de la autora, se revelan elementos
necesarios que sirven de referencia para su integracion en las diferentes asignaturas para su formacion, tales como:

» Proceso de apropiacidn y desarrollo activo, sistémico y sistematico.

» Desarrollo de acciones que posibilitan el desarrollo de las situaciones tipicas que caracterizan los diferentes

oficios en que se pueden preparar los escolares con retraso mental.

Esto denota que las habilidades laborales, emanadas de la sistematizacion de los contenidos de la asignatura
Matematica, ofrecen amplias potencialidades para la socializacion entre los escolares con retraso mental y de estos
con su medio, en el proceso de formacidn laboral. Durante su realizacién, aprende haciendo; de ahi, que esta forma
de organizacion constituya parte indisoluble en el proceso de preparacién en las diferentes operaciones u oficios en

que se pueden preparar.
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En tal sentido, los directivos y docentes que laboran con los escolares, de conjunto con los instructores laborales y la
familia, una vez que identifiquen los oficios en que se pueden preparar, las situaciones tipicas, las operaciones y
habilidades que la conforman, deben realizar la operacionalizacion de las mismas y reconocer en este proceso las
habilidades matematicas que requieren para su formacion y adecuado desempefio.
A juicio de la autora, las habilidades generales laborales, son el conjunto de acciones laborales de caracter
instrumental basico, requeridas para la formacion de cada uno de los oficios de manera sistematica, en diferentes
situaciones y contextos, teniendo en cuenta las experiencias personales, habitos y conocimientos adquiridos por los
escolares con retraso mental.
Las habilidades laborales especificas, son la expresion del conjunto de operaciones especificas que se llevan a cabo
para la realizacién de las acciones laborales que se requieren para cada uno de oficios.
Desde esta posicion, es pertinente explicar que para potenciar la adquisicion de habilidades laborales se deben
conocer, ademas de las caracteristicas biopsicosociales de cada escolar, el analisis operacional de las mismas y
definir las habilidades matematicas necesarias para su formacion, al establecer el disefio del sistema de habilidades.
Teniendo en cuenta todas esas nociones y el resultado del diagnéstico inicial de la investigacion, se puede disefiar un
procedimiento como guia metodolégica para que el docente, con posibilidades de ser adaptada a cada contexto
escolar. Este procedimiento consta de las acciones siguientes:

» Identificacion de las habilidades generales de los oficios.

» Operacionalizacion de las habilidades generales de los oficios.

» Andlisis y sintesis de las habilidades especificas en relacién con las habilidades matematicas.

» Identificacion de las habilidades matematicas comunes que se utilizan con frecuencia en los diferentes oficios.
Como resultado de la realizacion de este procedimiento, se puede afirmar que las habilidades especificas laborales
mas frecuentes en su operacionalizacién permiten identificar el sistema de habilidades matematicas y estructurar el

proceso de integracion para su formacién.
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Las habilidades matematicas, esenciales para su formacion, como otro componente del subsistema metodolégico,
se constituye en el proceso eminentemente necesario para realizar las acciones y operaciones que se requieren en el
desempefio del oficio y desarrollo de las actividades laborales.
Partiendo de la sistematizacion tedrica realizada y del extraordinario valor que tiene el tema en el contexto donde se
investiga, justifican la necesidad de redimensionar la definicion de habilidades matematicas, en la particularidad del
escolar con retraso mental como la conformacién y dominio de conocimientos matematicos con caracter funcional,
instrumental y procedimental necesarios para utilizar estrategias de trabajo, realizar razonamientos sencillos para la
solucion de situaciones o problemas matematicos en un contexto dado en correspondencia con sus caracteristicas
personoldgicas, con un caracter correctivo y/o compensatorio.
Las habilidades matematicas se forman en la preparacion del escolar con retraso mental para aplicar un sistema de
acciones, desde el punto de vista practico, ante una determinada actividad matematica necesaria que permita la
formacion laboral y para la vida. Se ha formado cuando es capaz de buscar las vias de solucion integralmente y con
seguridad a diferentes situaciones dentro, fuera de la asignatura y llegar a un resultado, con los recursos y apoyos
necesarios, en correspondencia con sus posibilidades y necesidades.
En el andlisis operacional de las habilidades especificas laborales, se identifican, entre las habilidades matematicas
mas directamente relacionadas en su formacion y desarrollo:

» Observar los objetos, procedimientos laborales y las relaciones que se expresan entre ellos.

» Analizar las relaciones que se expresan entre los componentes del mundo laboral de los diferentes oficios a

partir de la definicion de criterios, descomponer en partes y estudiar cada una de ellas
» |dentificar a través de la observacion de los objetos, figuras, herramientas etc. teniendo en cuenta sus
caracteristicas esenciales, representacion grafica y mental para realizar la comparacion y determinar la

correspondencia entre los rasgos esenciales.
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» Comparar los diferentes objetos del mundo laboral a través de la determinacion de criterios para la
comparacion, establecer semejanzas y diferencias entre ellos para analizar los resultados y llegar a
conclusiones de cada uno de ellos y generales.

» Clasificar objetos y procesos en correspondencia con uno o varios criterios, compararlos y agruparlos
teniendo en cuenta las caracteristicas comunes, determinar las relaciones de subordinacion entre ellos.

» Calcular para analizar, los objetos, materiales, herramientas, determinar la via procedimental para el calculo,
estimar y llegar a los resultados

» Esbozar o graficar para representar un objeto

» Controlar: observar los objetos, separar sus caracteristicas seleccionadas para comparar €l modelo
establecido, regular y corregir si es necesario.

Como resultado de esta relacion dialéctica entre los diferentes componentes, se establece el proceso de integracion
de las habilidades matematicas y laborales como cualidad resultante de este subsistema.

Si bien es cierto que, cuando se reconoce el caracter sistémico de la formacion laboral y preparacion en el oficio, se
distinguen las habilidades matematicas y laborales, que son esenciales en este proceso y constituyen elementos
dindmicos que en su decursar revelan los fundamentos del proceso formativo en las escuelas para escolares con
retraso mental; por otro lado las tareas en la practica laboral de los escolares con retraso mental son una fuente de
nuevos conocimientos que motiva la actividad cognoscitiva de cada estudiante, despertando en ellos el interés por la
busqueda y propiciando el desarrollo de sus potencialidades.

Aun cuando el proceso de preparacion en el oficio, no debe ser el centro absoluto en torno al cual se estructure todo el
proceso de formacion de las habilidades matematicas en los escolares con retraso mental, el vinculo con esta lo hace
mas consciente y enriquece el proceso de ensefianza y desarrollo de habilidades en el escolar a través de la
ejercitacion y sistematizacion.

La integracion del proceso de formacion de habilidades matematicas con las habilidades laborales se concreta,

cuando los escolares con retraso mental en el trabajo con situaciones tipicas inherentes a los oficios, pueden aplicar
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los conocimientos y habilidades matematicas como recursos indispensables para la realizacion de actividades
laborales, unido a los intereses, necesidades y proyeccion futura. De manera que los escolares puedan aplicar los
conocimientos y habilidades en situaciones reales concretas, que le convierten en una persona mas competente en el
oficio en que se prepara, como resultado de la combinacién de los conocimientos matematicos y de la experiencia
concreta que va logrando a través de la solucion de ejercicios, problemas y tareas laborales en el aula, el taller
docente, centro de produccidn y/o servicios, de manera individual, bajo la organizacion, orientacion y supervision del
docente, instructor y la familia.

Como resultado de lo anterior, resulta muy importante evaluar el progreso en cada escolar, asi como identificar su
comportamiento en los diferentes ejercicios, problemas y tareas donde se integre la formacion de las habilidades
matematicas y laborales.

El tercer subsistema lo constituye la evaluacion integrada de las habilidades matematicas y laborales; el mismo
tiene como componentes esenciales: la resolucion de ejercicios y problemas, desarrollo de las tareas laborales y la

evaluacion del desempefio del escolar en la actividad laboral. (Figura 3)

[ Resolucion de ejercicios y problemas J<:>[ Tareas en la practica laboral ]

% Sistematizacién de las habilidades

[ Evaluacion del desempenio en la practica laboral ]

Fig. 3 Subsistema evaluacién integrada

Con el propésito de favorecer todo el proceso de formacion de habilidades, a través de la ejercitacion y
sistematizacion, se organiza el quehacer de los escolares con retraso mental de manera articulada en un solo
proceso, teniendo en cuenta sus potencialidades, necesidades; asi como la comprensidn vivencial de lo que aprende

y su papel protagdnico.
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La resolucion de ejercicios y problemas es el componente del subsistema, que le permite al docente organizar el
proceso de ensefianza — aprendizaje de la Matematica, en la variante la ensefianza basada en problemas y ejercicios
a través de la ejercitacion, sistematizacion, entrenamiento, interaccion y socializacion, para continuar el
enriquecimiento en la formacion de las habilidades, lo que se revela la integracion y sistematizacion de las habilidades
basicas y elementales que determinen estrategias de trabajo y modos de actuacion generalizados que conduzcan a la
resolucion independiente de problemas matematicos.

De esa manera, resulta posible el despliegue de los modos de actuacion inherentes a cada contenido matematico,
vinculandolos con las vivencias positivas que generan un adecuado desemperio del escolar y que intervienen como
elemento movilizador al encontrar un nuevo valor a lo que hace, lo cual conlleva a la aplicacion de métodos y
procedimientos que deben ser tenidos en cuenta durante la solucidn de nuevos ejercicios y problemas.

Hay que considerar que en el proceso de solucion de ejercicios y problemas, se utiliza la via inductiva y deductiva y se
debe partir de razones de conveniencia en relacion con el contenido y las caracteristicas psicopedagogicas de los
escolares. En general, debe iniciarse, desde el equivalente de desarrollo imitacidén-asociacion y refuerzo, como
expresion representativa, que potencie una logica real y descubra progresivamente los objetos hasta operar con ellos
y llegar a manipularlos; es importante también tener en cuenta, el espacio y la actuacidn sobre él, ubicando, tomando
posiciones y cuantificando la extension y la utilizacion de los simbolos comunicativos pertinentes; a fin de explorar y
establecer relaciones entre objetos y personas, clasificando y agrupando cualitativa y cuantitativamente para poco a
poco lograr, ser capaces de deducir, sacar conclusiones y generalizar, a partir de la adquisicion de relaciones de
causalidad.

La via inductiva favorece la comprension paulatina, asegura el transito de lo concreto a lo abstracto, de lo conocido a
lo desconocido, de lo particular a lo general, teniendo en cuenta las caracteristicas del contenido para el transito hacia
las abstracciones. Sin obviar la via inductiva, a juicio de la autora de esta tesis, la via deductiva es recomendable para
la formacién de habilidades matematicas y laborales en los escolares ya que posibilita.

» Ordenar u organizar la marcha de los procesos desde lo conceptual y su significado a lo practico.

80



>

>

Producir un nuevo conocimiento en un primer nivel de conceptualizacion a partir de las experiencias practicas
que poseen los escolares.

Poner en orden elementos desordenados y las percepciones dispersas.

Para ello, en esta investigacion, se comparten los lineamientos propuestos por Guirado, V. (2004) contextualizados a

los intereses del proceso de preparacion en el oficio para la formacion laboral del escolar con retraso mental

relacionados con:

>

El diagndstico grupo — clase, a partir de lo cual podran establecerse las modalidades de mediacion, los
métodos y procedimientos pertinentes para la formacion de la habilidad para la solucién de problemas
matematicos.

El uso adecuado que se hace de los métodos y procedimientos matematicos, en correspondencia con las
caracteristicas psicopedagogicas y sociolaborales de los escolares, en el enfoque colaborativo,
contextualizado y vivencial de la solucion de problemas matematicos; ademas de la comprension que se
posea del caracter correctivo — compensatorio de la mediacion social e instrumental en este proceso.

El ofrecimiento de informacién suficiente y necesaria sobre lo que se espera de su participacién en lo
relacionado con la ensefianza de la Matematica y su futura preparacién en un oficio.

El desarrollo de una comunicacion oral y escrita que sean asequibles, con la aplicacion de recursos didacticos
y materiales de apoyo, sencillos, accesibles e ilustrados relacionados con su preparacion laboral en el oficio.
La aplicacidn de instrucciones claras y precisas, atendiendo a los tipos y niveles de ayuda que el escolar
necesite.

La creacién de un ambiente comunicativo adecuado dirigido a potenciar el desarrolio de las situaciones
tipicas de los oficios para lo que se prepara.

La promocion de aprendizajes basados en el procesamiento comunicativo de la informacién acerca de los

problemas matematicos para garantizar que el escolar pregunte, ponga ejemplos, explique cémo lo
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solucionaria, asi como el hecho de que no utilice las vias previstas por el docente, lo que no significa que no
pueda llegar a la misma solucion.

» La recomendacién, de que mientras mayor sea la dificultad del contenido del problema matematico, mas
recomendable sera la satisfaccion del nivel de ejecucidon acerca del uso de los diversos recursos de
ensefianza — aprendizaje, en la solucion de los problemas, para mantener la atencion y poder evitar codigos
raros, abreviaturas o siglas que hagan mas compleja la tarea y la solucion de problemas matematicos que es
ya, de por si, una actividad dificil para los escolares.

Estas precisiones sobre las habilidades matematicas, favorecen la interpretacion de los niveles de desarrollo del
escolar con retraso mental, con la determinacién de hasta dénde puede o no llegar con relacion a los problemas
matematicos que como objetivo de su aprendizaje tiene que aprender a resolver en un contexto determinado.

De esta forma, hay que tener presente que la actividad laboral en los escolares es una fuente de nuevos
conocimientos que motiva la actividad cognoscitiva, despertando en ellos el interés por la busqueda, propiciando el
desarrollo de sus potencialidades. En consecuencia, la actividad laboral debe integrar el sistema de habilidades
necesarias para la identificacion, comprension y busqueda de solucién a los problemas en el proceso de preparacion
en el oficio, mediante el establecimiento de nexos entre los contenidos de diferentes asignaturas; la conjugacion de
diversos métodos, formas de organizacion de la actividad cognoscitiva y de las relaciones entre los sujetos implicados
en este proceso.

En este contexto, los aportes de los discipulos y seguidores de Vigotski, L. y de manera particular de los teéricos de la
llamada “escuela de la teoria de la formacidn por etapas de las acciones mentales” de Galperin, Y. han demostrado el
método de la formacion por etapas de las acciones mentales como un método de aplicacion practica en el proceso
ensefianza — aprendizaje de la Matematica en los escolares con retraso mental, por cuanto en la practica pedagdgica
se requiere de la formacion de determinadas habilidades y ellas deben presentar ciertas caracteristicas a fin de que las

acciones realizadas por los escolares respondan siempre con éxito a la tarea.
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La autora de la investigacion, comparte que cada accion del escolar se desarrolla y se controla sobre la base de un
modelo intemo de la accion, la cual puede ser muy variada. En el proceso de formacion de una accién mental, se
divide en fases y etapas. Con ello, este proceso es aplicable por el docente, el cual puede diferenciarlo y estructurarlo
exitosamente, conforme a las necesidades correspondientes y exigencias de la concepcidn didactica.

Este aspecto, resulta relevante para la propuesta en lo que conciemne a la division por etapas, de ahi, su utilidad para
el proceso de contextualizacion realizado, pues por una parte, la creacion de las condiciones previas y de la base de
orientacion esté estrechamente unida entre si en la practica pedagdgica. Un ejemplo de ello lo constituye la
actualizacion de los conocimientos y habilidades necesarias, que requieren la orientacion y motivacion de los
escolares para sus acciones futuras y, por otra parte, la accion propia de trabajo se presenta como una fase uniforme
y completa. Lo anterior presupone contextualizar cada una de las fases o etapas en el proceso de solucion problemas
matematicos para la formacién de habilidades.

La participacion del docente en la aplicacion de esta propuesta en el proceso de instruccion, al inicio, debe ser directiva
y crear un sistema de apoyo por donde transiten los escolares. Sin ellos no podrian aspirar a niveles superiores de
desemperio.

Lo anterior denota, que cuando el escolar con diagndstico de retraso mental puede requerir de medios y habilidades
que compensen las limitaciones y las barreras existentes, comienzan a concientizar que a sus vidas se les ha
otorgado un sentido, al permitirles interactuar con los medios propios de su futuro desempefio en la practica laboral a
través de la solucién de ejercicios y problemas , asegura o favorece la participacion laboral en equiparacion al
trabajador comun, requiriendo basicamente su relacion dialéctica con las tareas en la practica laboral.

El componente tareas en la practica laboral del escolar con retraso mental, se concibe como las situaciones de
aprendizaje estructuradas que integra el conjunto de acciones y operaciones tedrico — practicas de las habilidades y
las situaciones tipicas de los oficios de los escolares en que se pueden preparar, conformadas esencialmente por

problemas de la practica laboral presentados durante la actividad productiva. Presupone el planteamiento de
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contradicciones que se manifiestan en el proceso de preparacion en el oficio, que llevadas a situaciones de
aprendizaje, surja la motivacion y el deseo para buscar la solucion.

En consecuencia, las tareas en la practica laboral exigen combinar el trabajo individual y cooperativo, una intervencion
mas directa y personalizada de las expectativas, potencialidades y necesidades de los escolares para facilitar su
desempefio, tener diferentes niveles de dificultad permitiendo que los escolares con distintas habilidades y
conocimientos puedan participar en ellos y tener diferentes niveles de desempefio en su realizacion, en las que
puedan combinar la manipulacién de los objetos, instrumentos, herramientas, con predominio de las tareas
actitudinales y procedimentales, a través de la explicacion, reflexion, valoracion en correspondencia con sus
potencialidades y necesidades.

Los escolares, en la realizacion de las tareas, deben sistematizar las habilidades, aplicar en los diferentes contextos, el
aula, el taller, los centros de produccion y servicios, en el hogar, etc., mediante actividades centradas en el aprendizaje
del oficio, que les permita satisfacer sus necesidades como persona y como futuro trabajador. Por consiguiente,
desarrollar tareas de autoevaluacion y autorregulacion de los niveles de desempefio que se alcanzan.

La solidez en la formacién de su desempefio en la practica laboral, es un aspecto importante que contribuye a reforzar
su autoestima y el concepto que se han formado de si mismo, de sus potencialidades y habra mayor participacion
protagdnica en la actividad laboral.

De ahi, se define desempeiio en la actividad laboral del escolar con retraso mental como sus modos de
actuacion para realizar las acciones laborales en las que demuestren los conocimientos, las habilidades y capacidades
adquiridas en el proceso de formacion laboral, manifestadas en la conducta y comportamiento que asumen durante su
gjercicio en el oficio en la practica laboral, transitando por los diferentes niveles de exigencia y grado de complejidad en
la solucion de problemas profesionales.

De esta manera, se hace evidente la necesidad de declarar las exigencias para la evaluacion de los niveles de

desemperio en la practica laboral de los escolares con retraso mental.
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Nivel bajo de desempeno laboral: cuando los escolares utilizan algoritmos rutinarios usuales y eminentemente
reproductivos en el desarrollo de la actividad laboral, que revelan insuficiente dominio de las habilidades matematicas
como medir, comparar, calcular, construir, etc., en el contexto de las tareas que desarrolla.

Nivel medio de desempefio laboral: cuando el escolar presenta al menos una via de solucion conocida en los
problemas rutinarios de los oficios en las habilidades matematicas, demuestra comprensién y nivel de aplicacion
aunque no logra ofrecer con precision los resultados esperados.

Nivel alto de desempefio laboral: cuando el escolar puede resolver problemas en su puesto laboral con
independencia durante el proceso de preparacion, donde el nivel de produccion es més elevado. En este nivel los
escolares son capaces de reconocer estructuras laborales complejas y resolver problemas laborales que posibilitan la
puesta en practica de estrategias, razonamientos y planes no rutinarios aplicando con creatividad las habilidades
matematicas que requiere en la tarea que desarrolla.

La evaluacion integrada de las habilidades matematicas y laborales, concebida como un proceso dinamico, interactivo,
permanente y sistematico durante la resolucion de ejercicios, problemas y tareas en la practica laboral, a partir de las
necesidades y potencialidades individuales y grupales de los escolares, propicia un mejor desemperio de estos en la
solucion de tareas afectivo-volitivas e intelectuales; asi como en la actuacion cotidiana para el trabajo.

Tiene como finalidad evaluar las tareas laborales de los escolares en la practica laboral, de manera que permita
valorar las transformaciones ocurridas en el proceso de formacion de las habilidades y evaluar su nivel de desempefio.
Para ello, es necesario determinar los criterios y formas de evaluar el nivel de desempefio de los escolares en la
practica laboral, teniendo en cuenta las funciones de la evaluacion.

Es de significar la funcion educativa de la evaluacion durante el desarrollo de las tareas laborales, se necesita
estimular las potencialidades educativas, evitando las frustraciones, el disgusto, la falta de confianza en si mismo. El
reconocimiento propicia que los escolares puedan trazarse metas de conjunto con el docente para alcanzar niveles de
desempefio superiores. Las tareas para las actividades evaluativas deben ser simultdneas, evaluar como asimila la

ayuda y exigir a trabajar en la zona de desarrollo préximo para que transite a niveles mas altos. Se pueden aplicar
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instrumentos evaluativos para la actualizacion del cumplimiento de los objetivos que se propone desde el punto de
vista cognitivo, motivacional afectivo y reflexivo regulador de su personalidad. Ello permite actualizar el diagnéstico,
profundizar en las causas que incidieron en las insuficiencias que se detecten y redisefiar las acciones.

Las diferentes formas de evaluaciéon que se proponen son: la autoevaluacién, con el propésito de que el escolar
participe activamente, valorando sus propias tareas, identifique sus propios errores y regule su actividad y permita su
correccion para garantizar niveles superiores de desempefio y la coevaluacion, a través de la realizacion de las tareas
€en grupos, cuestionarios, etc., con el propdsito de realizar procesos valorativos de caracter cruzado. Es una forma de
evaluar que se distingue por su caracter cooperativo.

Desde esta posicion, resulta pertinente considerar la observacion sistematica, como via esencial que evallie el
desempefio de los escolares, a través de la sistematizacion las habilidades en los diferentes ejercicios y problemas,
que se enfrentan en las diferentes tareas que desarrollan durante la practica y contexto laboral, como en el aula, taller,
centros de produccidn y servicios entre otros, de modo que pueda obtenerse toda la informacion suficiente y necesaria
para realizar las apreciaciones cualitativas y cuantitativas respecto al nivel alcanzado.

La sistematizacion de las habilidades matematicas y laborales, como tercera cualidad resultante, se materializa
cuando el escolar es capaz de adquirir los niveles de desempefio en correspondencia con sus potencialidades,
necesidades que garanticen la realizacion de las tareas y actividades correspondientes a las exigencias de los oficios,
perfeccione su modo de actuar al poder sistematizar las habilidades y procedimientos aprendidos durante la solucion
de los ejercicios, problemas y tareas laborales a través de las cualidades que caracterizan a los escolares con retraso
mental del nivel alto en su desempefio en la practica laboral.

La relacion dialéctica entre los tres subsistemas y sus cualidades resultantes, contribuye a la preparacion para el
desempefio en el oficio. Entre estas cualidades se establecen relaciones de coordinacion, que a través de su vinculo,
se revela una cualidad superior del sistema, es decir la preparacion de los escolares con retraso mental para el

desempefio en un oficio.
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La preparacion para el desempefio en un oficio constituye un aprendizaje en el que tienen lugar procesos
cognitivos y formativos, que permiten al escolar con retraso mental, aplicar los conocimientos y habilidades
aprendidas, desarrollar cualidades, sentimientos, valores, emociones y actitudes que garantizan el desarrollo integral
de la personalidad y su integracion a un trabajo digno y productivo.
Se significa, como cualidades que caracterizan la preparacion para el desempefio de un oficio en los escolares con
retraso mental las siguientes:
» Actuacion flexible e independiente de forma individual y en el colectivo, teniendo en cuenta sus necesidades y
potencialidades durante su desempefio en la practica laboral.
» Dominio de los contenidos y habilidades del programa de preparacién en el oficio, modos de actuacién en la
dinamica de la practica laboral.
» Correspondencia entre sus motivaciones y necesidades de preparacion laboral y la unidad entre la formacién
vocacional y orientacién profesional, la preparacién en el oficio y su desempefio activo e independiente.
» Expresion, de forma independiente, de todos los recursos y apoyos, de los cuales se vale para lograr los
objetivos y habilidades laborales.
» Utilizacidén adecuada de los materiales y las herramientas para desempefiarse en el oficio que adquirio en el
proceso de preparacion o calificacién laboral.
Lo anterior permite al escolar, enfrentarse con mas autonomia a la resolucion independiente de problemas de la
practica laboral en el proceso de preparacion y aplicar las habilidades matematicas a situaciones variadas, asimilando
de esta manera el conocimiento del oficio, de sus operaciones; modificando sus experiencias previas en funcién del
objeto que acaba de asimilar.
La concepcion didactica (Figura 4), es un sistema con finalidad, necesariamente abierto, que esta en correspondencia

con el contexto, puede reajustarse a las necesidades de los sujetos y a las exigencias planteadas.

87



Exigencias de la practica laboral
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Conclusiones del Capitulo 2.

La concepcion didactica de la formacidn de habilidades matematicas y laborales para la preparacion en el oficio del
escolar con retraso mental, se sustenta en referentes tedricos que guian el modo de actuacion profesional de los
directivos y docentes para realizar un proceso de ensefianza — aprendizaje de la Matematica, efectivo, que a su vez,
se revierta en un beneficio para una mejor preparacion de estos en su desempefio en un oficio, conforme a sus
potencialidades, exigencias y demandas establecidas por la sociedad y el Estado .

La concepcion didactica expresada como sistema, transita por diferentes subsistemas que en el orden didactico lo
conforman de manera general, que de forma articulada y coherente revela el principio del carécter proactivo
sociointegrador, el cual direcciona el proceso de ensefianza — aprendizaje de la Matemética, orientado a la
preparacion para el desempefio en el oficio de los escolares con retraso mental.

Los subsistemas que se presentan, constituyen elementos que revelan la logica intera para la formacion de las
habilidades matematicas, en relacion con las habilidades laborales y permiten un proceso de relacién y

retroalimentacion de la estructura logica de la concepcion didactica propuesta.
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CAPITULO 3. ESTRATEGIA DIDACTICA PARA LA FORMACION DE HABILIDADES MATEMATICAS Y
LABORALES QUE POSIBILITE LA PREPARACION EN EL OFICIO DE LOS ESCOLARES CON RETRASO
MENTAL.

El capitulo muestra la estrategia didactica, su estructura en etapas y la metodologia para su implementacion, asi como
la valoracion por criterio de especialistas y su evaluacion a través de un pre-experimento.

3.1. Estructuracion légico — metodoldgica de la estrategia didactica para la formacion de habilidades
matematicas y laborales que posibilite la preparacion en el oficio de los escolares con retraso mental.

En la literatura general y en la pedagogica en particular, el término estrategia didactica ha sido trabajado por diferentes
autores, aportandose los presupuestos de Addine, F. (1999), Augier, A. (2000), Castellanos B, Alonso, S. (2000),
Sierra, R. (2002), Marquez, A. (2005), Rodriguez, M. (2011) y otros. Aunque todas orientan hacia elementos comunes
que refuerzan su caracter flexible, dinamico, procesal, dirigido hacia un fin previamente establecido, se es consecuente
con la definicién dada por Rodriguez. M.A. (2011) al considerar que [...]‘es la proyeccidn de un sistema de acciones a
corto, mediano y largo plazo que permite la transformacién del proceso de ensefianza - aprendizaje en una
asignatura, nivel o institucion tomando como base los componentes del mismo y que permite el logro de los objetivos
propuestos en un tiempo concreto.™!

Se asume la estrategia didactica propuesta como una necesidad, base fundamental para la concrecion de la
concepcidn que permite transformar la direccion y organizacion del proceso de formacién de las habilidades
matematicas y laborales.

La estrategia muestra una estrecha relacion entre los componentes que la conforman. Se presenta el objetivo, la

proyeccion estratégica entre cada etapa y entre las acciones de estas, reforzando su caracter integral y de sistema. La

4IRodriguez, M.A (2014). Tipologias de estrategias. Villa Clara. Universidad Pedagdgica “Félix Varela”. (material en soporte digital). Centros de
Ciencia e Investigacion Pedagogica. Villa Clara. 34
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planeacién e instrumentacion tiene como nicleo los requerimientos didacticos para la formacion de las habilidades
matematicas y laborales, materializadas en las diferentes acciones que permiten una apropiacion metodolégica por
los docentes para la planificacion, ejecucion, el control y evaluacion de las diferentes actividades que inciden en la
preparacion para el desempefio en un oficio.

Principales rasgos que caracterizan el sistema de acciones de la estrategia didactica:

Humanistas: se consideran a los docentes y escolares en la practica educativa como centros del proceso teniendo en
cuenta las potencialidades y necesidades de los escolares para los apoyos y ayuda necesaria.

Objetivas: surgen a partir del resultado del diagnéstico aplicado, de las necesidades y potencialidades en lo cognitivo
y lo laboral de los escolares para estructurar y adecuar el proceso de ensefianza - aprendizaje de la Matematica.
Contextualizadas: responden a las caracteristicas y necesidades de los escolares desde la Matematica para
enfrentar la formacién laboral, las caracteristicas de los oficios en los que se puede preparar y en correspondencia con
las demandas de la sociedad cubana actual para la transformacion de los diferentes niveles de desempefio en la
practica laboral.

Desarrolladoras: tienen una concepcion optimista del desarrollo del escolar o sea, el docente tiene en cuenta las
potencialidades de cada escolar para la formacion de habilidades matematicas y laborales que tipifican los diferentes
oficios y su enfoque educativo formador en cada uno de ellos.

Flexibles: los resultados en el diagnéstico, las necesidades y potencialidades de los escolares y la caracterizacion
sociolaboral del territorio donde vive, exige susceptibilidad a los cambios y modificaciones, por su capacidad de
redisefio, argumentacidn en correspondencia con los resultados del diagnéstico, las metas y las necesidades.
Diferenciadas: se establecen componentes generales para todos los escolares y otros de caracter particular, segun
sus necesidades y potencialidades utilizando los recursos y apoyos necesarios.

Integradoras: propician la integracion de las habilidades matematicas y laborales en el proceso de ensefianza —

aprendizaje de la Matematica para la preparacion en el oficio.
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Transformadoras: contribuyen a la preparacion de directivos, docentes e instructores laborales en el
perfeccionamiento de su desempefio metodologico y del desempefio de los escolares en la practica laboral.
Participativas: el logro de los objetivos propuestos requiere la participacion consciente y activa de todos los actores
implicados, no solo en su ejecucion, sino desde el diagnostico y la toma de decisiones, hasta la evaluacion.

El sistema de acciones revela la organizacion didactica del proceso de ensefianza — aprendizaje de la Matematica,
(objetivos, acciones ricas en contenido laboral, métodos y medios para su realizacion efectiva, formas diversas de
realizacidn, su evaluacion sistematica y final) para favorecer la preparacion de los escolares en el oficio, como un
proceso formativo e integrador. Ademas, el conjunto de rasgos y reglas del principio caracter proactivo sociointegrador,
orientan a la preparacion para el desempefio en el oficio de los escolares con retraso mental, sirvieron como punto de
partida y guia didactica para el desarrollo de las acciones teniendo en consideracion:

» Las exigencias planteadas al nivel de formacion de las habilidades matematicas de los escolares con retraso
mental.

» Las exigencias de la actividad laboral.

» Nivel de colaboracion y preparacion alcanzado por los docentes, maestros de taller y tutores laborales para
movilizar a los escolares en el proceso de formacidn de habilidades matematicas y laborales para su
preparacion en el o varios oficios a partir de la determinacion de las exigencias.

» Los recursos metodoldgicos y didacticos que se derivan de procesos de investigacion y favorecen el
aprendizaje, desarrollo de habilidades y la participacion activa de escolares en el proceso de formacion.

La aplicacion de la estrategia favorece que el escolar con retraso mental logre un desarrollo sdlido en conocimientos,
habilidades y actitudes que hacen posible la preparacién en los oficios y el trabajo con calidad manifestado através de:

» La calidad y eficiencia en la formacion de las habilidades matematicas que se requieren utilizar en las
actividades practicas para la preparacion en el oficio.

» Elvinculo de lo aprendido en la asignatura Matematica con el oficio que estudian.

» Elreforzamiento de la motivacion y reafirmacién profesional.
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» Laelevacion de su interés, integracion y desempefio en las tareas de la practica laboral.

» La creacion de las condiciones que les permitan asumir una actitud consciente y responsable ante el trabajo.
Se declara como objetivo general de la Estrategia didactica: contribuir a la preparacion didactico — metodolégica de
directivos y docentes para la formacion de habilidades matematicas y laborales que favorezcan mayor nivel de
desempefio de los escolares con retraso mental en la preparacion en un oficio.
La estrategia transita por las siguientes etapas: | Sensibilizacion y diagndstico para la organizacion, planificacion,
ejecucion y control de la estrategia; Il Organizacion didactica de la estrategia; Il Ejecucion de las acciones didactico —
metodoldgica y IV Evaluacidn de las acciones:
Etapa | - Sensibilizacién y diagnéstico.
En esta etapa se prevé el desarrollo de las fases de sensibilizacion y diagnéstico, las mismas permiten asegurar las
condiciones previas para la organizacion, planificacion y ejecucion de las acciones.
La sensibilizacion permite que los colectivos pedagdgicos, los directivos, los docentes, los instructores, y los propios
escolares y sus familias, movilicen sus recursos y se orienten hacia la realidad en la que se desempefian. En esta
fase, se identifican las exigencias para la formacién de las habilidades matematicas y de la actividad laboral en los
escolares con retraso mental y la importancia que tiene el desempefio de cada uno de los implicados para lograr las
transformaciones previstas.
En este sentido, se debe estimular la confianza en el éxito que tendra la estrategia, reforzar el pensamiento positivo y
reflexivo y la consideracidon de que los implicados tengan conciencia de sus limitaciones para alcanzar el mejor
desempefio posible de las funciones a la vez que reconozcan sus reales potencialidades para participar en su
desarrollo. Con la realizacién de encuentros en forma de talleres de reflexion, y el empleo de técnicas de dinamica
grupal, entrevistas, encuestas, debe desarrollarse la interaccion entre todos los implicados, que fomente el analisis, la

reflexion, la argumentacion y la valoracién de todos los aspectos.
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Este momento inicial enriquecera el trabajo del docente, porque se adquieren nuevas experiencias en el tratamiento a
los reales problemas que se manifiestan en los escolares y ofrece ademas la posibilidad de comprender que estos
pueden transitar por los diferentes niveles de desempefio laboral.
Para una mayor eficiencia en este proceso el diagndstico integral constituye punto de partida para el disefio de la
estrategia de trabajo, en funcién del logro del objetivo propuesto. En este proceso se precisa para qué se diagnostica y
qué se diagnostica, lo que permite proyectar los objetivos, contenidos, métodos, medios, forma de organizacion y de
evaluacion de los resultados que se alcanzan.
La fase del diagnéstico se planifica de acuerdo a los elementos fundamentales: la caracterizacion biopsicosocial del
escolar, nivel de desempefio matematico del escolar y la determinacion de las exigencias para los oficios, se precisa la
situacion real en el tratamiento a las habilidades matematicas y su relacion con las exigencias de preparacion en el
oficio.
Para su materializacion se tuvo en cuenta las siguientes acciones:
1. Construir los indicadores para el diagnéstico.
2. Definir los plazos en que se realizara el diagndstico.
3. Seleccionar, disefiar y aplicar las técnicas a utilizar en el diagnostico.
4. Procesar los resultados obtenidos.
5. Analizar los resultados (Determinacion de las necesidades y potencialidades de preparacion).
6. Caracterizar los recursos humanos y materiales disponibles.
La concepcion del diagndstico se sustenta en el valor preventivo y prondstico, en la unidad dialéctica entre las
exigencias laborales y la formacién de habilidades matematicas y laborales, la continuidad y unidad del desarrollo, la
actividad y la calidad de vida, de modo que es necesario tener en cuenta los siguientes indicadores:

» Caracteristicas del entomo socio-laboral comunitario. Demandas existentes.

» Situaciones que caracterizan los oficios para los que se preparan los escolares

» Actividades practicas laborales a los que se requieren habilidades matematicas.
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» Nivel de desempefio matematico de los escolares.
» Desempefio metodoldgico de los docentes en el sistema de relaciones entre la Matematica y el proceso de
preparacion en el oficio.
Las técnicas a utilizar:
» Analisis de documentos: programas, orientaciones metodoldgicas, preparacion de las asignaturas y planes de
clase.
» Laobservacion: clases de Matematica y de preparacion laboral en el oficio.
» La entrevista a instructores laborales, escolares, directores, docentes, empleadores de los escolares y
familias.
» \Visita a los centros de produccion y servicios del entorno comunitario.
Esta fase posibilita que se identifiquen las exigencias de los niveles de desempefio en el proceso de preparacion en
los oficios, las que plantean los contenidos matematicos para el tratamiento a las habilidades en su relacién con las
exigencias de las habilidades laborales para los oficios y la propuesta del sistema de actividades, ejercicios y
problemas para los diferentes niveles de desempefio laboral acorde a los resultados del diagnéstico de los escolares.
La labor de socializacién implica, que los directivos de las escuelas, los docentes, entrenadores laborales y la familia,
aprovechen todos los recursos de que dispongan acorde a la realidad en la que se desempefian los escolares. Desde
este punto de vista, la estrategia se lleva a cabo de forma constructiva, personalizada y creativa permite a todos los
implicados la valoracion de las posibilidades reales de su propia preparacion, tanto en el contexto en que actua, como
en la toma de decisiones para la planificacion y realizacion de las diferentes actividades con los escolares. Su
concrecion comprende:
» Lograr entre los directivos, docentes que imparten Matematica, maestros de taller, entrenadores laborales y la
familia un clima favorable de intercambio de forma activa y creativa a partir de las situaciones tipicas de los

oficios.
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» Generar motivaciones y disposicidn en los docentes para el desarrollo de la estrategia a partir del diagnéstico
de sus necesidades metodologicas y desempefio metodologico.

El andlisis de estas necesidades de preparacion permite construir de manera colegiada los principales contenidos para
conformar las diferentes actividades metodologicas para la preparacion del docente y directivos.
Etapa Il -Planificacién y Organizacion didactica.
Teniendo en cuenta los resultados en las acciones planificadas en la etapa anterior, se prevé estructurar, planificar y
organizar la dinamica del proceso de preparacion de los directivos y docentes que imparten Matematica en la escuela
para escolares con diagndstico de retraso mental.
Esta etapa tiene como objetivo disefiar acciones con aspectos tedricos, didacticos metodoldgicos y practicos para
preparar a directivos y docentes en la implementacion del sistema de procedimientos metodolégicos de la estrategia.
A través de las acciones de interaccion se construye a partir del anélisis y reflexion, las consideraciones, sugerencias y
procedimientos didacticos para establecer el nivel de relacion entre la asignatura Matematica y la actividad laboral. En
relacion con lo anterior se describen las acciones como:
Acciones con caracter propedéutico: constituyen herramientas que propician el transito progresivo de los escolares
hacia la zona de desarrollo potencial, a través de la creacidn de condiciones favorables para el desarrollo de procesos
cognitivos y afectivos. Se emplean con el fin de revelar y consolidar la base de contenidos y el sistema de acciones
intelectuales necesarios para la identificacion de habilidades matematicas relacionadas con la actividad laboral, a
través de la realizacién de ejercicios y problemas cuya intencionalidad es fomentar formas heterogéneas y poco
empleadas para su elaboracion, realizacion y control.
Estas acciones, permiten que los escolares establezcan conexiones mas profundas entre los elementos que
componen la estructura externa de un problema matematico, lo que propicia que se hagan mas diestros no solo en la
identificacion de cada uno de ellos, sino en la comprension de las relaciones que se establecen entre los mismos, de
tal modo, que no los perciban como elementos dispersos en el problema. Estas acciones de caracter propedéutico se

conciben para:
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1.

Asegurar condiciones: tienen como finalidad crear las condiciones necesarias para la realizacion de la accién
teniendo en cuenta las necesidades de los escolares, determinadas en un “diagndstico integral” o desde el propio
proceso formativo, que transiten por los diferentes niveles de desempefio matematico.

Determinar el sistema de habilidades matematicas y laborales: permiten estructurar la integracién del sistema
de habilidades matematicas y laborales que se desarrollaran, los orienta hacia su sistema operacional e
indicadores para evaluar su grado de desarrollo, desde el punto de vista cognitivo para enfrentar las situaciones
tipicas del oficio en que se prepara. Persiguen la realizacion de la accion que debe ser dominada como habilidad.
Su complejidad esta en dependencia de las situaciones tipicas de los oficios. Las habilidades son integradas ya
que constituyen situaciones nuevas pero presentan la misma esencia, la misma invariante, en si lo que se adapta
son las condiciones.

Sistematizar las habilidades: a partir de la integracion del sistema de habilidades que poseen los escolares, se
trata de lograr que puedan generalizar la ejecucion a otras situaciones, resolver ejercicios y problemas, lo cual
esta presente en las tareas, que desarrollan en la practica laboral, a partir de la cual se deben evaluar de manera

integrada en su desempefio en la practica laboral.

Acciones de planificacion didactica. Constituyen un conjunto de acciones articuladas entre si, que previstas
anticipadamente tienen el propésito de alcanzar las metas y objetivos propuestos. Garantizan qué ensefiar y para que,
como relacionar las habilidades matematicas y laborales, los nuevos contenidos con los anteriores y posteriores, como
organizar los métodos y técnicas para el aprendizaje de los conocimientos, y habilidades, qué ejercicios, problemas y
actividades son pertinentes, los medios a utilizar y como estimular el compartir, el confrontar, ayudar a establecer
prioridades, pensar y establecer las relaciones que se quiere desde el proceso de formacion de las habilidades
matematicas.

Estas acciones deben caracterizarse por ser:

» Flexible: para adaptarse a las circunstancias y prever alternativas para, en caso necesario, introducir

modificaciones. Las necesidades imponen repensar la organizacion y reorientar la propuesta.
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» Objetivas: para adecuarse a las condiciones y posibilidades materiales, temporales, a las necesidades de los
escolares, y al escenario real y concreto en el que se desarrolla la ensefianza de la Matematica.

» Precisas: ya que las lineas generales de actuacion y los objetivos generales deben ser precisados en una
secuencia de acciones concretas. Esta precision permitira que al ser leida por otro pueda ser interpretada
coherentemente.

Los niveles para su planificacion transitan desde el Modelo Actuante de la Educacion Especial, que incluye los
fundamentos de la tarea de la escuela especial, los propositos y objetivos, los contenidos, las estrategias
fundamentales, las dinamicas y formas de organizacion institucional y su relacion con la comunidad hasta los
proyectos educativos de grupo, que disefia el docente, comprende la seleccion y organizacidn previa, de las
experiencias de aprendizajes.

Acciones de integracion e interaccion: constituyen modos de aproximacion a los contenidos y habilidades para
profundizar y enriquecer los conocimientos que se presentan articuladas entre si, donde se abordan intereses
comunes a la etapa evolutiva que los escolares atraviesan en su preparacion en los oficios, para que las situaciones
resulten significativas y cotidianas. Las acciones deben estar interrelacionadas, considerando que:

» Estimulen la participacion, la cooperacion, la socializacidn, teniendo en cuenta que la interaccion entre los
escolares es fuente de aprendizaje, no sélo porque los conocimientos se comparten, sino porque se genera
también la posibilidad de explicitar aquello que se sabe.

» Prevean diversas dinamicas de organizacion de trabajo. En las propuestas grupales se indicara la técnica de
trabajo escolar cooperativo mas acorde, alternando dinamicas grupales, etc.

» Posean diferentes caracteres (estimulantes, ludicas, de busqueda de informacion, con desplazamientos y
compromiso corporal, en distintos ambitos y espacios, de exploracion, de observacion, relacionadas con la
formacién laboral).

» Ofrezcan contextos relacionados con su formacion futura, con un sentido real, situaciones con el desempefio

en el oficio.
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» Integren contenidos y habilidades de distintos tipos.
» Admitan niveles de respuesta y tipos de expresion diversos que propicien la participacion de todos.

» Admitan niveles diferentes de intervencién del docente y de sus familiares.

Dentro de las acciones que se proponen se encuentran:

1.

Seleccion del grado y determinacion de las condiciones materiales, tiempo y disposicion de los docentes para la
planificacidn y la organizacion de la preparacion.

Estudio conjunto entre los docentes, maestros de taller, instructores laborales y familia para el diagnéstico integral.
Intercambio para analizar las dificultades y los resultados del diagndstico realizado, a partir del cual se establecen
las modalidades de mediacion, los métodos y procedimientos para la formacién de habilidades matematicas y
laborales y se demuestra al docente de la asignatura Matematica la necesidad de fortalecer el proceso de
formacion de habilidades matematicas y laborales en los escolares con retraso mental.

Taller metodoldgico con la participacion de los instructores laborales, maestros de taller y docentes de aula para
evaluar y discutir los contenidos de los programas de los oficios, orientaciones metodoldgicas de la asignatura,
determinar qué contenidos y habilidades son esenciales, que conocimientos y habilidades tiene un caracter
propedéutico y cuales sirven de base a otros conocimientos y habilidades laborales para la preparacion en el
oficio.

Proponer el sistema de habilidades matematicas y sus actividades para la preparacion de los oficios teniendo en
cuenta el nivel de relacion que se describe.

Realizar talleres de reflexion en la escuela de Educacion Familiar, para demostrar cdmo la familia puede participar
activamente en la organizacion y ejecucion de este proceso, desde la implicacion de la clase de Matematica, en
las diferentes actividades laborales y extradocentes.

Disefar las acciones y tareas propuestas en la estrategia didactica.

Analizar las acciones y tareas propuestas en la estrategia didactica con los docentes para conocer sus criterios.
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9. Determinar las formas docentes metodologicas y de evaluacién integrada atendiendo a las necesidades de
preparacion.

10. Elaborar los medios, recursos y materiales necesarios y de apoyo para la realizacion de las actividades que se
construyan.

lll Etapa de ejecucion

Esta etapa tiene como objetivo fundamental la ejecucidn en la practica de las acciones planificadas que garanticen la

preparacion didactica de directivos y docentes para integrar a partir del proceso de ensefianza — aprendizaje de la

Matematica las habilidades matematicas y laborales, a partir de las situaciones tipicas de los oficios.

En esta etapa, el elemento distintivo esta dado, en que los docentes son protagonistas de las acciones de preparacion,

las cuales tienen un caracter dinamico e interactivo, para ser aplicados por ellos en la practica educativa, sobre la base

del principio propuesto. En ella se revela tanto el trabajo individual como el grupal, prevaleciendo el intercambio, la

discusion y confrontacién de las acciones que se van construyendo entre los docentes que imparten Matematica y los

maestros de taller o instructores laborales de los centros de produccion.

La preparacion del directivo y docentes es la primera accion en la ejecucion de cualquiera de las actividades de la

estrategia. El proposito esencial es desarrollar su capacidad para adecuar el proceso de ensefianza — aprendizaje de

la Matematica, teniendo en cuenta los elementos esenciales que necesita el escolar con retraso mental, para su

formacion y preparacion en el oficio en término de habilidades, conocer sus posibilidades y guiarlos a través de

actividades que se relacionen y van a enfrentar, para lograr un estadio superior, conjugando el contenido matematico,

con las situaciones tipicas del oficio y las habilidades laborales.

Las actividades que se proponen para la preparacion del docente, se organizan a partir de los resultados que se

alcancen en la instrumentacién de las acciones planificadas en las etapas anteriores. Durante su desarrollo se debe

mantener un clima socio — afectivo de respeto, confianza y apoyo en funcion del objetivo de la misma.

Desde el punto de vista didactico, se tiene en cuenta la estructura de los diferentes sistemas de clases de la

Matematica en la Escuela Especial para escolares con diagndstico de retraso mental y su integracion con los
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programas de los oficios de forma particular, las que deben estar en correspondencia con los objetivos de cada grado,
que como producto de la interaccidn entre docentes, maestros de taller, instructores laborales y familias, se proponen
las situaciones tipicas de los oficios y el sistema operacional de las habilidades matematicas, laborales que son
esenciales en el proceso de preparacion de los oficios. (Anexos 7'y 8)
Para la preparacion, se planifican diferentes formas de trabajo docente metodoldgico, coincidiendo con el Sistema de
trabajo metodoldgico vigente que planifica la escuela. Las acciones que se proponen las siguientes:
Conferencia a directivos, funcionarios y docentes del lll Ciclo con el propésito de explicar metodologicamente la
concepcidn didactica propuesta y la estrategia para su implementacion. Se orienta al personal docente sobre los
procedimientos a seguir para la organizacion de los contenidos matematicos, medios de ensefianzas, ejercicios a
implementar para la formacién de habilidades matematicas y laborales, relacionadas con la preparacion en el oficio,
teniendo como base tedrica fundamental los rasgos esenciales y reglas para el cumplimiento del principio del caracter
proactivo sociointegrador. Se ofrecen mdiltiples posibilidades sobre los vinculos interdisciplinarios entre el proceso de
ensefianza de habilidades matematicas y habilidades laborales de los oficios en los que se pueden preparar los
escolares con retraso mental. (Anexo 9)
Preparacion de la asignatura Matematica (Anexo 10), con la participacion de los docentes del tercer ciclo, a partir de la
creacion de condiciones previas y orientar didacticamente del proceso de planificacién y organizacion
Objetivo. Garantizar una adecuada planificacion y organizacion del proceso de ensefianza — aprendizaje de la
Matemética para la formacion de habilidades matematicas y laborales a través del andlisis de una unidad tematica.

» Andlisis del lugar que ocupa la unidad en el programa y su relacidn con las demas unidades del programa de la
asignatura y de los programas de preparacion en los oficios.
El estudio y comprension de las potencialidades educativas para la formacién integral.
Dosificacion de la unidad teniendo en cuenta las horas clases.

Propuestas de métodos

vV VvV VY V¥V

Propuestas de medios a utilizar.
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»  Concepcidn de la evaluacion.
Visita de ayuda metodoldgica: se realiza para asesorar a los docentes en el fratamiento particular de los contenidos y
habilidades matematicas, medios de ensefianza y sistema de ejercicios y problemas relacionados con la formacion
laboral, que garantice su efectividad en los resultados de este proceso. Se realiza con los docentes del lll ciclo para
demostrar y ensefiar las acciones para el desarrollo del sistema de habilidades mateméticas y sus actividades para la
preparacion en el o los oficios, asi como para utilizar los diferentes medios en el proceso de ensefianza - aprendizaje
de la Matematica, teniendo en cuenta los niveles de relacion establecido en las etapas anterior. (Anexo 11)
Clase metodolégica demostrativa: de una unidad tematica de un grado del tercer ciclo para demostrar el tratamiento a
las habilidades matematicas donde se concretan las propuestas didacticas (habilidades mateméticas, métodos a
emplear, sistema de ejercicios y problemas, medios y formas de evaluacidn) que se realizan con la participacion de los
docentes que conforman el tercer ciclo. (Anexo 12)
Taller metodoldgico: se realiza con los docentes de manera cooperada para socializar y discutir las alternativas
didacticas y propuestas para el tratamiento de los contenidos matematicos utilizados para establecer la relacién con
las habilidades laborales, teniendo en cuenta las experiencias adquiridas en la implementacion de lo aprendido en las
acciones recibidas en la preparacion. Como resultado del taller debe quedar un sistema de acciones didacticas para la
solucidn del problema que se trata para el grado a través de su instrumentacién. La esencia del taller metodolégico es
que cada docente presente sus experiencias positivas que le permitan obtener resultados superiores para perfeccionar
la estrategia. (Anexo 13)
Desde lo organizativo, esta etapa constituye el eje central de la estrategia, la misma es aplicada durante el desarrollo
del proceso de ensefianza — aprendizaje de la Matematica en un curso escolar, en los tres grados que conforman el
tercer ciclo de escuela especial.
Es en esta etapa donde se concretan en la practica las relaciones esenciales que se establecen entre las categorias
didacticas que conforman al constructo tedrico aportado, direccionadas por el principio del caracter proactivo

sociointegrador.
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Esta etapa y las anteriores constituyen una unidad dialéctica en su proceso de ejecucion, ya que en la medida en que
se apliquen las acciones se van realizando cortes evaluativos para corroborar la factibilidad de las acciones
propuestas de una manera sistematica y sistémica.

IV Etapa de evaluacion

El objetivo de esta etapa es evaluar el nivel de cumplimiento del sistema de acciones de preparacion didactico —
metodolégica de directivos y docentes, la formacién de habilidades matematicas y laborales alcanzado por los
escolares con retraso mental y su desempefio en el oficio.

Para el alcance del objetivo de esta etapa se ejecutan las siguientes acciones:

1. Organizacion del proceso de evaluacion a partir de los indicadores establecidos y sus criterios de medida.

2. Definicién de los criterios de evaluacion de las acciones contenidas en la estrategia.

» Competencia de los directivos y docentes de las escuelas especiales para el dominio de la concepcién
didactica en la formacién de las habilidades matematicas que se requiere utilizar en las actividades practicas
en funcion de la formacién laboral.

» Nivel de desempefio de los escolares en la practica laboral. (Aula. talleres y centros de produccién y/o
SErvicios).

3. Determinacion de los instrumentos, formas y los medios a utilizar, para recopilar la informacién necesaria que
permita evaluar la eficiencia de las acciones contenidas en la estrategia.

Entre las diferentes formas de evaluacion que se sugieren se encuentran: la autoevaluacion, la heteroevaluacion y la
coevaluacion.

La autoevaluacion permite analizar la percepcion individual de todos los implicados en su ejecucion, a partir de los
criterios emitidos con respecto a todas las actividades realizadas, para considerar si existio correspondencia entre las

acciones disefiadas y su ejecucion.
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La heteroevaluacion tiene lugar a partir de los criterios que aportan por los docentes y directivos, para referirse a la
relacion entre las acciones desplegadas y la calidad de sus resultados, tomando como criterio las valoraciones de
todos los implicados.

En este sentido, la coevaluacion, propicia el conocimiento y discusion colectiva de las valoraciones que realizan los
docentes y la familia con respecto a las acciones desplegadas y su incidencia en el desempefio laboral de los
escolares.

También se han de emplear la observacion sistematica como forma esencial que permite apreciar el desempefio de
los escolares en las diferentes actividades de la practica laboral en los diferentes contextos como el aula, el taller,
centros de produccion y servicios, entre otras, de modo que pueda obtenerse toda la informacion suficiente y
necesaria para realizar las apreciaciones cualitativas y cuantitativas respecto a las transformaciones que se producen
en su nivel de desempefio.

4. Aplicacién de los instrumentos y registro sistematico de la informacion.

5. Valoracién final de la efectividad en el proceso de formacion de habilidades matematicas y laborales.

En esta etapa, se utiliza ademas, la triangulacion, lo que permite integrar y contrastar toda la informacién existente
para disponer de forma global, exhaustiva y detallada de cada experiencia particular, con énfasis en la triangulacion de
informantes (directivos, docentes, escolares, familiares, e instructores laborales), para conocer y contrastar diferentes
puntos de vistas sobre la estrategia didactica y el desemperio laboral de los escolares, permitiendo entender con
profundidad la realidad y sus interpretaciones.

La finalidad esencial de esta etapa, es la de proporcionar los mecanismos necesarios para la evaluacion de los
resultados y su perfeccionamiento, a partir de la determinacién de los elementos sensibles de desarrollo en la
estrategia por inclusion o exclusion.

Las acciones contenidas en la estrategia didactica deben ser sometidas a un control desde la propia concepcion, lo
que permite hacer las valoraciones y correcciones necesarias en correspondencia con las dificultades que se

manifiestan y en consecuencia, evaluar su efectividad, a partir de los objetivos previstos. Se valora e interpreta la

104



informacion acerca de los resultados que se obtienen cada una de las etapas, se realiza una comparacion entre los
resultados del diagnéstico inicial con la evaluacién final y se valoran las transformaciones en el desempefio de los
escolares con retraso mental a través un pre — experimento.

3.2 Valoracion de la factibilidad y pertinencia de la concepcion y estrategia didactica.

Para corroborar la factibilidad y pertinencia de la concepcion didactica de la formacion de habilidades matematicas y
laborales en los escolares con retraso mental para la preparacion en el oficio, se realiz6 la consulta a especialistas.

Los especialistas fueron seleccionados intencionaimente, de acuerdo a su grado cientifico o académico, su
experiencia profesional general, experiencia profesional en el proceso de formacion de los escolares con retraso
mental, lugar donde desempefia sus funciones y cualidades profesionales a través de encuestas realizadas.

Como resultado de las encuestas (Anexo 14) se pudo determinar un total de 25 especialistas, 5 poseen el grado
cientifico de Doctor en Ciencias Pedagogicas, 2 son profesores Titulares, 1 profesor Auxiliar, todos con el Titulo
Académico de Master en Educacion, con mas de 20 afios en la profesion y 22 con mas de 15 afios de experiencia
profesional en la formacion de los escolares con retraso mental. Se pudo corroborar que laboran en la Universidad de
Oriente (1), en el ICCP (2), en el CELAEE (1), en el MINED (2) en la Direccion Provincial de Educacion (3), en la
Direccién Municipal de Educacion (3) y en escuelas especiales para escolares con retraso mental (13). De ellos 9 con
experiencia como docentes de aula y de Taller.

En el andlisis de las caracteristicas de los especialistas seleccionados, se pudo identificar que presentan suficiente
preparacion cientifica y académica para valorar la concepcion y estrategia disefiadas y realizar las criticas necesarias
para el perfeccionamiento del constructo tedrico y practico que se propone.

Para la revision y valoracion del constructo tedrico y practico realizado, les fue entregado a los especialistas el material
contentivo de los fundamentos cientificos de la concepcion didactica y de la estrategia con las 4 etapas y los aspectos
a evaluar, teniendo en cuenta las escalas establecidas (Anexo 15). Al someter a evaluacion los diferentes aspectos, se

pudo constatar a través de los resultados de la encuesta lo siguiente:
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» El total de los especialistas valoran de muy adecuado el presupuesto tedrico que sustenta la concepcion
didactica de formacion de habilidades matematicas en los escolares con retraso mental, para favorecer la
preparacion en el desempefio de los oficios; asi como el nivel de pertinencia en la determinacion de cada uno
de los subsistemas, componentes y cualidades resultantes, por cuanto revelan una dindmica en
correspondencia con las exigencias que se plantean para la organizacion del proceso de ensefianza -
aprendizaje de la Matematica.

» El contenido y la estructura de la concepcion didactica ajustada a las necesidades y potencialidades de los
escolares, el ciento por ciento de los especialistas lo consideran muy adecuado para la formacion de
habilidades matematicas. En tomo a tales resultados, plantean el nivel de factibilidad que este posee desde el
punto de vista didactico, para el proceso de integracion del sistema de habilidades mateméticas y laborales
en su formacién, permitiendo asi elevar el nivel de su desempefio en los oficios en que se preparan.

» Valoran muy adecuado la contribucion del principio proactivo y sociointegrador, 25 especialistas, o que
representa el 92 %; bastante adecuado 2, para un 8%. Con un fundamento tedrico y pertinente sobre los
rasgos Y reglas del principio, que contribuyen a enriquecer la orientacion del docente para dirigir el proceso de
ensefianza — aprendizaje de la Matematica.

De la misma forma, los indicadores correspondientes a la evaluacion de la factibilidad de la estrategia didactica fueron
valorados de muy adecuados, abordando que:

» Existe correspondencia entre la estrategia y concepcion didactica, evidenciandose coherencia entre los
elementos que la conforman, la cual permite el perfeccionamiento del modo de actuacion del docente para
planificar, ejecutar y evaluar el proceso de formacion de habilidades matematicas y laborales, que posibilitan
mejorar el desempefio de los escolares en el proceso de preparacion laboral.

» Los objetivos generales de la estrategia didactica y especificos de cada unja de las etapas son considerados
de muy adecuados, ya que orientan su concepcion estructural, al igual las acciones definidas, mostrando

correspondencia desde la fundamentacion tedrica y metodolégica.
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El analisis operacional de las habilidades generales y especificas laborales de los oficios para la identificacion
de las habilidades matematicas esenciales se consideran muy adecuadas en el proceso de adaptacion y
organizacion del proceso de ensefianza — aprendizaje, su sistematizacion y preparacion para elevar el nivel
desempefio de los escolares con retraso mental en un oficio.

Los especialistas consideran muy adecuado el principio de caracter proactivo sociointegrador para dinamizar
el accionar del docente en el proceso de su orientacion, planificacion, ejecucion y evaluacion del sistema de
relaciones entre las habilidades matematicas y laborales, que permitan elevar la preparacion en el
desempefio en un oficio en los escolares con retraso mental.

La propuesta del sistema de ejercicios y problemas son valorados de muy adecuados para la ejecucion del
proceso de integracion entre las habilidades matematicas y laborales como recurso de apoyo para el docente
en la organizacion, planificacion, ejecucion y control del proceso de ensefianza — aprendizaje de la
Matematica. De la misma manera, opinan que se logra una vision mas general de las habilidades para una
clase y sistema de clases con caracter integral en el proceso de formacion del escolar.

La totalidad de los especialistas considera que la concepcion y estrategia didactica para la formacion de
habilidades matematicas y laborales que favorezca la preparacion en el oficio del escolar con retraso mental,
tiene un valor desde el punto de vista tedrico y practico para el docente ya que orienta desde el punto de vista
didactico el proceso de integracion entre las habilidades matematicas y laborales desde el proceso de
ensefianza — aprendizaje de la Matematica para favorecer la preparacion en el oficio.

Recomiendan continuar la investigacion para el perfeccionamiento de la estrategia didactica, su adecuacion e
instrumentacion en el primer y segundo ciclo de los escolares con retraso mental.

Consideran que este mismo proceso de integracion se puede realizar en las diferentes asignaturas para
garantizar efectividad en el proceso de preparacidén de los escolares para el desempefio en el oficio

integralmente.
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3.2.1. Pre experimento para la corroboracion de la factibilidad de la estrategia didactica.

El proceso de validacion se desarrolid mediante un pre — experimento con el objetivo de comprobar la efectividad de
las acciones propuestas en la estrategia didactica

El pre — experimento se desarrolld durante los cursos escolares 2014 — 2015 y 2015 - 2016 con una muestra
conformada por 1 directivo, 1 jefe de Ciclo, 2 docentes de séptimo grado, 1 de octavo grado y 1 de noveno grado. De
la poblacién estudiada, de los escolares con diagndstico de retraso mental conformada por 24 de séptimo grado de la
escuela “Frank Pais Garcia” del municipio Santiago de Cuba (Anexo 16) ; la muestra fue seleccionada de forma
intencional, con el criterio de que existiera una representacion del lll ciclo, docentes y escolares de los centros que se
encuentran en el Proyecto “Perfeccionamiento del Sistema Educativo Cubano” de la provincia Santiago de Cuba, la
que es parte de la muestra del diagnostico inicial. La seleccion del directivo y jefe de ciclo estuvo en correspondencia
con el ciclo seleccionado, los que fueron preparados como facilitadores para el trabajo pre — experimental.

El ciento por ciento de la muestra seleccionada de directivo, funcionario y docentes son licenciados en la especialidad
de Educacién Especial. De ellos, el 33,3 % (2) tiene hasta 10 afios de experiencia laboral y el 66,6 % (4) restante mas
de 25 afios, con una evaluacion profesoral de B y MB. EI 66,6 % (4) ostenta la categoria de Méaster en Ciencias de la
Educacidn en la Mencion de Educacion Especial.

Se aplicd el disefio pre — experimental, especificamente el disefio de pre-test y pos — test, con un solo grupo (Il ciclo),
que responde al siguiente esquema: G O1 x O2. El proposito al aplicar este método, es medir el estado inicial de la
muestra seleccionada, en relacion con su desarrollo pedagdgico, para dirigir el proceso de ensefianza — aprendizaje
de la Matematica en funcién de la formacion de habilidades matematicas y laborales, ofrecer un seguimiento y
finalmente, medir el estado y progreso de la preparacion didactica del docente y del desempefio de los escolares con
retraso mental en este proceso, en el oficio, para evaluarlos resultados, a partir de comparar el estado inicial con el
estado final alcanzado después de aplicada la estrategia didactica.

Las variables definidas para el pre- experimento son:
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Variable independiente: La estrategia didactica para la formacion de habilidades matematicas y laborales que posibilite

la preparacion para el desempefio en un oficio de los escolares con retraso mental.

Variable dependiente: La preparacion para el desempefio en un oficio de los escolares con retraso mental.

La evaluacién de la preparacidn para el desempefio en un oficio de los escolares con retraso mental se realiz, en una
dimension, con sus respectivos indicadores, niveles y escala de evaluacion, con el objetivo de valorar el resultado de
la aplicacion de la estrategia didactica.
Dimensién: Desempefio de los escolares con retraso mental para la preparacion en un oficio.
Indicadores:

» Formacion de habilidades matematicas a través de las clases de Matematica.

» Nivel de desempefio de los escolares con retraso mental en la practica laboral.
Para la determinacion del comportamiento de la dimension propuesta, a partir de operar con la variable dependiente
durante el pre - test, como escalas valorativas, se tuvo en cuenta las escalas siguientes:
El indicador formacién de habilidades matematicas a través de las clases de Matematica se evalua a través de la
prueba pedagogica en una escala de cuatro categorias: Excelente (5 puntos), Bien (4 puntos), Regular (3 puntos) y
Mal (2 puntos).
La evaluacion de excelente (E) la obtendrén los escolares que alcancen el 100 % de las preguntas ubicadas en la
escala de respuestas completa y correcta. (RCC).
La evaluacién de bien (B) la obtendrén los escolares que alcancen el 100 % de las preguntas ubicadas en la escala
entre respuestas completa y correcta (RCC) y respuesta incompleta aprobada (RIA).
La evaluacion de regular (R) la obtendran los escolares que alcancen el 50 % de las preguntas ubicadas entre las
escalas de respuestas completa y correcta (RCC), respuesta incompleta aprobada (RIA) y el 50 % ubicada en las
escalas de respuesta incompleta desaprobada (RID) y pregunta no respondida (PNR).
La evaluacién de mal (M) la obtendran los escolares que alcancen menos del 50 % de las preguntas ubicadas en la

escala de respuestas completa y correcta (RCC) y respuesta incompleta aprobada (RIA).
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El indicador nivel de desempefio de los escolares con retraso mental en la practica laboral se evalla a través de la
observacion en la practica laboral a través de cuatro categorias [Excelente (E), Bien (B), Regular (R) y Mal (M)], las
que se evallan en correspondencia con el nivel de desempefio. Se aplicd teniendo en cuenta los criterios para la
dimension y sus indicadores, como se expresa a continuacion:

La categoria de Excelente (E), se otorga a los escolares con retraso mental con un nivel alto de desempefio, cuando el
escolar puede resolver problemas en su puesto laboral con independencia durante el proceso de preparacion, donde
el nivel de produccion es mas elevado. En este nivel los escolares son capaces de reconocer estructuras laborales
complejas y resolver problemas laborales que posibilitan la puesta en practica de estrategias, razonamientos y planes
no rutinarios aplicando con creatividad las habilidades matematicas que requiere en la tarea que desarrolla.

La categoria de Bien (B), se otorga a los escolares con retraso mental con un nivel medio de desempefio, que
presenta al menos una via de solucion conocida en los problemas rutinarios de los oficios en las habilidades
matematicas, demuestra comprension y nivel de aplicacién aunque no logra ofrecer con precision los resultados
esperados.

La categoria de Regular (R), se otorga cuando los escolares con retraso mental con un nivel bajo de desempefio, que
sean capaces de utilizar algoritmos rutinarios usuales y eminentemente reproductivos en el desarrollo de la actividad
laboral que revelan insuficiente dominio de las habilidades matematicas como medir, comparar, calcular, construir, etc.
en el contexto de las tareas que desarrolla.

La categoria de Mal (M), se otorga cuando en los escolares con retraso mental no se logra un nivel de desempefio en
el desarrollo de la actividad laboral, no son capaces aplicar las habilidades matematicas en las tareas laborales.

De forma general, el desarrollo del pre-experimento se organizé en tres momentos fundamentales: constatacion inicial,

gjecucion y la constatacion final. En cada momento las acciones organizativas se comportaron como sigue:
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Constatacion inicial:

Se seleccioné una muestra intencional conformada por un grupo de 24 escolares de séptimo grado, bajo el criterio de
que existiera una representacion del Il ciclo. EI mismo constituia parte de la muestra del diagndstico inicial de la
escuela Frank Pais Garcia del municipio Santiago de Cuba. Se realiza, ademas la caracterizacidn del grupo.

Se desarroll6 con la aplicacidn de instrumentos, en correspondencia con los métodos aplicados, con el objetivo de
reconocer el nivel en que se encuentra la preparacion del escolar con retraso mental en relacion a la formacién de
habilidades matematicas y nivel de desempefio de los escolares con retraso mental en la practica laboral.

Los resultados alcanzados fueron los siguientes:

En la prueba pedagogica (Anexos 17 y 18) de los 24 escolares evaluados 2 fueron evaluados de bien para un 8 %, 5
de regular para un 21 % y 17 de mal para el 71 %, demostrando insuficiencias en las habilidades relacionadas a la
resolucion de problemas, medir, construir, identificar y clasificar.

Mediante el analisis de la guia utilizada (Anexo 19) para la observacion de las actividades practicas en el proceso de
preparacion en el oficio, se pudo constatar que solo 2 escolares para un 8,3 % pudo resolver problemas en su puesto
laboral con independencia durante el proceso de preparacidn, ubicado en el nivel alto de desempefio, 7 para el 29,1 %
resuelven los problemas de la practica laboral utilizando al menos una via de solucion, lo que lo ubica en un nivel
medio de desempefio, 13 escolares para un 24,1 % revelaron insuficiencias en el dominio de las habilidades como
medir, construir, comparar y calcular durante la practica laboral demostrando un nivel bajo de desempefio, y 2 no
fueron capaces de aplicar habilidades matematicas para la solucién de los problemas presentados en la practica
laboral sin alcanzar nivel de desempefio que representa el 8,3 %.

De modo general, la constatacion inicial revelé insuficiencias en la preparacion de los escolares para la formacion de
habilidades matematicas relacionadas con las habilidades laborales, para la efectividad en el proceso de preparacion

para el desempefio en el oficio.
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Lo anterior exige de una busqueda de solucion ante estas limitaciones, sobre la base de una preparacion del docente
de ensefianza especial para escolares con retraso mental, para atender desde el proceso de ensefianza — aprendizaje
de la Matemaética lo que necesita el escolar para la preparacion en el oficio como una exigencia de la sociedad actual.
En el momento de la ejecucion se procedié a la implementacion de la estrategia para la formacion de habilidades
matematicas y laborales de los escolares con retraso mental. Se puso en practica en cada una de las etapas
planificadas, logrando su implementacion desde la organizacién y planificacion del trabajo metodolégico de la escuela
seleccionada en la muestra durante los cursos 2014 — 2015y 2015 - 2016.

A través de la misma resulté posible la puesta en préactica de las acciones previamente modelados y la manera en que
se proyectaron para el alcance del objetivo propuesto.

El objetivo de esta etapa estuvo centrado en el desarrollo acciones en correspondencia con el objetivo propuesto en la
estrategia, de forma tal que se propiciara el acercamiento de los escolares con retraso mental al desarrollo de
habilidades matematicas y laborales.

En este sentido se aplicd un conjunto de actividades previamente organizadas de manera sistematica y
armoénicamente interrelacionadas, en correspondencia con las necesidades y motivaciones de dichos escolares. El
nivel de desarrollo alcanzado posibilitaria resolver sus insuficiencias, ademas de estimular sus potencialidades en
forma creciente y con caracter desarrollador.

La etapa de diagndstico se sustento en las interacciones, dialogos e intercambios entre los sujetos que en €l participan
y en la preparacion alcanzada por el colectivo pedagogico, creando un clima favorable que permitio obtener la mayor y
mas certera informacion de los escolares, los docentes, instructores laborales, maestros de taller, familiares y otros,
que aportan elementos para su caracterizacion.

Se realiz6 la revision y recopilacion de informacion, a través de los instrumentos seleccionados y aplicados que
muestra el dominio por los docentes del tratamiento de los objetivos de la estrategia, la concepcion del proceso de

ensefianza — aprendizaje de la Matematica, los problemas existentes en la formacion laboral del escolar, las
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potencialidades que existen para la formacion de habilidades matematicas y laborales para fortalecer la formacién
laboral.

Por tanto, las actividades contenidas en la estrategia se ejecutaron dando respuesta a las necesidades de los
participantes, siguiendo un orden de prioridad con una concepcion de desarrollo hacia el futuro, lo que condujo a que
cada accion respondiera a un fin inmediato y a su vez a uno mediato, en la busqueda de metas intermedias que
fueran conformando la formacion de habilidades mateméticas y laborales, ademés de atender los resultados
alcanzados y las nuevas exigencias sociales en cada etapa, teniendo en cuenta las acciones de caracter
metodoldgico previamente disefiadas en el plan anual y los tres momentos del sistema de trabajo establecidos por el
MINED que son: la preparacidn para el desarrollo de la capacidad de direccidn, el desarrollo de la capacidad de
direccion y la evaluacion del desarrollo de la capacidad de direccion, con acciones concretas y medibles.

En esta etapa el grupo de aprendizaje se convierte aqui en un sujeto social en tanto actian de manera auténoma y
sus actividades, adquieren gran valor significativo y el grupo deviene en espacio de desarrollo ciudadano para los
escolares.

A partir de esta etapa se logra estimular el desarrollo de los aprendizajes basicos para la formacion de habilidades, a
través de la realizacion de un sistema acciones que viabilizan la practica formativa de las mismas.

Dicha etapa incluye a su vez acciones de implementacion que son las que posibilitan que el proceso de formacion de
habilidades matematicas para lo laboral sean un verdadero acto de aprendizaje, agradable y desarrollador. A demas
de crear un clima socio — afectivo de confianza y aprecio; respetar y apoyar a la personalidad del alumno con retraso
mental y de coordinacidén con las instituciones comunitarias para la realizacion de las tareas centradas en la
sugerencia, el dialogo y la propuesta de alternativas.

En el transcurso de la ejecucion se retroalimentd constantemente al escolar a través del reconocimiento positivo de
sus aprendizajes apoyandose en el aprecio y estimacion del mismo al reconocer sus avances potenciandose la

identidad y la autoestima del escolar con retraso mental.
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Ademas de los aspectos cognitivos se tuvieron en cuenta aspectos comportamentales que reflejaban las actitudes de
los escolares en relacion con los otros, con el entorno natural y consigo mismo, lo que dio cuenta del caracter
protagonico de estos en el proceso de formacidn de las habilidades matematicas y laborales.

En el caso de los directivos y docentes, la valoracion de los resultados se realizo a través del trabajo docente
metodoldgico como los despachos metodoldgicos y controles a las diversas actividades realizadas; el intercambio
continuo y balance del resultado de las acciones ejecutadas en los 6rganos técnicos y de direccion en la institucion.

En el analisis de los resultados de la aplicacion del sistema de actividades metodologicas se constatd que los docentes
experimentaron un cambio favorable en su preparacion relacionado con la formacion en los escolares, de habilidades
matematicas y laborales que garanticen un adecuado desempefio de estos en el oficio para el que se preparan, en
correspondencia con las exigencias sociales actuales y el papel que se le asigna a la escuela en este sentido.

La constatacion final se determind a partir de la aplicacién de los métodos e instrumentos utilizados para la
constatacion inicial.

Los resultados alcanzados mediante la aplicacion de la prueba pedagdgica (Anexo 20) en la evaluacién de la
preparacion del escolar con retraso mental en la constatacién final permitid apreciar avances en relacion a la
constatacion inicial, teniendo en cuenta que en esta constatacion, en correspondencia con la escala establecida segun
el grado de completamiento de las respuestas de las preguntas formuladas, se logré 1 respuesta completa correcta
(RCC), que representan el 16, 6 % del total de respuestas, mientras que en la constatacion final se lograron en esta
categoria 5 respuestas, que representan el 83,3 %.

En la categoria de respuestas incompletas aprobadas (RIA), en la constatacién inicial se lograron 41 respuestas, que
representan el 28 %, y en la constatacion final se lograron 51 respuestas, que representan el 35,4 %; otro cambio
significativo ocurrié en la categoria de respuestas incompletas desaprobadas (RID), alcanzandose en la constatacion
inicial un total de 79 respuestas ubicadas en esta categoria, que representan el 55 % del total de respuestas,

disminuyendo a 26 en la constatacion final, que representa el 18 % del total de respuestas. De forma similar ocurre en
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la categoria de preguntas no respondidas (PNR), al ubicarse en la constatacion inicial 9 respuestas, que representan
el 6 % del total y en la constatacion final esta categoria disminuye a 1 respuesta, que representa el 0,69 %.

Estos elementos dan lugar a un cambio en relacion a los escolares que se ubican en las diferentes categorias de la
escala aplicada (E, B, Ry M), en correspondencia con el grado de completamiento de las respuestas de las preguntas
formuladas Se aprecia mayor significatividad de cambio en la categoria de Excelente (E), al no existir en la
constatacion inicial escolares ubicados en esta, y en la constatacion final se ubican 5 escolares que representan el
20,8 % del total; en la categoria de Bien (B) al existir en la constatacion inicial un total de 2 escolares y en la
constatacion final 11 escolares, que representan el 45,8 %.

De forma similar ocurre en la categoria de Mal (M), al existir en la constatacion inicial 17 escolares que representan el
71 % y en la constatacién final 3 escolares que representan el 12,5 % del total respectivamente. Estos resultados
expresan el cambio con relacion a la preparacion en cuanto al desarrollo de habilidades matematicas en funcién de la
preparacion laboral de los escolares con retraso mental que participaron en el pre — experimento.

Estos resultados de manera general, evidencian un aumento en el dominio de las habilidades matematicas asociadas
a la variable en relacion a la constatacion inicial (Anexo 21)

Se observaron un total de 15 actividades de preparacion en el oficio, las que por tipo de oficios se comportan de la
siguiente forma: Albafiileria 3, Carpinteria 3, Técnicas Basicas Agropecuarias 4, Confecciones 3, Artesania 3, y
Peluqueria 2, arrojando los resultados siguientes (Anexo 22): 11 escolares para un 45,8 % alcanzan el primer nivel de
desemperfio en la practica laboral, en los que prevalece la resolucion de problemas y ejercicios con independencia en
las que se ofrecen y aplican otras variantes de solucion aplicando con cierta creatividad las habilidades matematicas, 9
para un 37,5 % presentd al menos una via de solucidn conocida en los problemas y ejercicios presentadas durante la
preparacion del oficio demostrando nivel de aplicacidén y comprensidn, aunque se observan avances hacia un nivel
superior con mayor ayuda pedagogica; 4 para un 16,6 % se ubican un bajo nivel de desempefio, cuya manifestacion
se constata a partir de que resolvieron los problemas y ejercicios utilizando algoritmos rutinarios y eminentemente

reproductivos revelando algunas insuficiencias en el dominio de las habilidades matematicas como medir, calcular,
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identificar, construir etc. Se constata, ademas, que ningun escolar no logré un nivel de desempefio en la actividad
laboral.

Los resultados de los instrumentos aplicados en la constatacidn final, con relacién a la constatacion inicial en el pre —
experimento, demuestran cierta transformacion en los sujetos participantes en cuanto a la preparacion con relacion al
desarrollo de habilidades matematicas que garantice una preparacion laboral en el oficio en que se prepara el escolar
con retraso mental, debido a la aplicacion del sistema de acciones planificadas en cada una de las etapas de la
estrategia que se propone.

Los aspectos anteriormente referidos reflejan el perfeccionamiento que, como resultado de la aplicacién del sistema de
acciones de la estrategia didactica para la formacion de habilidades matematicas y laborales que posibilite la
preparacion de los escolares con retraso mental para un oficio, puesta en practica desde el pre — experimento
concebido en la investigacion, se produce en la preparacion del docente de la escuela especial.

CONCLUSIONES DEL CAPITULO 3

La validez y eficacia de la concepcion didactica de la formacién de habilidades matematicas y laborales para la
preparacion en el oficio del escolar con retraso mental y la pertinencia de la estrategia didactica de igual naturaleza, se
corroboro a partir de los resultados de la aplicacion de la consulta de especialista y el pre — experimento en el contexto,
como proceso que posibilitd reconocer sus valores epistemoldgicos y praxioldgicos.

La estrategia didactica se considera valida y efectiva en la contribucién a la preparacion del docente de la escuela
especial para la formacién de habilidades matematicas y laborales que posibilita la preparacion de los escolares con
retraso mental para el desempefio en un oficio, corroborado a partir de la introduccién parcial en la practica
pedagagica.

La aplicacion parcial de la estrategia y su valoracidn, da lugar a la identificacion de cambios fundamentales,
cualitativamente generados en los docentes de las escuelas especiales para escolares con retraso mental, con

respecto a la incorporacion de construcciones teoricas y epistémicas, que al complementarse con acciones
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procedimentales concretas, demostré su acertada concepcion y la elevacion gradual del desempefio de los escolares

con retraso mental en la practica laboral.
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CONCLUSIONES GENERALES

1.

El analisis tedrico realizado permitid determinar los principales momentos en que se desarrolla el proceso de
ensefianza — aprendizaje de la Matematica en el escolar con retraso mental, las regularidades identificadas y los
fundamentos epistemoldgicos que sustentan este proceso, a partir de la formacion de las habilidades
matematicas en funcién de la formacién laboral, que si bien se ha enriquecido con los aportes de diferentes
enfoques para su instrumentacion en el contexto pedagdgico, alin no brinda una respuesta eficiente a las
crecientes demandas y exigencias en el proceso de preparacion para el oficio e integracion socio laboral del
escolar con retraso mental.

La concepcion didactica de la formacion de habilidades matematicas y laborales posibilitd el establecimiento de
los vinculos esenciales en el sistema de relaciones donde se inserta el escolar con retraso mental, y se connota a
partir de la utilizacion del principio proactivo sociointegrador, que conduce y direcciona el proceso de preparacion
del docente en la organizacion didactica del proceso de ensefianza — aprendizaje de la Matematica, para el
mejoramiento de su preparacion para el desempefio del oficio.

La estructuracion y aplicacién de la estrategia didactica para la formacion de habilidades matematicas y laborales
posibilitd la contextualizacion de un sistema adecuadamente instrumentado de las acciones propuestas,
dinamizadas por el principio proactivo sociointegrador en la conjugacion de los subsistemas esenciales de la
concepcidn didactica, demostrando trasformaciones en el sistema de trabajo metodologico, los docentes y
escolares con retraso mental.

La correlacion de las valoraciones cientificas obtenidas a partir del criterio de los especialistas y el pre —
experimento corroboran la validez de la concepcidn didactica y factibilidad de la estrategia didactica, lo que
permite sostener estas propuestas como recursos de apoyo o alternativas del proceso de formacion de
habilidades matematicas y laborales, para la elevacion del nivel de desempefio de los escolares en la practica

[aboral.
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RECOMENDACIONES

1. Que se continle realizando investigaciones con carécter interdisciplinario, para aportar desde el punto de vista
tedrico — practico, nuevos elementos que enriquezcan la practica pedagogica en la formacion de habilidades
académicas funcionales en otras asignaturas, asi como habilidades sociales y comunicativas en el escolar con
retraso mental.

2. Los resultados de esta investigacion pueden constituir un material de consulta y apoyo para investigadores,
docentes y directivos de la Educacion Especial, en el proceso de perfeccionamiento de la superacion y
preparacion metodologica.

3. Generalizar la estrategia propuestas a otros contextos educativos de las escuelas especiales para escolares con

retraso mental.
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Anexo No. 1
Dimensiones e indicadores para la determinacion de la situacion actual que presenta el proceso de ensefianza
— aprendizaje de la Matematica orientada hacia la preparacion en el oficio de los escolares con retraso mental

en la provincia Santiago de Cuba.

Dimensiones Indicadores
Concepcion didactica de la Matematica | - Definicion de las habilidades matematicas y su relacion
relacionada con la preparacion en el oficio con la préactica laboral.
de los escolares con retraso mental. - Organizacion del proceso ensefianza aprendizaje de la

Matemética para la formacion de habilidades
relacionadas con las habilidades laborales.
- Coherencia y ldgica seguida en el sistema de clases.

- Unidad de lo cognitivo, lo afectivo y lo laboral.

Actividad del docente para dirigir el | - Preparacion metodologica del docente.

proceso de ensefianza — aprendizaje de la | - Dominio de los niveles de relacion entre las
Matematica en funcion de la preparacién habilidades matematicas y laborales.

en el oficio.

Desempefio de los escolares con retraso | - Desarrollo de habilidades en las clases de matematica
mental en el oficio a través de la formacidn y en la préactica laboral.

de habilidades matematicas - Actuacion del escolar demostrado a través del

desempefio en el oficio.




Anexo 2
Guia para la revision de documentos
Fuentes utilizadas.
» Resoluciones ministeriales.
160/1981.Plan de estudios para la escuela de nifios con retraso mental.
» Cartas metodologicas.
1984. Propuesta de modificaciones en las asignaturas Matematica y Preparacion laboral.
1992. Modificaciones al programa de Matematica.
» Programas, orientaciones metodoldgicas y libros de texto. (1975 — 1980 — 1992)
Objetivo.
Analizar cémo se ha abordado el proceso de ensefianza — aprendizaje de la Matematica en funcién de la
preparacion laboral de los escolares retrasados mentales en diferentes momentos de su desarrollo.
Elementos para su analisis:
1. Valoracidn acerca de las potencialidades de la ensefianza de la Matematica de los escolares con retraso
mental para la preparacion en el oficio.
2. Definicién de las habilidades matematicas en los escolares con retraso mental y su relacién con las
habilidades laborales.
3. Concepcion y manera en que se concibe el tratamiento didactico a la relacion entre las habilidades
matematicas y laborales para la preparacién en el oficio desde los documentos normativos y
metodolégicos.

4. Sistema de recursos, apoyos con que cuenta el docente para su preparacion metodoldgica.



Anexo 3

Entrevistas a cuadros y metoddlogos.

Objetivo: Obtener informacién acerca de la necesidad de elaborar una concepcidn didactica metodolégica para
la formacion de habilidades matematicas que posibilite la preparacion de un oficio en los escolares con retraso
mental.

Compafieros (as), se esta desarrollando una investigacion en la provincia Santiago de Cuba en funcién de la
preparacion del docente de la escuela especial que permita instrumentar una estrategia didactica para la
formacion de habilidades matematicas que posibilite la preparacion de un oficio en los escolares con retraso
mental.

Datos generales

Cargo que ocupa:

Titulacion:

Afos de experiencia:

Escuela:

Especialidad:

1. ¢Cual es su opinion acerca de la importancia de la asignatura Matematica en el proceso de preparacion
en un oficio de los escolares con retraso mental?

2. iEstan definidas las habilidades matematicas y su relacién con las habilidades laborales? Valore su
concepcidn actual para su tratamiento

3. Exprese cuéles son los principales logros y debilidades desde el punto de vista metodolégico en la
direccién del proceso de ensefianza — aprendizaje de la Matematica en funcion de la preparacién de un

oficio en los escolares con retraso mental.



4. ;Considera necesario elaborar una concepcion didactica para la formacion de habilidades matematicas
que posibilite la preparacion de un oficio en los escolares con retraso mental? ; Por qué?

5. ¢ Qué elementos desde el punto de vista didactico considera usted necesarios para su elaboracion?

Anexo 4

Entrevistas a docentes.

Objetivo: Constatar las opiniones de los docentes sobre la preparacion que recibe para el tratamiento didactico

y la relacién entre las habilidades matematicas y laborales para la preparacion de un oficio en los escolares

con retraso mental.

Comparieros (as), se estd desarrollando una investigacion en la provincia Santiago de Cuba en funcién de la

preparacion del docente de la escuela especial que permita instrumentar una estrategia didactica para la

formacion de habilidades matematicas y laborales que posibilite la preparacién de un oficio en los escolares

con retraso mental.

Quisiéramos pedir su ayuda para que conteste algunas preguntas que no le tomardn mucho tiempo. Sus

respuestas seran de gran aporte para el desarrollo de la investigacion. Muchas Gracias

Datos generales.

Escuela:
Titulacién: Municipio:
Grado que trabaja: Afos de experiencia:

1. ¢Cual es la importancia que tiene la asignatura Matematica para la preparacién laboral de los escolares
con retraso mental?
2. ¢Conoce usted las habilidades matematicas que se relacionan con las situaciones que caracterizan los

oficios en los que se pueden preparar sus escolares? Mencione algunas



3. Mencione las debilidades y fortalezas que tiene la preparacion metodoldgica para el tratamiento didactico y
la relacion entre las habilidades matematicas y laborales para la preparacion de un oficio en los escolares

con retraso mental para la preparacion de sus clases de Matematica.



Anexo: 5

Encuesta a Instructores de preparacion laboral 0 maestros de taller.

Objetivo: Conocer los criterios valorativos de los Instructores de preparacion laboral o maestros de taller en
torno a la problematica en el desempefio de los escolares con retraso mental en el oficio en que se preparan a
través de la formacion de habilidades matematicas y laborales.

Estimado (a) maestro:

Se esta realizando un estudio acerca del proceso de formacién de habilidades matematicas y laborales para la
preparacion de un oficio en el escolar con retraso mental. Quisiéramos al respecto conocer cuales son las
opiniones que usted presenta. Gracias por su colaboracién.

Datos generales.

Sexo-M___F__

Graduado de:

Afos de experiencias en la Educacion Especial:

Oficio con que trabaja:

1. Marque con una x los oficios identificados en la caracterizacién sociolaboral de su centro en los que se
pueden preparar los escolares con retraso mental.
a) Carpinteria

b) Albafiileria

c) ___ Confecciones

d) ___ Técnicas béasicas agropecuarias

e) __Instalaciones hidraulicas y sanitarias
f) ____ peluqueria, barberia y manicura

g) __ ajustador reparador de metales



h) encuadernacion

Otros cuales:

2. jlLas habilidades matematicas que se desarrollan en los escolares con retraso mental contribuyen a la
preparacion de los oficios?

Si No ¢Por qué?

3. ¢Cuales de las siguientes habilidades matematicas constituyen necesarias para el desempefio del oficio

en que usted prepara? (marque con una X).

Resolver problemas __ Definir _ Analizar
_ Interpretar __ Comparar _ Medir
__ Calcular ____ l|dentificar _____ Construir
_ Graficar __ Controlar _ Recopilar

Otras ¢ Cuéles?

4. ;Cbémo valora la formacion de las habilidades matematicas alcanzadas en los escolares con retraso
mental que se encuentran en el proceso de formacion en el oficio?

(5 muy alta, 4 alta, 3 medio, 2 baja, 1 muy baja

Segun el nivel seleccionado mencione las razones que fundamenten el por qué esta en ese nivel.

5. Mencione las habilidades matematicas que a su consideracion presentan mas dificultades en su

formacion

6. ¢En su opinién qué acciones debe realizar el docente que imparte la asignatura Matematica para lograr
una efectiva formacion de habilidades que contribuyan a la preparacién de un oficio en los escolares con

retraso mental?



¢ Considera necesario elaborar una concepcion didactica para la formacion de habilidades matematicas y
laborales que posibilite la preparacién de un oficio en los escolares con retraso mental? ;Por qué?
¢ Qué elementos desde el punto de vista didactico considera usted necesarios para garantizar la relacion

entre las habilidades matematicas y laborales?



Anexo 6

Prueba pedagdgica para los escolares.

Objetivo: comprobar el estado actual de los escolares en el dominio de las habilidades matematicas.

Cuestionario

1. Traza 4 segmentos que midan 5 cm. Compare los segmentos y diga cdmo son. Forme un cuadrado con
los 4 segmentos.

2. Un camiodn carga envases de carton en cajas de 100 unidades cada una. ;Cuantos envases transporta el
camion si lleva 8 cajas?

3. El taller de confecciones masculinas tiene un plan de confeccién de 1460 piezas. Se han confeccionado
201 camisas y 315 pantalones. ; Cuantas piezas faltan por confeccionar para cumplir el plan?

4. En el siguiente dibujo identifique la cantidad de figuras geométricas que se relacionan a continuacion:

Circulo _ Trangulos ___ Ovalos

Cuadrados Rectangulos

5. Convierta las siguientes magnitudes a cm:
b) 30 mm

c) 16dm____ d) 2Km



Anexo 7

Situaciones tipicas de los oficios.

Albaiiileria

Oficio: Albaiiil

Oficio que se ocupa de los diferentes trabajos del ramo de la albafileria de las obras de edificacion, como la

construccion de diferentes elementos de fabricas, tabiquerias y de cubiertas o del revestimiento continuo con

morteros y pastas de paramentos verticales y horizontales.

Objetivo: calificar un obrero con formacion basica profesional para el desarrollo de los procesos productivos

relacionados con la construccion civil.

Contenidos y habilidades.

>

>

vV Vv V V V

Interpretacion de planos y técnicas de croquis

Materiales de construccion

Conocimientos para la correcta seleccion, uso y mantenimiento de las maquinas, herramientas, utiles
y equipos auxiliares utilizados en el oficio

Nivelacion.

Replanteo

Excavacion, armado y hormigonado de zanjas y pozos de cimentacion.

Técnicas para la formacién de la red de saneamiento

Construccion de muros, paredes, pilares, paredones, tabiques, arcos, vueltas, lindes, guarniciones,
dinteles y sardineles de obra de fabrica con materiales ceramicos, piedra o prefabricados de
hormigon.

Construccion de cubiertas planas e inclinadas

Revestimiento continuo de paramentos con morteros y pastas



YV V V V V¥V

Apeos y apuntalamientos

Control de calidad de los trabajos y condiciones de recepcion

Normativa de seguridad y salud en la construccion.

Riesgos especificos de los trabajos de la especialidad y medios de proteccion

Cuidado del medio ambiente.

Acciones en la practica laboral

>

>

>

vV VYV VWV V¥V

Estudio previo sobre proyecto o documentacion grafica del elemento de obra a construir.

Preparacién de la zona de trabajo y organizacién del entorno.

Determinacion y preparacion del material, herramientas, maquinas, utiles y equipos de trabajo
necesarios.

Preparacion, revision, aplicacion y conservacion de los equipos o elementos de proteccion individual o
colectiva necesarios para garantizar la seguridad en los trabajos.

Montaje, uso, desmontaje y conservacion de pequefios andamios y uso de andamios para alturas
superiores.

Replanteo de los elementos a construir: distribucion del espacio, mediciones y localizacion de cotas,
trazado de lineas (rectas, curvas, perpendiculares, diagonales...), nivelado y aplomado, colocacién de
reglas o miras, definicion de aparatos y modulacion vertical y horizontal, preparacion de plantillas o
moldes.

Realizacion de apeos y apuntalamientos y colocacion de moldes y otros elementos auxiliares.
Construccidn de cimientos

Formacién de redes de saneamiento

Construccion de muros, paredes, pilares, paredones, tabiques, arcos, vueltas, lindes guarniciones,

dinteles y sardineles de obra de fabrica ceramica, de piedra o de prefabricados de hormigon.



Construccidn de cubiertas planas e inclinadas
Agrietado, rebozado, enfoscado, arremolinado y desbarrado de paramentos verticales y horizontales.

Enyesado, y desbarrado de paramentos interiores

Y V VYV VY

Ayudas a otros industriales: apertura de rozas, colocacion de elementos y conductos empotrados para
instalaciones, efc.

Carpinteria en blanco

Oficio: Carpintero
Un carpintero es una persona que trabaja con construcciones y arregla objetos y estructuras hechas de
madera. Trabajan con madera y arreglan estructuras de madera como escaleras y marcos de puertas, instalan
cosas como armarios y paneles, y trabajaran con construcciones y reparando muebles como mesas y sillas de
madera.
Objetivo: Calificar un obrero con formacion basica profesional para el desarrollo de los procesos productivos
relacionados con la construccion y trabajo con la madera.
Contenidos y habilidades.

» Medicion, marcado y trazado.

» Calcular materiales.
Practica con herramientas manuales.
Atornillar, destornillar y avellanar.
Clavar, desclavar y embutir.
Encolar, ensamblar y prensar.

Pulido a mano y con maquina portatil.

v Vv VYV ¥V VYV V¥V

Normas de seguridad e higiene de trabajo durante el desarrollo de las operaciones.

Acciones en la practica laboral.



Practica de herramientas manuales de corte pendiente.

Practica de corte con serrucho de trozar.

Practica de herramientas manuales de corte por cuchilla

Operaciones en el perforado vertical y horizontal

Realizar operaciones con el taladro de mano y el berbiqui

Realizar operaciones de perforado ciego y pasante, tanto horizontal como vertical.
Realizar operaciones de atornillar y destornillar.

Realizar operaciones de clavar, desclavar y embutir.

Realizar operaciones de ensambles, empalmes y acoplo

Ensamble a media madera, a cola de milano, a caja y espiga, mediante clavija.
Construccion de empalmes

Hacer préacticas de encolar, ensamblar y prensa.

YV Vv VY Vv ¥V VvV ¥V V VY V VYV VYV V

Realizar operaciones de lijado a mano y con maquina portatil.
» Conservacion de las herramientas.

Confecciones textiles

Oficio: Costurero
La costura o confeccién es la actividad relacionada con la elaboracion de prendas de vestir en diferentes
clases de materiales, especialmente telas, sedas y pieles.
Objetivo: Calificar un obrero con formacion basica profesional para la costura o confeccion de articulos de
vestir o de utilidad social.
Contenidos y habilidades.

» Identificacion de los medios de trabajo, distintos hilos y telas.

> Puntadas de costuras a mano. Puntadas de adornos.



>

>

>

Elementos para unir piezas. Union de piezas y retribucion de tejidos.
Trazado de patrones y confeccion de disefios de prendas de vestir u otros articulos.

Corte, preparacién, cosido y terminacion de prendas de vestir.

Acciones en la practica laboral.

>

vV Vv V¥V VvV VY V¥V

Garantizar un eficiente funcionamiento, manejo cuidado y mantenimiento de la maquina de coser.
Familiarizar a los escolares con las piezas y conjuntos principales de la maquina de ovillo central.
Manejo de la aguja de mano, en diferentes tipos de puntadas

Manipular la tela, unién de piezas y restauracion de tejidos, mediante zurcidos a mano y a maquina.
Corte de piezas siguiendo utilizando la guia de moldes o patrones formales.

Unir las piezas a mano 0 en maquina.

Tomar las medidas a hombres, mujeres y nifios: largo, alto, ancho y alrededores.



Anexo 8. Integracion de las habilidades.

Operacionalizacion de las habilidades especificas

n e = — — — — — —
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Replantar X X X X X X X X X X X
Excavar X X X X X X X X X X
Sanear X X
g Construir muros, paredes, pilares, Etc. X X X X X X X X X X
= [ Revestr
s evest X X X
< [ Apuntal
puntalar X X X X X X X X X
Encofrar X X X X
Hormigonar X X X
Ordenar X X X X
Medir X X X X X X X
Calcular X X X X X
© .
o
=t Destornillar X X
8
Ensamblar X X X X X X X
Pulir X X X X X X
2 Identificar X X X X
S | Unir piezas X X X X X X X X
: e
£ razar patrones X X X X X
© | Confeccionar de disefios X X
Habilidades comunes X X X X X X X X X X X X X X

Normas de seguridad e higiene del trabajo




Anexo 9

Conferencia a directivo y docentes del Ill Ciclo.

Introduccion

En el estudio realizado, como parte de las acciones de la investigacion que se realiza en la escuela acerca de
las particularidades del proceso de ensefianza — aprendizaje de la Matematica y su relacion con la preparacion
en el oficio, se pudo constatar que:

En la ejecucion del proceso de ensefianza — aprendizaje de la Matematica no siempre se emplean métodos,
procedimientos, estrategias, adaptaciones curriculares que permitan una concepcion didactica integradora,
contextualizada y desarrolladora en relacion con la formacidn laboral, necesidades y exigencias sociales para
garantizar la preparacion en el oficio e integracion sociolaboral activa e independiente del escolar con retraso
mental.

En la preparacion metodoldgica de los docentes no es suficiente el tratamiento a los niveles de actuacion
didactica para aprovechar las potencialidades de la asignatura en el proceso de formacién de habilidades
matematicas y laborales, teniendo en cuenta los intereses y necesidades para la formacion laboral y no
siempre se logra el aprendizaje de los contenidos matematicos que favorezcan la formacion laboral para el
desempefio en un oficio por los escolares.

Todas estas razones nos han permitido determinar el siguiente problema conceptual.

¢,Como favorecer el desempefio de los escolares con retraso mental del Ill Ciclo en la preparacion de un oficio
desde el proceso de formacion de las habilidades matematicas?

Por lo que se pretende ofrecer los fundamentos de una concepcion didactica integral, contextualizada,
desarrolladora y flexible, potenciadora, que establece la relacidn entre las habilidades matematicas y laborales
desde el proceso de ensefianza - aprendizaje de la Matematica de los escolares con retraso mental, para lo

cual se ofrece una estrategia didactica para su instrumentacion con un sistema de acciones y actividades que



contribuye a perfeccionar el accionar pedagogico de directivos y docentes de ahi el objetivo de la clase
metodoldgica instructiva:

Explicar metodolégicamente la concepcion didactica de la formacion de habilidades matematicas y laborales
para la preparacion de un oficio en el escolar con retraso mental y la estrategia para su implementacion.
Desarrollo.

La conferencia se desarrolla con el propdsito de explicar metodoldgicamente la concepcidn didactica propuesta y la
estrategia para su implementacion.

La concepcion didactica elaborada, como sistema, se distingue por su ordenamiento armonico y su cualidad,
lo cual no estd expresado por la suma de sus subsistemas, sino por la integralidad de su estructura y
funciones en una unidad esencial de caracter total. De ese modo, queda manifestada la relacién dialéctica
entre los subsistemas: psicopedagdgico, metodolégico y evaluativo, los cuales forman relaciones de
significacion de un orden y cualidad superiores (que incluyen el cdmo y el donde se revelan esas relaciones de
orden y cualidad superiores).

De la naturaleza de cada subsistema, se determinan los componentes que lo conforman y se comportan como
elementos portadores de los requerimientos didacticos que necesita el docente para dinamizar el proceso de
preparacion de los escolares en los oficios. De las interacciones entre los componentes de naturaleza
contradictoria, da cuenta el desarrollo alcanzado como nivel de transformacion que se desea lograr en el
escolar y que se manifiesta como sintesis, dando lugar a una nueva cualidad de orden superior que va
interactuando con otras cualidades que se van formando en los escolares, hasta su transformacion.

El principio constituyen la base y fundamento sobre los que descansa toda la ciencia y, por tanto, el propio
proceso de ensefianza — aprendizaje de las habilidades matematicas relacionadas con las habilidades
laborales; rigen el accionar del maestro en su orientacion, ejecucion y evaluacion para establecer los niveles

de relacidn, en la necesidad de lograr niveles mas altos en la preparacion y desempefio en el oficio; por lo que



el éxito del proceso de formacion laboral e integracion social activa e independiente del escolar con retraso
mental esta condicionado por la correcta aplicacion que en él se haga.

Este principio constituye un aporte importante desde el punto de vista tedrico y practico en el proceso de
formacion e incorporacion laboral activa e independiente de los escolares con retraso mental. Para su
determinacion se ha tenido en cuenta la correspondencia con los objetivos de la Matematica y la formacion
laboral, el caracter peculiar de las leyes del desarrollo fisico e intelectual del escolar con retraso mental, la
sistematizacion teorica realizada sobre la base del andlisis bibliografico y las experiencias empiricas obtenidas
de la practica pedagogica en la investigacion.

Este principio es importante utilizarlo con una intencionalidad en el proceso de formacién del escolar con
retraso mental; pues en la medida en que adquieren habilidades matematicas con efectividad estan en
condiciones para enfrentar la preparacion y un adecuado desempefio en el oficio.

Se explican los rasgos y reglas del principio proactivo sociointegrador.

Se explica ademas las caracteristicas de cada uno de los subsistemas, sus componentes y su integracion
para obtener la cualidad resultante general.

La concepcion didactica se concreta en un sistema que se convierte en una totalidad, en la cual el proceso de
su formacion constituye un momento de su desarrollo. Se advierte que la atencién al proceso de formacién
laboral desde el proceso de ensefianza - aprendizaje de la Matematica en la escuela especial tiene el
propésito de desarrollar en los escolares con retraso mental niveles de actuacion consciente respecto a la
preparacion y desempefio en el oficio. Las relaciones mas generales que caracterizan el proceso de
ensefianza — aprendizaje de la Matematica del escolar con retraso mental orientada a la formacién laboral e
incorporacion social activa e independiente.

La idea fundamental en el proceso de ensefianza - aprendizaje de la Matematica es estructurar con una

posicion rectora la formacién de habilidades que constituye el valor instrumental de los contenidos



matematicos (conceptos, procedimientos, estrategias) como un todo para lograr encontrar las vias que
necesite el escolar con retraso mental para la solucion de las situaciones que viven dia a dia dentro y fuera de
la escuela, saber dénde y como buscar y procesar los conocimientos que enfrentara en su preparacion para
un oficio, que les permita comprender y resolver los problemas cotidianos en su preparacion para la vida
sociolaboral activa, encontrar el sentido de qué, por qué y para qué estd aprendiendo Matematica. Un
elemento importante es lograr la sistematizacién en la asignatura desde el primer ciclo sin perder la
sistematicidad y el entrenamiento coherente y necesario que debe constituir cada clase de Matematica en
funcion de la preparacion laboral y para la vida.

Con esta concepcion se fundamenta la formacion de un sistema de conocimientos y de habilidades en
correspondencia con las caracteristicas de los escolares con retraso mental, es decir, que los componentes
del contenido estén adecuadamente estructurados en funcién del fin y objetivo a alcanzar en la escuela
especial para escolares con retraso mental, corresponde adaptarse a estas exigencias y rescatar con énfasis
las habilidades matematicas, el desarrollo cognitivo y las estrategias heuristicas asociadas a la resolucién de
problemas como categorias que se evaluen como esenciales para la ensefianza de la Matematica, de la
formacion laboral y para la vida.

La actividad laboral en los escolares con retraso mental es una fuente de nuevos conocimientos que motiva la
actividad cognoscitiva de cada estudiante, despertando en ellos el interés por la busqueda y propiciando su
desarrollo de sus potencialidades. Aun cuando la formacion laboral no puede ser el centro absoluto en torno al
cual se estructure todo el proceso de ensefianza de la Matematica en la escuela especial, el vinculo con esta
lo hace mas consciente y enriquece el proceso de ensefianza y desarrollo de habilidades en el escolar.

El vinculo del proceso de ensefianza de la Matematica y la preparacién en el oficio el proceso de formacion
laboral posibilita que los escolares con retraso mental puedan aplicar los conocimientos y habilidades en

situaciones reales concretas, que le convierten en una persona mas competente en el oficio en que se prepara



como resultado de la combinacion de los conocimientos matematicos previos y de la experiencia concreta que
va logrando en el taller docente, centro de produccion y/o servicios de manera individual, bajo la orientacién y
supervision del maestro.

Si bien es cierto que, cuando se reconoce el caracter sistémico de la formacion laboral, se distinguen tres
categorias fundamentales, que estan interrelacionadas dialécticamente: las habilidades laborales, las
situaciones tipicas para el oficio y el desempefio en la practica laboral, ellas constituyen elementos dinamicos
que en su decursar revelan los fundamentos del proceso formativo en las escuelas para escolares con retraso
mental. Las categorias en sus relaciones internas se presentan como elementos esenciales para la atencidn
al estudiante en su contexto escolar, laboral y comunitario y que el maestro debe dominar en el proceso de
formacion integral.

Se explica entonces el nivel de relaciéon de cada uno de los componentes y se demuestra como dar
tratamiento a los procedimientos para su aplicacion en la practica pedagogica. Para su aplicacién se ha
disefiado una estrategia didactica que muestra una estrecha relacion entre los componentes que la
conforman. La planeacién e instrumentacién tiene como nucleo esencial los requerimientos didacticos para la
relacion entre las habilidades matematicas y la formacién laboral que debe materializarse en las diferentes
acciones, de manera, que permita una adecuada apropiacion metodolégica de los docentes para la
planificacion, ejecucion, el control y evaluacion de las diferentes actividades para un mejor desempefio en el
oficio en el que se prepara.

Se explica que los principales rasgos que caracterizan el sistema de acciones de la estrategia didactico —
metodolégica y medidas definen el caracter didactico del principio del aprendizaje matematico proactivo
sociointegrador, orientados a la preparacion laboral de los escolares con retraso mental, sirviendo como punto
de partida y guia didactica para el desarrollo de las acciones teniendo en consideracion:

» Las exigencias planteadas en el Proyecto Educativo Institucional.



La concepcion didactico — metodoldgica para la formacion de habilidades matematicas que posibilite
la formacién laboral del escolar con retraso mental.

El estado actual y deseado (diagnéstico) de los escolares con retraso mental en el proceso de
formacion laboral teniendo en cuenta las caracteristicas de los oficios del entorno comunitario donde
vive y con posibilidades de empleo, con énfasis en los centros de produccion y/o servicios.

El proceso de ensefianza de la Matematica, lo mas actualizado del desarrollo de la ciencia, la técnica,
la produccién y los servicios, asi como las experiencias practicas del trabajo de las diferentes
escuelas que permita asegurar la formacion laboral del escolar con retraso mental que cumplir las
exigencias planteadas por la sociedad en que viven.

Los conocimientos y habilidades matematicos que son esenciales, qué conocimientos y habilidades
tiene un caréacter propedéutico y cuales sirven de base a otros conocimientos y habilidades laborales
para la preparacion en el oficio.

Nivel de colaboracion y preparacion alcanzado por los maestros, maestros de taller y tutores laborales
para movilizar a los escolares con retraso mental al cumplimiento exitoso de sus tareas para la
formacion de habilidades matematicas y laborales.

Los recursos metodolégicos y didacticos que se derivan de procesos de investigacion y favorecen el
aprendizaje, desarrollo de habilidades y la participacion activa de escolares con retraso mental en el
proceso de formacion.

La diversidad manifiesta en el proceso de la formacion integral del escolar con retraso mental para
lograr la méxima expresion de la preparacion para la vida y el trabajo.

El uso y aplicacién de la estrategia ofrece al escolar con retraso mental, el incremento de una

preparacion solida en conocimientos y habilidades que promueven el desarrollo de aptitudes y



actitudes que hacen posible la preparacion en el o los oficios, y el trabajo con calidad manifestado a
través de:
» La calidad y eficiencia en la formacién de las habilidades matematicas que se requieren utilizar en las
actividades practicas para la preparacion laboral tales como:
El vinculo de lo aprendido en la asignatura Matematica con el oficio que estudian.
El reforzamiento de la motivacién y reafirmacion profesional.
La elevacién de su interés, integracion y desemperio en la actividad laboral

La integracion y desempefio de los escolares con retraso mental a la practica laboral.

YV Vv VY VvV VY

La creacion de las condiciones que les permitan asumir una actitud consciente y responsable ante el
trabajo.

Se precisa, que desde el punto de vista estructural y funcional, la estrategia transita por las siguientes etapas:
| Diagndstico y sensibilizacion para la organizacién, planificacion, ejecucion y control de la estrategia; Il
Organizacion didactica de la estrategia; Ill Ejecucién de las acciones didactico metodoldgica y [V Evaluacidn
de las acciones, entre las cuales existe una relacién muy estrecha.

Se explica cada una de ellas, teniendo en cuenta lo planificado con demostraciones parciales de lo que se
quiere.

Se propicia el intercambio de opiniones con el auditorio discutir, analizar, hacer planteamientos o sugerencias
a fin de obtener el maximo de partido a las orientaciones metodolégicas que se ofrecen para el
enriquecimiento y la aplicacion de la estrategia didactica en los grados que comprende el tercer ciclo de la
escuela.

Conclusiones

1. En el resultado del diagnostico efectuado se manifiesta el poco desarrollo de habilidades en los escolares

con retraso mental para la busqueda de solucién a problemas de la practica laboral.



2. La concepcion didactica expresado como sistema transita por la definicion de diferentes categorias que en
el orden didactico lo conforman de manera general, que de forma articulada y coherente revela un
principio del aprendizaje matematico proactivo sociointegrador, el cual rectora y direcciona el proceso de
ensefianza — aprendizaje de la Matematica en el escolar con retraso mental orientados a la formacion y
vinculo sociolaboral activa e independiente.

3. La estructuracién logica — metodologica de una estrategia didactica para la formacion de habilidades
matematicas que posibilite la formacién laboral de los escolares con retraso mental, sustentada en una
concepcidn didactica revela su importancia como un proceso eficaz de ésta.

Como resultado del intercambio con los docentes se sugiri6 la necesidad de elaborar un documento

metodoldgico que sirva de guia de apoyo para los docentes, que proponga el sistema de actividades que se

puedan emplear durante el desarrollo de la clase, que refleje la relacién entre las habilidades matematicas y

las laborales de los diferentes oficios en los que se preparan los escolares
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Anexo 10

Preparacion de la signatura de Matematica en el lll ciclo.

Objetivo. Garantizar una adecuada planificacién y organizacién del proceso de ensefianza — aprendizaje de la
Matematica para la formacién de habilidades matematicas y laborales a través del andlisis de una unidad
tematica.

Unidad 5. Geometria.

Andlisis del lugar que ocupa la unidad en el programa y su relacion con las demas unidades del
programa de la asignatura y de los programas de preparacion en los oficios.

La unidad seleccionada es la numero cinco de cada uno de los programas de la asignatura Matematica en el
Il ciclo. La misma prioriza el contenido: el cubo, el ortoedro y el cilindro que se introduce en el | ciclo, cuarto
grado, tercer periodo, momentos en que los escolares han adquirido conceptos geométricos precedentes
necesarios para su aprendizaje como son: punto, recta, rectas perpendiculares y paralelas, segmentos,
angulos, rayos y figuras geométricas.

Esta caracterizada por la reactivacion de contenidos y habilidades ya conocidas por los escolares, que se
consolidan y se sistematizan a través de un sistema de actividades con el objetivo de asegurar y garantizar su
asimilacion solida, consciente y duradera, favorecer la formacién y el méximo desarrollo de habitos,
habilidades y practicas de los escolares en correspondencia con sus caracteristicas.

A través de las diferentes actividades que se desarrollan se pueden desarrollar las habilidades como:
observar, identificar, medir, trazar, calcular, comparar, clasificar, a través de la aplicacion, transferencia y un
razonamiento légico. Estos conocimientos en la practica sirven de base para el vinculo con las situaciones

tipicas de los oficios en que se preparan los escolares.



Ejemplo: en el oficio de albafiileria se puede integrar con operaciones de medicion con el metro, la lienza o
cinta métrica, construir muros con ladrillos, construccion de columnas, paredes etc., haciendo énfasis en su
aplicacion y ejemplos practicos.

En el oficio de confecciones se puede integrar con operaciones de medicidn de patrones, unién de piezas,
realizar puntadas de adornos con figuras que se estudian etc.

En el oficio de carpinteria se pueden identificar, comparar y clasificar los objetos similares a los cuerpos
geométricos que se estudia en la unidad como ejemplo: las patas de la mesa, el armario, la comoda, etc.

En el transcurso de la unidad se destacan las lineas directrices aprendizaje de técnica de trabajo manual,
solucion de problemas matematicos o problemas de la practica laboral con el empleo de procedimientos
matematicos, educacion en valores y contribucién a la formacion de la personalidad, ya que el tratamiento al
contenido en el sistema de clases de la unidad se desarrollaran a partir de la formulacion y resolucion de
problemas relacionados con la practica laboral, econdmica y social reflejados en las situaciones tipicas de los
oficios en que se preparan los escolares.

La unidad tiene nexos con otras asignaturas. En Lengua Espafiola con los conocimientos adquiridos sobre la
lectura y redaccion de parrafos, que se aplican en la elaboracién y lectura de problemas con el contenido de la
geometria y a su vez favorece el desarrollo de la expresion oral cuando expresan los resultados de la
observacion, comparacion, identificacion, clasificacion, medicion, etc.

La unidad garantiza la realizacion del trabajo correctivo compensatorio con los escolares en tanto el estudio de
las propiedades de estos cuerpos geométricos les exige el razonamiento ldgico, la argumentacion, el analisis
de las propiedades de los mismos y las relaciones que se establecen. El desarrollo de los contenidos de la
misma potencia la percepcion visual, a la concentracion de la atencion y la activacion de la memoria. Una de
las tareas importante de esta unidad consiste en sistematizar el desarrollo de la orientacidén espacial y la

motricidad.



El estudio y comprension de las potencialidades educativas para la formacién integral.
Del analisis de los objetivos generales de la asignatura durante el transcurso de la unidad se da tratamiento al
objetivo: perfeccionar los habitos de trabajo independiente, disciplina consciente, limpieza, orden y exactitud.
Su tratamiento sistematico permite la comprension por parte de los escolares de la aplicacidn practica de los
conocimientos en la vida, esencialmente en la preparacion en el oficio. En cada una de las actividades que se
desarrollan el docente tiene que exigir, la limpieza, el orden, la postura correcta, la disciplina ya sea en el aula,
en su puesto o en el lugar donde se desarrolle la actividad.
Desde aqui se comienzan a perfilar las situaciones educativas que tienen lugar en el sistema de clases y de
preparacion en los diferentes oficios tales como: higiene, normas de seguridad y salud en el trabajo, normas
de cuidado y conservacion de los instrumentos y herramientas, laboriosidad, responsabilidad, independencia,
disciplina y creatividad. El docente durante el desarrollo de sus clases debe asegurar el uso adecuado de los
instrumentos de medicion, trazado y materiales concretos para el trabajo geométrico.
Dosificacion de la unidad teniendo en cuenta las horas clases.
El tiempo propuesto por el programa para el desarrollo de la unidad es de 24 horas como sigue: séptimo grado
9 horas, octavo 7 y noveno 6.
Es importante destacar que en correspondencia con las potencialidades y necesidades de los escolares de
cada uno de los grupos se realizan adecuaciones en el tiempo para su desarrollo. No obstante se hace
necesario integrar la unidad a otras del programa para su sistematizacion.
Los objetivos de la unidad:

» |dentificar los cuerpos geométricos y figuras geométricas que lo definen como cuerpo geométrico.

» Comparar entre los objetos similares que se van a encontrar en la preparacion de los oficios.

» Calcular elementos del cuerpo.

Ejemplo de dosificacion para séptimo grado:



» Elcubo. 2 horas
» Elortoedro: 2 horas.
» Elcilindro: 3 horas.
» Ejercicios y problemas variados: 3 horas
Propuestas de métodos
Exposicion problémica, excursion a centros de produccion y servicios o taller de preparacion laboral y
conversacion heuristica.
Propuestas de medios a utilizar.
Es de gran importancia la utilizacién de los medios que le rodean en el aula el taller, centros de produccion y
servicios, el hogar, etc.
Coleccion multisaber Software “Conociendo las figuras que nos rodean”
Propuestas de ejercicios.
Concepcion de la evaluacion:
Objetivo: Identificacion de figuras y cuerpos geométricos.
Formas de evaluacion. Se deben planificar en correspondencia con las caracteristicas de los escolares del
grupo.
Ejercicios interactivos con el Software “Conociendo las figuras que nos rodean”, tarea para la casa, tarea en el
taller de preparacion laboral.
Resolver problemas. Tareas en el taller o centro de produccién, observacion del desempefio en las tareas

laborales, trabajos practicos en el aula o taller, tarea integradora.



Anexo 11
Visita de ayuda metodologica: Programa general
Objetivo: Demostrar el tratamiento didactico para el desarrollo del sistema de habilidades matematicas y
laborales y sus actividades para la formacion en el proceso de ensefianza — aprendizaje de la Matematica.
Participan el director, jefe de ciclo y docentes del tercer ciclo.
Contenidos.
1. Analisis metodologico de la unidad a tratar.
2. Caracterizacion biopsicosocial de los escolares del grupo.
3. Integracion de las habilidades matematicas y laborales.
4. Métodos
5. Ejercicios y problemas.
6. Evaluacion.
Actividades a desarrollar
» Preparacion de la asignatura para el tratamiento metodolégico de una unidad y un sistema de clases
» Taller metodologico para discutir los contenidos de los programas, orientaciones metodoldgicas de
Matematica para determinar qué contenidos y habilidades son esenciales son esenciales para la
preparacion en el oficio segun la unidad que se trabaja.
» Clase demostrativa: Demostrar el nivel de relacion entre las habilidades matematicas y las habilidades

laborales.



Anexo 12

Clase demostrativa.

Tema: Cuerpos geométricos (cubo, ortoedro y cilindro)

Objetivo: Identificar los cuerpos geométricos los cuerpos geométricos (cubo, ortoedro y cilindro) a través de situaciones
de la practica laboral, activando la memoria, pensamiento logico verbal, motérica, la percepcidn, perfeccionando los
habitos de higiene y del trabajo.

Métodos: Trabajo independiente.

Medios de ensefianza: hoja de trabajo, objetos del taller, grabadora y la cancion “El Carpintero” y otros materiales como
goma de pegar, tijlera, papeles de colores, tempera, pinceles y hojas.

Relacion intermateria: contenidos de los oficios (Preparacién Laboral), medidas de higiene, normas de seguridad y salud
en la actividad laboral; Educacion Civica y Lengua Espariola a través de la expresion de los resultados de las tareas que
desarrollan.

Relacion intramateria: habilidades identificar, observar, calcular.

Desarrollo.

Se inicia la clase con la revision de la tarea. Para su control se intercambian las libretas para comprobar los cuerpos
geométricos que mencionaron. Se pregunta.

¢ Por qué es un cuerpo geométricos?, ; Como son sus caras?  Qué otros cuerpos geométricos conocen?

Motivacion. Se le informan que van a escuchar una cancion. Se le presenta la cancion “Carpintero”

¢ Qué instrumentos de carpinteria se mencionan en la canciéon?

¢Cudles articulos pueden realizar con estos instrumentos? Presentar articulos en forma de cubo, ortoedro y cilindro.
Ejemplo caja de herramientas, domind, dados, etc.

¢ Qué utilidad tiene estos articulos en la vida practica?

Presentacion del tema y objetivo.



Retomar los ejemplos anteriores y se pregunta ¢ Qué tipo de cuerpos geométricos son?

Escribir en la pizarra el nombre de cada cuerpo? ;Como lo pudieron determinar? Explican las caracteristicas y se
presentan luego en una pancarta..

El docente en este sistema de preguntas tiene que tener en cuenta los niveles de ayuda que necesita cada escolar en
correspondencia con el nivel alcanzado.

¢ En qué otros oficios de los que ustedes estudian existen objetos o articulos parecidos a estos cuerpos geométricos? Se
reparten varias tarjetas con nombres de articulos pertenecientes a diferentes oficios.

Los escolares deben leer el articulo, identifica a que oficio pertenece y su utilidad. Escribir en su libreta.

Ejemplo el ladrillo. Las tarjetas se reparten en correspondencia al oficio en que se preparar el escolar.

Trabajo independiente en correspondencia con las caracteristicas de los escolares por los diferentes niveles.

Ejercicio 5, pagina 170 del libro de texto. Control a través del intercambio de la libreta y se realiza la valoracién del trabajo
realizado por el compafiero.

Ejercicio para enlazar las caracteristicas del ortoedro, cubo, cilindro en tarjetas.

Ejercicio problema

Un carpintero tiene un liston de madera que mide 82 cm de largo y para confeccionar una caja se necesita uno de
100cm. ¢ Cuanto le falta al liston para cubrir lo que se necesita? Se muestran del taller un liston para que sea vivencial.

En el andlisis del problema vincular lo formativo. Relacionado con las normas de seguridad e higiene en el taller.

Informar que estan en condiciones de trabajar en tres equipos. VVamos a ponerle un nombre a cada uno. Ustedes deben
decidirlo. Luego se organiza. Recuerda la disciplina.

A cada equipo se le entrega materiales como goma de pegar, tijera, papeles de colores, tempera, pinceles, plastilinas y
hojas. Se orienta elaborar de acuerdo al ofico un articulo que tenga las caracteristicas de los cuerpos estudiados.

Antes de comenzar la actividad se recuerda las normas de seguridad e higiene del trabajo que se empelan en el taller o

centro de produccion. Se les explica que hay que aplicarlas durante el desarrollo de la actividad.



Se controla oralmente donde expondran lo realizado y por qué escogieron realizar ese objeto. ;Con que cuerpo
geométrico se parece?

Conclusion de la clase.

¢ Qué actividades hicimos en la clase? ;Para qué nos sirven el conocimiento de las caracteristicas del cubo, ortoedro y
cilindro?

Se explica la tarea. (Evaluacion sistematica)

En los diferentes talleres o centros de produccion en que usted se prepara identifique y escribe en su libreta los nombres
de los objetos que tengan forma de cilindro, ortoedro y cubo y diga para qué sirven en la preparacion de su oficio

Para otro grupo de escolares proponer elaborar un objeto con una de las formas estudiadas. Presentar en la proxima

clase.



Anexo 13

Taller metodoldgico.

Participan los docentes del tercer ciclo. Todas las actividades para el taller se orientan con antelacion para ser discutidas
por equipo.

Objetivo: Discutir las altemativas didacticas y propuestas para el tratamiento de los contenidos y habilidades matematicos
utilizados para establecer la relacion con las habilidades laborales teniendo en cuenta las experiencias adquiridas en la
implementacidn de lo aprendido en las acciones recibidas en la preparacion.

Interrogantes para su discusion y analisis.

¢ Cuales fueron las altemativas didacticas que utilizaron para el tratamiento de los contenidos y habilidades matematicas
relacionados con las habilidades laborales de los diferentes oficios? Explique.

¢ Cuales fueron las barreras que encontraron durante su planificacion, preparacion, ejecucion de las actividades
docentes?

¢ Qué propuestas pueden realizar para su perfeccionamiento? Poner ejemplos.

Dividir en equipos de trabajo para la solucion de situaciones dadas.

Situacion 1: demuestre cdmo desde la clase usted puede darle tratamiento a las situaciones tipicas de los oficios que se
le presenta.

Situacion 2: presentar los ejercicios y problemas propuestos para evaluar sus criterios y lograr su perfeccionamiento.

En qué se diferencia la concepcion didactica actual a la que se propone. Cuéles son sus criterios.

Como resultado se pretende el perfeccionamiento del sistema de acciones didacticas para el tratamiento de los
contenidos y habilidades mateméticas y laborales utilizados para establecer su integracion.

Ejemplos de ejercicios de geometria y magnitud que afianzan desde la Matematica la Preparacién Laboral de

los escolares con NEE en el Tercer Ciclo:



1. ¢Puede nombrar algunas figura geométricas que tengan dos lados opuestos paralelos?, ;Qué nombre

reciben estas figuras?
a) Dibuja un objeto que tenga lados paralelos.
2. Compruebe que en la figura que se representa debajo los pares de lados EF y HG, asi como HE y GH
son paralelos respectivamente. ;Por qué?
» ¢ Qué nombre recibe esta figura geométrica?

» Busca y menciona objetos que tengan la forma de esta figura.

3. ¢Cuantos rectangulos usted ve en la siguiente figura? jObserve bien, hay 9 rectangulos!

» Piensaentu taller, en la casa, en la escuela u otro lugar objetos que se parecen a esta figura.

4. Una granja produce 3 t de malangas y 750 Kg. de platanos. ; Cuantos Kg. de viandas produjo la granja?

5. Un carpintero tiene un listdn de madera que mide 82 cm. de largo. Para confeccionar una caja se necesita
uno de 100 cm. 4 Cuanto le falta al listdn para cubrir lo que se necesita?

6. Un cantero de forma rectangular tiene 75 m de longitud, si tiene sembrado 66 m ;cuantos metros faltan
por sembrar?

7. Observay describe lo que ves.



7 Litros ‘ 2 LitrOS

La nifia quiere que la ayude a resolver este problema:
a) Cdmo medir 6 litros de agua si solo dispone de esos cubos. ¢ Podrias ayudarla a resolver el
problema? ; Diga como podrias medir 5 litros? ¢ Explica tu respuesta?
8. Se deseas hacer un cubrecama de 9 m de largo y tienes una tela de terciopelo de 15 m de largo.
¢ Cuantos metros tendras que cortar para hacer el cubrecama?
9. En el Taller de Carpinteria han indicado cortar un liston de madera de 2 dm 8 cm para enmarcar un
cuadro como el que esta representado en la figura que aqui se muestra. El maestro ha pedido que haga

bien el calculo, para que al montar el cuadro no sobre ni falte madera.

a) Calcule que longitud debe tener el liston.
10. En la competencia de atletismo de las Olimpiadas Especiales realicé un triple salto de 1m 7 dm 8 cm de

longitud. Marca con una (X) la longitud correcta del salto en cm.

a) ___ 108cm
b) ___ 178cm
c) __ 1078cm
d __ 17cm

11. Selecciona la respuesta correcta. La medida en m de 3km 21m es:



12.

13.

14.

15.

16.

a) __ 312m

by __ 3210m

c) _ 3021m

d _ 300021 m

Una pieza de tela mide 7 m 23 cm y la otra pieza 64 dm con 4 cm. Marca con una X la respuesta correcta:
a) ___ laprimera mide mas.

b) __ lasegunda mide mas.

c) ___ lasdos miden lo mismo.

d) ___ no se puede determinar.

¢ Cual de estas unidades de longitud utilizarias para medir el largo de la calle de entrada de tu escuela?
a) __cm

b) __ m

c) __dm

d _ Km.

Elisa abri6 su alcancia y tenia 500 ¢. ; Cuantos pesos tiene Elisa?

Luis tiene una cartulina de 10 cm de largo para llevarla a su taller y su hermano le regala otra de 10 mm
de longitud. Luis tiene ahora:

a) ___20cm.de cartulina.

b) ___11.cm.de cartulina.

C) ___no se puede determinar.

Marca la igualdad que no es correcta y explica por qué:

a) __1m=100cm.

b) _ 50dm=5m.



c) ___20mm=2cm.
d __ 4dm=4cm.
17. En el taller de confecciones me dieron 15 botones, si cada camisa que tengo que arreglar lleva 5 botones,

entonces ¢ A cuantas camisas le puedo poner botones?

a) 3

b) 2

c) 5

d 4

18. Observa detenidamente las siguientes figuras:
M_q_____x .H\\,
i K‘m.
_ ™~

a) lIdentifica las principales figuras que reconozcas.

b) Anota las veces que aparece cada figura que identificaste.

c) ¢Cuales son las figuras que mas se repiten?

d) ¢En qué simbolo de la patria podemos observar esas figuras?
e) ¢Qué significa este simbolo?

f) Haga un dibujo donde emplees estas figuras y diga ;qué hiciste? Y ;para qué?



g) Piensa en los materiales u objetos que elaboras o construyes que tengan las formas de las figuras
geométricas observadas anteriormente. Mencidnalos asociandolos a las figuras.
19. Para una escuela se asignaron un conjunto de objetos para ser utilizados en los diferentes talleres. Cada

objeto se presenta con su precio.

$ 10.00
@y
$15.00 $ 25.00
$ 60.00 $ 25.00
$300.00 $ 10.00 $10.00 $5.00
i ' i; r
$ 500.00 $ 200.00 s $ 5.00

$ 150.00

a) Identifica y calcula el precio total de los objetos que puedes utilizar en tu taller.
b) Elvagdn, en qué taller se utiliza.

c) ¢Qué otros objetos se utilizan en este taller?

20. En el Taller de Educacion Doméstica se elaboran diferentes alimentos.



$2.00 $ 5.00 $1.00

a) ¢Qué debemos hacer antes de elaborar los alimentos?
b) Para elaborar una ensalada que vegetales de los que observas, utilizarias. Calcula el total del valor de
los utilizados por ti.
c) ¢Quéimportancia tienen las frutas para tu salud?
d) Escoge una de las frutas. Convierte su valor en centavos.
e) Siuna papa cuesta $2.00 ;qué valor tendria una pila de 4 papas?
21. Enun Taller de confecciones se realizaron los uniformes del Curso Escolar 2014 - 2015.Para ello se

utilizaron diferentes materiales u objetos.




Completa las siguientes expresiones:

a) Elcarretel tiene la forma de -

b) El dedal tiene la forma de

Escoge la palabra adecuada.
Cubo _ Ortoedro __ Piramide
Cilindo ____ Cono __ Esfera
Piensa en objetos que tengan la forma de las otras figuras geométricas.
22. Observa el objeto elaborado en el taller de confecciones. ;Qué es? ;Para qué se puede utilizar?
Para su confeccion se utilizaron varias figuras geométricas. Identificalas.

a) ¢Cuantas veces se repiten las figuras geométricas que identificaste?

23. Lafigura es una muestra para un tejido. Para hacerlo hay que identificar las formas de cada una de sus
partes.
a) ¢Qué forma tiene el centro? 4 El adorno de los lados qué forma tiene? ¢ A qué figura geométrica

conocida se parece? Dibuja las figuras identificadas.



A
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b) Observa otras figuras que representa diferentes muestras de tejidos. ; Qué forma tienen? ; Qué otras

formas puedes identificar en cada una?

24. Observa las figuras siguientes.

a) ¢Cuantas partes tienen las figuras a y b? ; Qué figuras geométricas identificas en cada una de sus
partes? Para esto realiza mediciones y observa sus lados para no equivocarte.
b) Qué se haran con estas figuras  En qué taller pueden realizarse estos?
25. Observa y diga si son figuras o cuerpos geométricos. Cuando lo identifiques, responda el nombre de cada
uno.

a) Escribe el nombre de objetos que tengan estas formas



26. En el taller de artesania la profesora entrega estas figuras para ser recortadas. Identifica qué son.

¢ Cuales de ellas son figuras geométricas conocidas?

a) Mencione qué objetos pudieran elaborar con ellas.

27. Observa la figura.

Fig. 13.

a) ¢Cuantas partes tiene? ; Cuantos segmentos identificas?
b) ¢Qué tipos de rectas son paralelas o perpendiculares?;,Por qué la identificaste?
c) ¢Qué objeto puedes hacer?

28. Vamos a medir.

Invitar a los escolares a medir la mano y el brazo con una regla y una cinta métrica.



Luego hacer que midan con sus manos y brazos:
a) ellargo de un cordel
b) el ancho de una mesa
c) ellargo de una libreta
d) el tamafio de un lapiz
Luego comprobar los resultados obtenidos haciendo mediciones con instrumentos.
29. Dibujar en la pizarra “a mano alzada.
a) un cuadrado
b) un rectangulo
) uncirculo
d) un triangulo
e) undvalo
Realizarlo en sus libretas.
30. Trazar a mano alzada:
a) lineas curvas b) lineas verticales c) lineas quebradas
d) lineas rectas e) lineas horizontales f) lineas inclinadas

31. Partiendo de las figuras y lineas estudiadas, dibuja:

a) labandera cubana b) una hoja de una planta c) unaestrella
d) unaflor e) unpez f) unladrillo
g) unacesta h) unasilla ) unapuerta

Nota: Se puede dibujar otros objetos segun creatividad de los docentes como hoja de palma, mariposa, casa,

etc.



32. Calcula a simple vista los centimetros que tienen el borrador de ancho y de largo. Luego midelo. Escribe
estas medidas.
33. Trace en la pizarra utilizando la regla:
a) Un segmento de 15cm.
b) Un segmento que mida2 dmy 6 cm.
34. Presenta las siguientes figuras. ; Cémo se llaman?
&

\__/

Traza: una linea horizontal sobre una de estas figuras, una linea vertical sobre la otra y una linea quebrada en

la figura que desees.



Anexo 14

Criterios para la seleccion de especialistas para la valoracion cientifica de los principales resultados de la

investigacion

Objetivo: Garantizar un alto nivel de criticidad, exigencia, imparcialidad e independencia en el proceso de

corroboracion de resultados de la investigacion, en funcidn del contexto en que se aplica la concepcion

didactica y la estrategia.

Criterios considerados:

Los especialistas fueron seleccionados intencionalmente, de acuerdo a su grado cientifico o académico, su

experiencia profesional general, experiencia profesional en el proceso de formacion de los escolares con

retraso mental, lugar donde desempefia sus funciones y cualidades profesionales a través de encuestas

realizadas.

1. Tener 5 afios 0 mas de experiencia como directivo o docente en la Educacion Especial para el trabajo con
los escolares con diagnéstico de retraso mental.

2. Tener 5 afios 0 méas de experiencia como docente que imparte la asignatura Matematica o de preparacion
laboral.

3. Tener formacion profesional pedagdgica en la Carrera Educacion Especial.

4. Certificar formacion de posgrado.



Anexo 15

Encuesta a especialistas para la valoracion cientifica de la factibilidad y pertinencia de la concepcion y

estrategia didactica.

Estimado colega:

Usted ha sido seleccionado por su calificacion, sus afios de experiencia profesional y resultados alcanzados

en el proceso de ensefianza — aprendizaje de los escolares con retraso mental, como especialista, para

evaluar la factibilidad y pertinencia de la concepcion didactica y estrategia de la misma naturaleza para la

formacion de habilidades matematicas en los escolares con retraso mental, que favorezca su preparacion en

los oficios. Nos interesa, ademas, sus reflexiones criticas sobre las insuficiencias que presentan estos y que

pudieran presentar al ser utilizados en la practica escolar, y sugerencias para su perfeccionamiento.

De manera anticipada le damos las gracias por su colaboracion.

Complete las informaciones que se solicitan a continuacion. Marque con una equis (X) segun corresponda.
Prof. Titular ~ Prof. Auxiliar ~ Prof. Asistente  Prof. Instructor

Categoria Docente:

Categoria Cientifica: Si__ No

Categoria Académica  Si__ No_
» Afos de experiencia en educacion: __

» Afos de experiencia en el sistema de atencion a los escolares con retraso mental
» Publicaciones realizadas sobre esta tematica en Revistas:

a) __ Nacionales,

b) Internacionales



Para valorar los aspectos que a continuacion se relacionan marque con una cruz en uno de las escalas
valorativas de muy adecuada (MA), bastante adecuada (BA), adecuada (A), poca adecuada (PA) y no
adecuada (NA).

Valoracion de la concepcidn didactica:

Cualidades

MA | BA | A PA | NA | T

1. Presupuesto teorico que sustenta la concepcion didactica.

2. Pertinencia de los subsistemas declarados como integrantes

del sistema que constituye la concepcion didactica.

3. Contenido y estructura ajustada al desarrollo de habilidades

matematicas en los escolares con retraso mental.

4. Contribucién que realiza el principio de caracter proactivo y

sociointegrador.

Valoracion de la estrategia didactica:

Cualidades
MA | BA | A PA | NA T

1. Correspondencia entre la estrategia y la concepcién

didactica.

Objetivo general de la estrategia didactica.

Objetivos especificos de cada etapa de la estrategia.

Las acciones de las etapas de la estrategia.

o B @S

El analisis operacional de las habilidades generales y
especificas laborales de los oficios les permite identificar
las habilidades matematicas mas esenciales a

sistematizar.

6. Las habilidades esenciales que se proponen favorecen

elevar el nivel de desempefio de los escolares en el

proceso de preparacion de los oficios.




7. Valoracion de la propuesta de ejercicios y problemas

vinculados con la préactica laboral.

8. Evaluacion integral de la estrategia.

Realice reflexiones criticas o sugerencias que contribuyan a perfeccionar las propuestas para su utilizacion en
la practica educativa.

Concepcion didactica:

Cualidades 1 % 2 % 3 % 4 %
Muy adecuada 25 100 25 100 25 100 23 92
Bastante adecuada 2 8
Adecuada

Poca adecuada

No adecuada

Estrategia didactica

Cualidades | 1| % | 2 | % |3 | % [4| % | 5| % |6 % |7 | % |8 |%

Muy adecuada | 25 | 100 |25 | 100 |25 | 100 | 25 | 100 |25 | 100 {24 |96 |24 |96 |25 | 100

Bastante 1 |4 1 |4

adecuada

Adecuada

Poca

adecuada

No adecuada




Anexo 16
Caracteristica de la muestra para el pre — experimento.
Escuela especial Frank Pais Garcia. Municipio Santiago de Cuba. Provincia Santiago de Cuba.

Directivo, funcionario y docentes.

Directora 9 5 1 1

Jefe de ciclo 25 | 12 1 1

Maestra de Séptimo grado | 9 9 1 1

Maestra de Séptimo grado | 5 5 1

Maestra de Octavogrado | 29 | 29 | 1 1

Maestra de Novenogrado | 15 | 15 | 1 1

Grado | Matricula | Hembras | Varones | Leves | Moderados

Total | 24 11 13 21 3

Oficios en el que se preparan

Albafiileria | Carpinteria | Técnicas Basicas | Confecciones | Artesania | Peluqueria

Agropecuarias

Hembras 7 2 2

Varones | 19 2 2 1

Con respecto a la prueba pedagdgica se tomé como referencia la prueba pedagdgica del diagnéstico inicial.



Anexo 17

Prueba pedagdgica aplicada para el pre — experimento.

Objetivo: constatar el estado final de la evaluacion en el dominio de las habilidades matematicas en los

escolares con retraso mental.

Cuestionario:

1. En un taller de confecciones, el lunes recibieron 80 m de tela. Los mates utilizan 440 m. Si ain quedan en
el taller la mitad de los metros de tenian antes del lunes. ; Cuantos metros de tela habian en el taller antes
de recibir las del martes?

2. Eneltaller de artesania se van a realizar trabajos de decoracidn de portalapices. Para ello se presenta el
siguiente boceto.

a) ldentifique cuantas figuras geométricas hay en el boceto.
Triangulos _____ Circulos __ Cuadrados

Rectangulos Ovalos

3. Observa los lapices y con la regla mide el largo que tiene cada uno. Escribe y ordena las medidas de

menor a mayor.



v

En el centro de produccion de carpinteria el instructor laboral tiene dos listones de madera: uno de 95 cm
y otro de 87cm. Cada listén debe ser de 70 cm de largo. ¢ Cuantos centimetros tiene que cortarle a cada
liston?

Expresa en kilogramos.

7 toneladas 10 toneladas 2 toneladas 1 tonelada




Anexo 18
Tabla 1. Resultados alcanzados por los estudiantes en la prueba pedagdgica aplicada en la constatacion

inicial del pre — experimento. Séptimo grado.

Estudiantes. | RCC | % RIA % RID % PNR | % Eval.
1 0 0 1 17 3 50 2 33 M
2 0 0 1 17 4 67 1 17 M
3 1 17 2 33 3 50 0 0 R
4 1 17 0 0 4 67 1 17 M
5 0 0 1 17 5 83 0 0 M
6 0 0 1 17 4 67 1 17 M
7 1 17 1 17 4 67 0 0 M
8 1 17 5 83 0 0 0 0 M
9 1 17 1 17 4 67 0 0 M
10 0 0 3 50 3 50 0 0 R
11 1 17 1 17 4 67 0 0 M
12 0 0 2 33 4 67 0 0 M
13 0 0 2 33 4 67 0 0 M
14 1 17 2 33 2 33 1 17 R
15 0 0 2 33 4 67 0 0 M
16 0 0 3 50 3 50 0 0 R
17 1 17 1 17 4 67 0 0 M
18 1 17 1 17 3 50 1 17 M
19 2 33 4 67 0 0 0 0 B
20 0 0 2 33 4 67 0 0 M
21 0 0 2 33 3 50 1 17 M
22 2 33 1 17 3 50 0 0 R
23 1 17 1 17 4 67 0 0 M
24 1 17 1 17 3 50 1 17 M

Leyenda (RCC): respuesta completa y correcta (E): excelente.
(RIA): respuesta incompleta aprobada. (B): bien.
(RID): respuesta incompleta desaprobada. (R): regular.
(PNR): preguntas no respondidas. (M): mal.

Tabla 2. Comportamiento de los resultados de las preguntas segun la escala establecida.

Evaluados Escala de Evaluacion
RCC % RIA % RID % PNR %

Preguntas 15 10 41 28 79 95 9 6




Tabla 3 Distribucion de las evaluaciones alcanzadas en correspondencia con los resultados.

Escala de Evaluacion

Evaluados

Total

%

% R

%

%

Escolares

24

8 5

21

17

"1




Anexo 19

Observacion del desempefio en la practica laboral.

Objetivo: Evaluar el nivel de desempefio alcanzado por los escolares en la aplicacion de las habilidades

matematicas y laborales en la practica laboral.

Guia de observacion del desempefio durante la practica laboral.

>

vV V V¥V V VY

Como el escolar analiza y comprende los ejercicios y problemas de la practica laboral llega al
resultado de la tarea que se le presenta.

Disposicion hacia la solucién de los ejercicios y problemas de la practica laboral
Procedimientos que utiliza durante el desarrollo de la tarea laboral.

Aplicacion de las habilidades.

Niveles de ayuda que necesita para el desarrollo de la tarea.

Aplicacion de las medidas de seguridad e higiene del trabajo.



Anexo 20
Tabla 2. Resultados alcanzados por los estudiantes en la prueba pedagégica aplicada en la constatacion final
del pre — experimento. Séptimo Grado.

Estudiantes. | RCC % RIA % RID % PNR % Eval.
1 0 0 1 17 3 50 2 33 M
2 0 0 1 17 4 67 1 17 M
3 1 17 2 33 3 50 0 0 R
4 1 17 0 0 4 67 1 17 M
5 0 0 1 17 5 83 0 0 M
6 0 0 1 17 4 67 1 17 M
7 1 17 1 17 4 67 0 0 M
8 1 17 5 83 0 0 0 0 M
9 1 17 1 17 4 67 0 0 M
10 0 0 3 50 3 50 0 0 R
11 1 17 1 17 4 67 0 0 M
12 0 0 2 33 4 67 0 0 M
13 0 0 2 33 4 67 0 0 M
14 1 17 2 33 2 33 1 17 R
15 0 0 2 33 4 67 0 0 M
16 0 0 3 50 3 50 0 0 R
17 1 17 1 17 4 67 0 0 M
18 1 17 1 17 3 50 1 17 M
19 2 33 4 67 0 0 0 0 B

20 0 0 2 33 4 67 0 0 M
21 0 0 2 33 3 50 1 17 M
22 2 33 1 17 3 50 0 0 R
23 1 17 1 17 4 67 0 0 M
24 1 17 1 17 3 50 1 17 M

Tabla 2. Comportamiento de los resultados de las preguntas segun la escala establecida.

Evaluados Escala de Evaluacion
RCC % RIA % RID % PNR %
Preguntas 67 46.5 51 35.4 26 18 1 0.69

Tabla 3 Distribucion de las evaluaciones alcanzadas en correspondencia con los resultados de las preguntas
formuladas.

Evaluados | Total Escala de Evaluacion
E % B % R % M %

Escolares 24 5 20.8 11 45.8 5 20.8 3 12.5




Anexo 21 Graficos.

Grafico 1. Comparacion de los resultados
correspondientes a la prueba pedagogica
segun el nivel de respuestas formuladas
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Grafico 2. Comparacion de los resultados
correspondientes a la prueba pedagodgica
segun la escala establecida.
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Anexo 22

Resultados de la evaluacion del desempefio de los escolares con retraso mental en la preparacion del oficio.

Indicadores a evaluar por niveles de desempefio

Constatacion

inicial

Constatacién

final

1. Nivel alto de desempefio

1

1.1 Tiene disposicion hacia la actividad de solucion de problemas en la
practica laboral en la que reconozca a partir de su experiencia previa la

necesidad de analizar y buscar las vias de solucion.

1.2 Analiza y comprende los problemas de la practica laboral.

1.3 Resuelve los problemas en su puesto laboral con independencia,

agilidad y racionalidad aplicando las habilidades matematicas aprendidas.

1.4 No requiere niveles de ayuda.

1.5 Aplica las normas de seguridad e higiene del trabajo.

2. Nivel medio de desempefio.

2.1 Tiene disposicion hacia la actividad de solucion de problemas pero

limitadas por sus imprecisiones para analizar y buscar las vias de solucion

2.2 Es lento en el andlisis y comprensidn de los problemas de la practica

laboral.

2.3 Resuelve los problemas en su puesto laboral con lentitud e

imprecisiones.

2.4 Requiere niveles de ayuda

2.5 Aplica algunas normas de seguridad e higiene del trabajo.

3. Nivel bajo de desempeifio.

3.1 Utiliza algoritmos rutinarios eminentemente reproductivos en algunas
tareas de la practica laboral, con significativo nivel de ayuda y se muestra
desorganizado en el puesto laboral

4. Sin nivel

17

No son capaces de aplicar las habilidades en la practica laboral.

Total

24

24




